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Al Messanaero

DATA:
29 maggio 2025

(1) L'intervista Silvia Novello

«[ piu piccoli ora ci aiutano
a far smettere i genitori»

ino a qualche anno fa la pre-
venzione del tabagismo era
rivolta ai giovani e agli adulti.
Attenzione particolare era
data agli vomini. Oggi la situa-
zione &€ cambiata. E molto. «Oggi
- spiega Silvia Novello Ordinario
di Oncologia Medica allUniversi-
ta di Torino e presidente di Wal-
ce Onlus - cominciamo a rivol-
gerci ai bambini delle elementa-
ri. Siamo molto preoccupati per
gli adolescenti. E per le donne.,
Siagiovanissime che grandi».
Parlate dei danni da fumo ai
bambini?
«Non & possibile. Ma, attraverso
giochi e disegni, spieghiamo che
& importante proteggere la salu-
te. Vi assicuro che ascoltano e
mettono in pratica i consigli me-
gliodegliadulti».
Vuol dire che diventano le sen-
tinelleantifumo incasa?
«Loro sono un ottimo veicolo
per far smettere i genitori, i fra-
telli i nonni. E, comunque, chie-
dono di non fumare in casa, da-
vantia loro...».
E gli adolescenti? 1 fumatori
sotto i 18 anni sono in dramma-
ticacrescita, vero?
«Stiamo rincorrendo questa cre-
scita e non solo in Italia. Peral-
tro, stanno cominciandoa fuma-
re sia le sigarette normali che il

resto, comprese le canne. Ma
non si pud certo lavorare sulla
paura con loro. Non si pud parla-
re dei danni futuri alla salute. Vi-
vono I'oggi non certamente il fu-
turo».

E quindi che parole utilizzate?
«Bisogna lavorare su terreni di-
versi, sull'oggi. Il fumo minaccia
la prestazione sportiva, rovina la
pelle, scurisce i denti e interferi-
sce con l'erezione. Questi discor-
si hannounaltro impatto»,

E le donne perché fumano sem-
pre di pii? Le giovanissime su-
perano i maschi, giusto?

«E proprio cosi. Una situazione
che credevamo si fermasse. Inve-
ce ci troviamo, ogni anno, con i
numeri pitialti».

Avete individuato i motivi del
tabagiso femminile ?

«Sulle ragazze, I'emulazione e il
voler sembrare pii grandi, ha si-
curamente un grande, dramma-
tico, fascino. Le giovani ci ascol-
tano sulle donne adulte appare
piu difficile intervenire. La mag-
gioranza di loro ha iniziato a fu-
mare in momenti molto partico-
lari, difficili, dolorosi. E incidere
suquestotrova ostacoli»,
Ciricorda i sintomi da non tra-
scurare?

«Sappiamo che il fumatore ha la
tosse ma, se questa cambia, si de-

ve fare attenzione. Occhio al fia-
to che si dimezza quando faccia-
mo le scale e al calo di peso non
voluto»,
Lei sostiene I'importanza degli
screening con TC a basso do-
saggio per monitorare la salu-
tedei fumatori. I risultati?
«]l progetto pilota di questi scree-
ning in 18 centri ci hanno dato
grandi risultati. Sia per il nume-
ro degli iscritti sia per il monito-
raggio delle persone che ancora
fumano o hanno smesso. La no-
stra speranza € che i centri pos-
sano essere aumenti e diffusi sul
territorio»

C.Ma.

L RIPRODUDONE RISERVATA

«| TEENAGER

NON PENSAND

AL FUTURD

MA ABBIAMO
TROVATO LE PAROLE
PER CONVINCERLI»

Silvia Novello & Ordinario

di Oncologla a Torino
-
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Al Messanaero

DATA:

29 maggio 2025

I in crescita il numero di dipendenti dal tabacco: un adolescente su 5 ha le sigarette in tasca. 1. associazione Walce sostiene chi ha u
al polmaone e fa informazione nelle classi elementari. Progetto pilota in 18 strutture: pazienti monitorati con TC a basso di

Nuvole di fumo
minacciano

la bella gioventu

asta un numero per descri-

vere un'emergenza. Il 57%

dei ragazzi tra 115 e il 24

anni fuma. Pitl della meta

iniziatraildeilfelsul

ha le sigarette in tasca an-
cora prima ancora di finire leme-
die.

Basta un numero per rendersi
conto che il declino dell'abitudi-
ne al fumo, da tempo rilevata tra
ali adulti, corrisponde a un au-
mento tra gl under 25 e tra le
donne. Le ragazze trail4 e i 17
anni, infatti, oggi fumano di pit
rispetio ai coetaned maschi (35%
contre il 26%). Come si legge in
un'indagine dell'lstituto Superio-
re di Sanita: una fotografia dell'l-
talia che sembra andare in dire-
Zione ostinata e con-
traria rispetto all'o-
biettivo dell'Unione
Europea che vorreb-
be portare i nume
ro ded fumatori dal
25 al 5% della popa-
lazione entro il
2040, Da ricordare
che sabato prossi-
mao, 3l maggio, sard
la Giornata mondia-
lesenza tabacco.

LD STUDID

«Dal nostro lavoro
emerge che le stu-
dentesse Fumatrici
superano i coetanei
maschi fumatori in
tutte e tre e tipolo-
gie di consumo: si-
garetle tradiziona-

Ii, tabareo riscalda-
to & sigarette elet-
troniche - spiega
Luisa Mastrobatti-
sta, ricercatrice del
Centro nazionale di-
pendenze e doping
dell’lstituto  Supe-
riore di Sanita -
Inoltre, al di la della
differenza di genere, ci troviamo
di fronte a una generazione carat-
terizzata dal policonsumo cioé
dall'utilizzo di pitt prodotti con-
temporaneamentes.

Tra giovanissimi e anziani cir-
ca il 25% della popolazione fuma.
Mon sorprende, dungue, che per
insegnare a non iniziare, a smet-
tere e a prevenire gli effetti (al
prime posto il cancre) € propric
una gigantesca sigaretta che si
aggira per ITralia. Di piazza in
plazza.

[Ina sigaretta un po’ gia fuma-
taalta 3 metri ¢ lunga |4 targata
WALCE Onlus (Women against
lung cancer in Europe - Donne
contro il tumore del polmone in
Europa womenagainstlungean-
cer.orgl. Al suo interno un tun-
nel dove 5i pud entrare, Qui, un
percorso multimediale: disegni
di bambini che invitano a abban-
donare il pacchetto, dépliants
per ogni cta, piceoli giochi per
mettere alla prova il respiro (leg-
gere, per esempio, quindici-venti
righe senza mai riprendere fia-
o), video, postazioni da spirome-
tria. E1'uscita per “riveder le stel-
le”.

Sul eolossale mozzicone, rea-
lizzatocon il supporte non condi-
zionato di AstraZeneca, una scrit-
ta: “Escidal tunnel. Non bruciarti
il Futuro”. T visitator], accolti da
oncologl, pneumaologi ¢ psicolo-
gi, oltre a informarsi attraverso i
pannelli dell'installazione, posso-
no rivelgere agli specialisti do-
mande sul danni del tabacea e
dei dispositivi elettronicl e sui
pereorsi di disassuefazione, sui
fattori di rischio legati al tumore
del pelmone e ad altre malattie
dell' apparato respiratorio.

Nata nel 2006 con l'obiettivo
di sensibilizzare la popolazione
fernminile rispetto all’'aumento
di incidenza e mortalita del tu-
maore del polmone anche tra le
donne oggl WALCE informa edu-
ca e sostiene i pagienti con neo-
plasia durante il percorso della
malattia e realizza campagne di
prevenzione come questa sigaret-
ta gigante. La modalith scelta
non e quella della paura. Ma del-
la persuasione. Fin dalle scuole
elementari. “Le imposizioni mo-
ralinon servono” suggerisce |'as-

STAMPA




Inumeri

sociazione.

Prevenzione e diagnosi preco-
ce del carcinoma polmonare,
dunque, sono anche gli obiettivi
di WALCE che sostiene il pro-
gramma pilota gratuito attivo da
oltre due anni della Rete Italiana
Screening Polmonare (program-
marisp.it). E rivolto a tutte le per-
sone tra i 55 e i 75 anni, forti fu-
matori o ex forti fumatori, che
possono accedere gratuitamente
alla TC spirale a basso dosaggio
offerta in 18 centri. Prossimo pas-
s0, dai 18 centri estendere il pro-
gettoin tutta [talia,

Dal momento che nel nostro
Paese, ogni anno, si contano 42
mila casi di cancro polmonare e
§pazientisul0 hanno lamalattia
in stadio avanzato nel momento
della diagnosi. E stato un boom
di iscrizioni: poco pilt di 22 mila
iscritti. diecimila sono stati sotto-

poste a screening polmonare con
TAC a basso dosaggio di radiazio-
ni.

IL PROGRAMMA

E possibile considerare l'esten-
sione del programma? «La neces-
sita di intraprendere azioni pre-
ventive & in costante aumento -
afferma Francesco Zaffini, Presi-
dente della Commissione Affari
Saciali, Sanita, Lavoro e Previ-
denzadel Senato- L'esperienza si
¢ rivelata di grande Interesse ¢
rappresenta un incentivo a prose-
guire. Tuttavia l'ostacolo princi-
pale attualmente rimane rappre-
sentato dalle lJunghe liste di atte-
sa per gli esami. E fondamentale
continuare a sostenere i centri pi-
lota come abbiamo fatto negli an-
ni precedenti, garantendo una
sempre maggiore uniformita di
accesso allo screening polmona-
re su tutto il territorio, E inoltre

Una sigaretta gigante di
WALCE diventa il tunnel

7%

Deiragazzitralse24
anniin [talia fuma
regolarmente

35%

Delleragazzetraildei
17 anni tiene le
sigarette nella borsa

2

Della pepolazione
italiana ¢ dipendente

dal fumo

14

Metriélungala
sigaretta-tunnel della
prevenzione WALCE

della prevenzione. Sopra,
I'installazione a Romain
piazza San Silvestro

necessario focalizzarsisullincre-
mento inatteso dei giovani fuma-
tori, che oggi adottano comporta-
menti molto rischiosi. Infatti
molti di loro seelgono di combi-
nare le sigarette tradizionali con
i dispositivi elettronici, generan-
douna duplice dipendenzax,
Carla Massi

©APRICUDONE RISERVATA

(L TABAGISMO
£ SEMPRE PIU DIFFUSO
TRA LE DONNE
GIOVANISSIME E ADULTE
ETTERE PER LORD
MOLTO DIFFICILE
FRANCESCO ZAFFINI

STAMPA






P8 ]| CORRIERE DELLA SERA DATA:
23 maggio 2025

aretta per smettere di fumare

Un tunnel a forma di sigaretta lungo 14 metri e alto 3 & in piazza San
Silvestro fino ad oggi per invitare i cittadini a smettere di fumare. Si tratta di
un'istallazione dedicata al quarto appuntamento dell'ottava edizione di

«Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro», la campagna itinerante promossa
da Walce (Women against lung cancer in Europe). Gli esperti fanno anche
spirometrie gratuite nel tunnel (foto Benvenuti/LaPresse)

STAMPA



CORRIERE DELLA SERA DATA:

ROR]_A 22 maggio 2025

Un'installazione contro il fumo e i suoi danni: il tunnel a forma
di sigaretta per informare i cittadini

di

| partecipanti potranno anche effettuare una spirometria, con ingresso libero
e gratuito dalle 10 alle 18. Saranno presenti anche oncologi, pneumologi e
psicologi per rispondere alle domande degli interessati

v WNa

Linstallazione a forma di enorme sigaretta, lunga 14 metri, che fino al 23 maggio ospitera a piazza
San Silvestro esperti che danno consigli su come smettere di fumare e fanno gratuitamente una
spirometria (foto di Benvenuti/LaPresse)

Web




Un tunnel a forma di sigaretta lungo 14 metri e alto tre sara in piazza San
Silvestro dal 22 al 23 maggio. Si tratta di un'istallazione dedicata al quarto
appuntamento dell'ottava edizione di «Esci dal tunnel. Non bruciarti il
futuro», la campagna itinerante promossa da Walce (Women against lung
cancer in Europe). A partecipare all'iniziativa anche il Policlinico Tor
Vergata.

Una sigaretta lunga 14 metri

All'interno del lungo tunnel € presente un percorso multimediale per
informare i cittadini sui danni dovuti al fumo e ai dispositivi elettronici. I
partecipanti potranno anche effettuare una spirometria, con ingresso
libero e gratuito dalle 10 alle 18. I visitatori al loro arrivo saranno accolti da
oncologi, pneumologi e psicologi che risponderanno a tutte le domande e
integreranno i panel dell'installazione con ulteriori informazioni. Chi sara
interessato avra modo di parlare con i medici anche di percorsi di
disassuefazione e di documentarsi sui fattori di rischio legati al tumore
del polmone e ad altre malattie dell'apparato respiratorio.

«Parliamo tanto di medicina personalizzata, ma anche la prevenzione
dovrebbe seguire lo stesso processo di capillarizzazione, arrivare cio€ a
tutti, perché e solo cosi che riusciamo a essere efficaci — spiega Silvia
Novello, presidente Walce — in questa prospettiva attraverso questa
campagna dal 2015 abbiamo diffuso in numerose citta messaggi e consigli
di prevenzione primaria, a volte anche tornando dove eravamo gia stati».

Web



| dati

L'iniziativa tocca da vicino Ia capitale e i suoi dintorni. Nel Lazio infatti il
26% degli adulti fra i 18 e i 69 anni fuma sigarette. La regione ¢ tra quelle
considerate maglia nera per numero di tabagisti. Non meno preoccupante

anche la fascia d'eta tra i 18 e i 24 anni, con una percentuale che si aggira
intorno al 30%. Tra i tabacchi che vanno di pili, anche tra i trentenni, c'e
quello riscaldato e Ia sigaretta elettronica.

«Nel Lazio oltre tremila persone si ammalano di cancro ai polmoni, di
queste il 35%-40% € costituito da donne - spiega Maria Rita Migliorino,
membro del consiglio direttivo di Walce - I decessi sono circa 3394 (dati
2024)e 1 nuovi casi di tumore del polmone, solo nella citta di Roma, sono
circa 1590 I'anno. I ricoveri oltre 4400 I'anno. A questi numeri vanno
aggiunti quelli delle malattie polmonari croniche come, ad esempio, la
Bpco, che nella capitale colpisce pit di 60 mila persone»

Non sono pochi neanche gli adolescenti che si avvicinano gia all'eta di 13
anni al fumo. La quota di ragazzini che fanno uso di sigarette o altri
prodotti simili e del 19%. Secondo gli specialisti sarebbero le donne quelle
piu predisposte a fare il primo tiro o svapo.

Web
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9 DATA:
Jclolonnef 21 maggio 2025

9C0O1664307 4 CRO ITA ROT FUMO: A ROMA "ESCI DAL TUNNEL. NON BRUCIARTI
ILFUTURQ" (9Colonne) Roma, 21 mag - Un imponente tunnel a forma di sigaretta,
lungo 14 metri e alto 3 perfettamente integrato nella centralissima Piazza San
Silvestro a Roma, che, a seguito della riqualificazione affidata all'architetto Paolo
Bolognesi nel 2011, &€ pensata come luogo di incontro e di dialogo fra le arti, ideale
per mostre, installazioni e concerti, da appuntamento ai romani giovedi 22 e
venerdi 23 maggio: al suo interno, un percorso multimediale informativo sui
danni del fumo di tabacco, dei dispositivi elettronici e sulle patologie fumo-
correlate e la possibilita per le persone interessate di effettuare una spirometria,
con ingresso libero e gratuito dalle 10.00 alle 18.00. Taglio del nastro inaugurale
giovedi alle ore 10.00 alla presenza straordinaria di rappresentanti delle
Istituzioni. E il quarto appuntamento dell'ottava edizione di "Esci dal tunnel. Non
bruciarti il futuro", campagna itinerante 2025 promossa da WALCE (Women
Against Lung Cancer in Europe) A.P.S. in collaborazione con 'Unita Operativa
Semplice Dipartimentale di Oncologia Medica del Policlinico Tor Vergata di
Roma e il patrocinio non oneroso di Citta di Roma e Policlinico Tor Vergata di
Roma, un'iniziativa dedicata all'informazione sui rischi legati al fumo e alla
sensibilizzazione e conoscenza delle patologie fumo-correlate, rivolta a cittadini,
operatori sanitari, media e istituzioni, realizzata con il supporto non condizionato
di AstraZeneca. | visitatori, accolti da oncologi, pneumologi e psicologi, oltre a
informarsi attraverso i pannelli dell'installazione, potranno rivolgere agli
specialisti domande sui danni del tabacco e dei dispositivi elettronici e sui
percorsi di disassuefazione, sui fattori di rischio legati al tumore del polmone e ad
altre malattie dell'apparato respiratorio; potranno inoltre sottoporsi a un test
spirometrico e ricevere materiale divulgativo realizzato da WALCE A.P.S. (Roc)
211828 MAG 25



DY
. DATA:
Radiocor: 21 maggio 2025

AGENZIA DIMFORMAZIONE

Sanita': tumore polmone, campagna 'Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro'

(Il Sole 24 Ore Radiocor) - Roma, 21 mag - Un tunnel a forma di sigaretta, lungo 14
metri e alto 3, in Piazza San Silvestro a Roma sara installato giovedi 22 e venerdi
23 maggio: al suo interno, un percorso multimediale informativo sui danni del
fumo di tabacco, dei dispositivi elettronici e sulle patologie fumo-correlate e la
possibilita di effettuare una spirometria, con ingresso libero e gratuito dalle 10.00
alle 18.00. Taglio del nastro inaugurale giovedi alle ore 10.00 alla presenza di
rappresentanti delle Istituzioni. E il quarto appuntamento dell’'ottava edizione di
'Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro’, campagna itinerante 2025 promossa da
Walce (Women Against Lung Cancer in Europe) Aps in collaborazione con
I'Oncologia medica del Policlinico Tor Vergata di Roma e il patrocinio non
oneroso di Citta di Roma e Policlinico Tor Vergata. Un'iniziativa dedicata
all'informazione sui rischi da fumo e alla conoscenza delle patologie fumo-
correlate, rivolta a cittadini, operatori sanitari, media e istituzioni, realizzata con il
supporto non condizionato di AstraZeneca. | visitatori, accolti da oncologi,
pneumologi e psicologi, oltre a informarsi attraverso i pannelli dell'installazione,
potranno rivolgere agli specialistidomande sui danni del tabacco e dei dispositivi
elettronici e sui percorsi di disassuefazione, sui fattori di rischio legati al tumore
del polmone e ad altre malattie dell'apparato respiratorio. Prevenzione e diagnosi
precoce del carcinoma polmonare sono anche gli obiettivi del programma pilota
attivo da oltre due anni coordinato dalla Rete italiana creening polmonare, rivolto
a tutte le persone tra i 55 e i 75 anni, forti fumatori/trici o ex forti fumatori/trici,
che possono accedere gratuitamente alla Tac spirale a basso dosaggio offerta in
18 Centri italiani.

com-san
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https://www.corriereadriatico.it/video/askanews/a_roma_l_iniziativa_esci_dal_tunnel_non_bruciarti_il_futuro-8852320.html
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https://www.iltempo.it/tv-news/2025/05/22/video/a-roma-l-iniziativa-esci-dal-tunnel-non-bruciarti-il-futuro--42710221/
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A Roma l'iniziativa “Esci dal tunnel. Non
bruciarti il futuro”

La campagna itinerante di WALCE su rischi legati al fumo

MAG 22,2025 ' Video

Roma, 22 mag. (askanews) — Inaugurata a Roma un’installazione a forma di sigaretta, lunga 14
metri e alta 3, presso Piazza San Silvestro. L'opera, che rappresenta il tunnel della dipendenza dal
fumo, & parte della campagna di sensibilizzazione itinerante “Esci dal tunnel. Non bruciarti il
futuro” condotta da WALCE (Women Against Lung Cancer in Europe) in collaborazione con I'Unita
Operativa Semplice Dipartimentale di Oncologia Medica del Policlinico di Tor Vergata di Roma,

volta a porre l'attenzione sulle patologie fumo-correlate.

Silvia Novello, Presidente WALCE, ha dichiarato: "Valce ha disegnato negli ultimi 15 anni tutta una
serie di iniziative e progetti che in maniera capillare e personalizzata vanno a promuovere la
prevenzione primaria su diverse fasce di popolazione. Il tunnel & diretto all'intera popolazione
perché & aperto a tutti e all'interno & possibile svolgere un percorso esperienziale con tutta una
serie di messaggi chiave per vivere meglio e vivere sano, quindi non soltanto focalizzati sul fumo,
anche se il fumo di sigaretta é il nostro primo obiettivo e lo & perché '85% dei casi di tumore

pclmonare sono ancora legati all'abitudine tabagica”.

Sabrina Mariotti, Referente WALCE per la Regione Lazio, ha rilasciato le seguenti dichiarazioni: "Il
fumo di sigaretta in realta é tra le prime cause di tumore al polmone e pud determinare il tumore
del polmone a piccole che a grandi cellule ed & dimostrata dal punto di vista scientifico e
biologico una correlazione diretta da parte delle sostanze che si sprigionano nel fumo di sigaretta
con il danno dell’epitelio della mucosa bronchiale che poi nel tempo pud determinare lo sviluppo

della malattia tumorale”.

Web




Liniziativa permette a cittadini, sanitari, media ed istituzioni di svolgere un percorso multimediale
all'interno del tunnel, accompagnati da oncologi, pneumologi e psicologi per conoscere a pieno i
danni del tabacco e dei dispositivi elettronici per essere informati sui percorsi di disassuefazione,
sui fattori di rischio legati al tumore del polmone e su altre malattie dell'apparato respiratorio.
All'interno dell'installazione, inoltre, & possibile anche sottoporsi ad un test spirometrico

testimoniando, cosi, anche il valore della prevenzione.

“La sensibilizzazione e I'educazione sono fondamentali, cosi come cercare di tenere sempre alta
I'attenzione anche da parte dei piu giovani” — afferma Vanessa Cattoi, Coordinatrice alla Camera
dell'Intergruppo ‘Insieme per un impegno contro il cancro’ — “Anche l'iniziativa che viene proposta
oggi da WALCE, e quindi anche il fatto di coinvolgere gli istituti scolastici proprio per cercare di
sensibilizzare fin dalla giovane eta, testimonia I'importanza degli stili di vita. L'incidenza che il
fumo in particolar modo ha sulle patologie oncologiche & un aspetto veramente importante che,
anche come Intergruppo insieme per un impegno contro il cancro, stiamo cercando di portare

avanti”.

La giornata inaugurale dell'iniziativa condotta da WALCE ha sottolineato I'importanza di far
coesistere il tema della prevenzione con strategie di comunicazione volte a sensibilizzare la

popolazione sulle conseguenze derivanti dal vizio del fumo.
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A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro”

La campagna itinerante di WALCE su rischi legati al fumo

Roma, 22 mag. (askanews) - Inaugurata a Roma un'installazione a forma di
sigaretta, lunga 14 metri e alta 3, presso Piazza San Silvestro.

L'opera, che rappresenta il tunnel della dipendenza dal fumo, & parte della
campagna di sensibilizzazione itinerante "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro”
condotta da WALCE (Women Against Lung Cancer in Europe) in collaborazione
con I'Unitad Operativa Semplice Dipartimentale di Oncologia Medica del Policlinico
di Tor Vergata di Roma, volta a porre 'attenzione sulle patologie fumo-correlate.

Silvia Novello, Presidente WALCE, ha dichiarato: "Valce ha disegnato negli ultimi
15 anni tutta una serie di iniziative e progetti che in maniera capillare e
personalizzata vanno a promuovere la prevenzione primaria su diverse fasce di
popolazione. Il tunnel & diretto all'intera popolazione perché & aperto a tutti e
all'interno & possibile svolgere un percorso esperienziale con tutta una serie di
messaggi chiave per vivere meglio e vivere sano, quindi non soltanto focalizzati sul
fumo, anche se il fumo di sigaretta & il nostro primo obiettivo e lo & perché I'85%
dei casi di tumore polmonare sono ancora legati all'abitudine tabagica”.

Sabrina Mariotti, Referente WALCE per la Regione Lazio, ha rilasciato le seguenti
dichiarazioni: "Il fumo di sigaretta in realta € tra le prime cause di tumore al
polmone e pud determinare il tumore del polmone a piccole che a grandi cellule ed
& dimostrata dal punto di vista scientifico e biologico una correlazione diretta da
parte delle sostanze che si sprigionano nel fumo di sigaretta con il danno
dell'epitelio della mucosa bronchiale che poi nel tempo pud determinare lo sviluppo
della malattia tumorale”.



L'iniziativa permette a cittadini, sanitari, media ed istituzioni di svolgere un percorso
multimediale all'interno del tunnel, accompagnati da oncologi, pneumologi e
psicologi per conoscere a pieno i danni del tabacco e dei dispositivi elettronici per
essere informati sui percorsi di disassuefazione, sui fattori di rischio legati al
tumore del polmone e su altre malattie dell'apparato respiratorio. All'interno
dell'installazione, inoltre, & possibile anche sottoporsi ad un test spirometrico
testimoniando, cosi, anche il valore della prevenzione.

"La sensibilizzazione e l'educazione sono fondamentali, cosi come cercare di
tenere sempre alta I'attenzione anche da parte dei piu giovani” - afferma Vanessa
Cattoi, Coordinatrice alla Camera dell'Intergruppo 'Insieme per un impegno contro il
cancro’ - "Anche l'iniziativa che viene proposta oggi da WALCE, e quindi anche il
fatto di coinvolgere gli istituti scolastici proprio per cercare di sensibilizzare fin dalla
giovane eta, testimonia l'importanza degli stili di vita. L'incidenza che il fumo in
particolar modo ha sulle patologie oncologiche & un aspetto veramente importante
che, anche come Intergruppo insieme per un impegno contro il cancro, stiamo
cercando di portare avanti".

La giornata inaugurale dell'iniziativa condotta da WALCE ha sottolineato
l'importanza di far coesistere il tema della prevenzione con strategie di
comunicazione volte a sensibilizzare la popolazione sulle conseguenze denvanti
dal vizio del fumo.
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A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro”

La campagna itinerante di WALCE su rischi legati al fumo

Roma, 22 mag. (askanews) - Inaugurata a Roma un'installazione a forma di
sigaretta, lunga 14 metri e alta 3, presso Piazza San Silvestro.

L'opera, che rappresenta il tunnel della dipendenza dal fumo, & parte della
campagna di sensibilizzazione itinerante "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro”
condotta da WALCE (Women Against Lung Cancer in Europe) in collaborazione
con I'Unitad Operativa Semplice Dipartimentale di Oncologia Medica del Policlinico
di Tor Vergata di Roma, volta a porre 'attenzione sulle patologie fumo-correlate.

Silvia Novello, Presidente WALCE, ha dichiarato: "Valce ha disegnato negli ultimi
15 anni tutta una serie di iniziative e progetti che in maniera capillare e
personalizzata vanno a promuovere la prevenzione primaria su diverse fasce di
popolazione. Il tunnel & diretto all'intera popolazione perché & aperto a tutti e
all'interno & possibile svolgere un percorso esperienziale con tutta una serie di
messaggi chiave per vivere meglio e vivere sano, quindi non soltanto focalizzati sul
fumo, anche se il fumo di sigaretta & il nostro primo obiettivo e lo & perché I'85%
dei casi di tumore polmonare sono ancora legati all'abitudine tabagica”.

Sabrina Mariotti, Referente WALCE per la Regione Lazio, ha rilasciato le seguenti
dichiarazioni: "Il fumo di sigaretta in realta € tra le prime cause di tumore al
polmone e pud determinare il tumore del polmone a piccole che a grandi cellule ed
& dimostrata dal punto di vista scientifico e biologico una correlazione diretta da
parte delle sostanze che si sprigionano nel fumo di sigaretta con il danno
dell'epitelio della mucosa bronchiale che poi nel tempo pud determinare lo sviluppo
della malattia tumorale”.



L'iniziativa permette a cittadini, sanitari, media ed istituzioni di svolgere un percorso
multimediale all'interno del tunnel, accompagnati da oncologi, pneumologi e
psicologi per conoscere a pieno i danni del tabacco e dei dispositivi elettronici per
essere informati sui percorsi di disassuefazione, sui fattori di rischio legati al
tumore del polmone e su altre malattie dell'apparato respiratorio. All'interno
dell'installazione, inoltre, & possibile anche sottoporsi ad un test spirometrico
testimoniando, cosi, anche il valore della prevenzione.

"La sensibilizzazione e l'educazione sono fondamentali, cosi come cercare di
tenere sempre alta I'attenzione anche da parte dei piu giovani” - afferma Vanessa
Cattoi, Coordinatrice alla Camera dell'Intergruppo 'Insieme per un impegno contro il
cancro’ - "Anche l'iniziativa che viene proposta oggi da WALCE, e quindi anche il
fatto di coinvolgere gli istituti scolastici proprio per cercare di sensibilizzare fin dalla
giovane eta, testimonia l'importanza degli stili di vita. L'incidenza che il fumo in
particolar modo ha sulle patologie oncologiche & un aspetto veramente importante
che, anche come Intergruppo insieme per un impegno contro il cancro, stiamo
cercando di portare avanti".

La giornata inaugurale dell'iniziativa condotta da WALCE ha sottolineato
l'importanza di far coesistere il tema della prevenzione con strategie di
comunicazione volte a sensibilizzare la popolazione sulle conseguenze denvanti
dal vizio del fumo.
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A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro”

La campagna itinerante di WALCE su rischi legati al fumo

Roma, 22 mag. (askanews) - Inaugurata a Roma un'installazione a forma di
sigaretta, lunga 14 metri e alta 3, presso Piazza San Silvestro.

L'opera, che rappresenta il tunnel della dipendenza dal fumo, & parte della
campagna di sensibilizzazione itinerante "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro”
condotta da WALCE (Women Against Lung Cancer in Europe) in collaborazione
con I'Unitad Operativa Semplice Dipartimentale di Oncologia Medica del Policlinico
di Tor Vergata di Roma, volta a porre 'attenzione sulle patologie fumo-correlate.

Silvia Novello, Presidente WALCE, ha dichiarato: "Valce ha disegnato negli ultimi
15 anni tutta una serie di iniziative e progetti che in maniera capillare e
personalizzata vanno a promuovere la prevenzione primaria su diverse fasce di
popolazione. Il tunnel & diretto all'intera popolazione perché & aperto a tutti e
all'interno & possibile svolgere un percorso esperienziale con tutta una serie di
messaggi chiave per vivere meglio e vivere sano, quindi non soltanto focalizzati sul
fumo, anche se il fumo di sigaretta & il nostro primo obiettivo e lo & perché I'85%
dei casi di tumore polmonare sono ancora legati all'abitudine tabagica”.

Sabrina Mariotti, Referente WALCE per la Regione Lazio, ha rilasciato le seguenti
dichiarazioni: "Il fumo di sigaretta in realta € tra le prime cause di tumore al
polmone e pud determinare il tumore del polmone a piccole che a grandi cellule ed
& dimostrata dal punto di vista scientifico e biologico una correlazione diretta da
parte delle sostanze che si sprigionano nel fumo di sigaretta con il danno
dell'epitelio della mucosa bronchiale che poi nel tempo pud determinare lo sviluppo
della malattia tumorale”.



L'iniziativa permette a cittadini, sanitari, media ed istituzioni di svolgere un percorso
multimediale all'interno del tunnel, accompagnati da oncologi, pneumologi e
psicologi per conoscere a pieno i danni del tabacco e dei dispositivi elettronici per
essere informati sui percorsi di disassuefazione, sui fattori di rischio legati al
tumore del polmone e su altre malattie dell'apparato respiratorio. All'interno
dell'installazione, inoltre, & possibile anche sottoporsi ad un test spirometrico
testimoniando, cosi, anche il valore della prevenzione.

"La sensibilizzazione e l'educazione sono fondamentali, cosi come cercare di
tenere sempre alta I'attenzione anche da parte dei piu giovani” - afferma Vanessa
Cattoi, Coordinatrice alla Camera dell'Intergruppo 'Insieme per un impegno contro il
cancro’ - "Anche l'iniziativa che viene proposta oggi da WALCE, e quindi anche il
fatto di coinvolgere gli istituti scolastici proprio per cercare di sensibilizzare fin dalla
giovane eta, testimonia l'importanza degli stili di vita. L'incidenza che il fumo in
particolar modo ha sulle patologie oncologiche & un aspetto veramente importante
che, anche come Intergruppo insieme per un impegno contro il cancro, stiamo
cercando di portare avanti".

La giornata inaugurale dell'iniziativa condotta da WALCE ha sottolineato
l'importanza di far coesistere il tema della prevenzione con strategie di
comunicazione volte a sensibilizzare la popolazione sulle conseguenze denvanti
dal vizio del fumo.
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A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il
futuro”

La campagna itinerante di WALCE su rischi legati al fumo

Roma, 22 mag. (askanews) - Inaugurata a Roma un'installazione a forma di sigaretta,
lunga 14 metri e alta 3, presso Piazza San Silvestro. Lopera, che rappresenta il tunnel della
dipendenza dal fumo, & parte della campagna di sensibilizzazione itinerante "Esci dal
tunnel. Non bruciarti il futuro” condotta da WALCE (Women Against Lung Cancer in Europe)
in collaborazione con I'Unité Operativa Semplice Dipartimentale di Oncologia Medica del
Policlinico di Tor Vergata di Roma, volta a porre 'attenzione sulle patologie fumo-correlate.

Silvia Novello, Presidente WALCE, ha dichiarato: "Valce ha disegnato negli ultimi 15 anni tutta
una serie di iniziative e progetti che in maniera capillare e personalizzata vanno a
promuovere la prevenzione primaria su diverse fasce di popolazione. Il tunnel & diretto
allintera popolazione perché & aperto a tutti e allinterno & possibile svolgere un percorso
esperienziale con tutta una serie di messaggi chiave per vivere meglio e vivere sano, quindi
non soltanto focalizzati sul fumo, anche se il fumo di sigaretta & il nostro primo obiettivo e lo
e perché I85% dei casi di tumore polmonare sono ancora legati all'abitudine tabagica”.

Sabrina Mariotti, Referente WALCE per la Regione Lazio, ha rilasciato le seguenti
dichiarazioni: "Il fumo di sigaretta in realta € tra le prime cause di tumore al polmone e pud
determinare il tumore del polmone a piccole che a grandi cellule ed & dimostrata dal
punto di vista scientifico e biologico una correlazione diretta da parte delle sostanze che si
sprigionano nel fumo di sigaretta con il danno dell'epitelio della mucosa bronchiale che poi
nel tempo pud determinare lo sviluppo della malattia tumorale’™.

Liniziativa permette a cittadini, sanitari, media ed istituzioni di svolgere un percorso
multimediale allinterno del tunnel, accompagnati da oncologi, pneumologi e psicologi per
conoscere a pieno i danni del tabacco e dei dispositivi elettronici per essere informati sui
percorsi di disassuefazione, sui fattori di rischio legati al tumore del polmone e su altre
malattie dellapparato respiratorio. Allinterno dellinstallazione, inoltre, &€ possibile anche
sottoporsi ad un test spirometrico testimoniando, cosi, anche il valore della prevenzione.

Web




‘La sensibilizzazione e I'educazione sono fondamentali, cosi come cercare di tenere sempre
alta l'attenzione anche da parte dei pit giovani® - afferma Vanessa Cattoi, Coordinatrice
alla Camera dellintergruppo Insieme per un impegno contro il cancro’ - "Anche liniziativa
che viene proposta oggi da WALCE, e quindi anche il fatto di coinvolgere gli istituti scolastici
proprio per cercare di sensibilizzare fin dalla giovane etq, testimonia limportanza degli stili
di vita. Lincidenza che il fumo in particolar modo ha sulle patologie oncologiche & un
aspetto veramente importante che, anche come Intergruppo insieme per un impegno
contro il cancro, stiamo cercando di portare avanti™.

La giornata inaugurale delliniziativa condotta da WALCE ha sottolineato limportanza di far
coesistere il tema della prevenzione con strategie di comunicazione volte a sensibilizzare la
popolazione sulle conseguenze derivanti dal vizio del fumo.
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A Roma l'iniziativa "Esci dal
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22 maggio 2025

R oma, 22 mag. (askanews) - Inaugurata a Roma un'installazione a forma di
sigaretta, lunga 14 metri e alta 3, presso Piazza San Silvestro. Lopera, che
rappresenta il tunnel della dipendenza dal fumo, e parte della campagna di
sensibilizzazione itinerante "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro® condotta da
WALCE (Women Against Lung Cancer in Europe) in collaborazione con 'Unita
Operativa Semplice Dipartimentale di Oncologia Medica del Policlinico di Tor
ggata di Roma, volta a porre l'attenzione sulle patologie fumo-correlate.

ilvia Novello, Presidente WALCE, ha dichiarato: "Valce ha disegnato negli ultimi
15 anni tutta una serie di iniziative e progetti che in maniera capillare e
personalizzata vanno a promuovere la prevenzione primaria su diverse fasce di
popolazione. Il tunnel & diretto all'intera popolazione perché & aperto a tutti e
all'interno é possibile svolgere un percorso esperienziale con tutta una serie di
messaggi chiave per vivere meglio e vivere sano, quindi non soltanto focalizzati sul
fumo, anche se il fumo di sigaretta é il nostro primo obiettivo e lo é perche 1'85%
gcasi di tumore polmonare sono ancora legati all'abitudine tabagica’.

abrina Mariotti, Referente WALCE per la Regione Lazio, ha rilasciato le sequenti
dichiarazioni: "Il fumo di sigaretta in realta e tra le prime cause di tumore al
polmone e pud determinare il tumore del polmone a piccole che a grandi cellule ed
e dimostrata dal punto di vista scientifico e biologico una correlazione diretta da
parte delle sostanze che si sprigionano nel fumo di sigaretta con il danno
dellepitelio della mucosa bronchiale che poi nel tempo pud determinare lo sviluppo
della malattia tumorale”.
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I:r iniziativa permette a cittadini, sanitari, media ed istituzioni di svolgere un
percorso multimediale all'interno del tunnel, accompagnati da oncoloqi,
pneumologi e psicologi per conoscere a pieno i danni del tabacco e dei dispositivi
elettronici per essere informati sui percorsi di disassuefazione, sui fattori di rischio
legati al tumore del polmone e su altre malattie dellapparato respiratorio.
All'interno dell'installazione, inoltre, & possibile anche sottoporsi ad un test
fiigemetrico testimoniando, cosi, anche il valore della prevenzione.

a sensibilizzazione e leducazione sono fondamentali, cosi come cercare di
tenere sempre alta lattenzione anche da parte dei pit giovani” - afferma Vanessa
(Cattoi, Coordinatrice alla Camera dell'Intergruppo ‘Insieme per un impegno contro il
cancro’ - "Anche l'iniziativa che viene proposta oggi da WALCE, e quindi anche il
fatto di coinvolgere gli istituti scolastici proprio per cercare di sensibilizzare fin
dalla giovane eta, testimonia l'importanza degli stili di vita. Lincidenza che il fumo
in particolar modo ha sulle patologie oncologiche é un aspetto veramente
importante che, anche come Intergruppo insieme per un impegno contro il cancro,

iamo cercando di portare avanti’.
i[- a giornata inaugurale dell'iniziativa condotta da WALCE ha sottolineato
l'importanza di far coesistere il tema della prevenzione con strategie di
comunicazione volte a sensibilizzare la popolazione sulle conseguenze derivanti dal
vizio del fumo.
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A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro”

La campagna itinerante di WALCE su rischi legati al fumo

Roma, 22 mag. (askanews) - Inaugurata a Roma un'installazione a forma di
sigaretta, lunga 14 metri e alta 3, presso Piazza San Silvestro.

L'opera, che rappresenta il tunnel della dipendenza dal fumo, & parte della
campagna di sensibilizzazione itinerante "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro”
condotta da WALCE (Women Against Lung Cancer in Europe) in collaborazione
con I'Unitad Operativa Semplice Dipartimentale di Oncologia Medica del Policlinico
di Tor Vergata di Roma, volta a porre 'attenzione sulle patologie fumo-correlate.

Silvia Novello, Presidente WALCE, ha dichiarato: "Valce ha disegnato negli ultimi
15 anni tutta una serie di iniziative e progetti che in maniera capillare e
personalizzata vanno a promuovere la prevenzione primaria su diverse fasce di
popolazione. Il tunnel & diretto all'intera popolazione perché & aperto a tutti e
all'interno & possibile svolgere un percorso esperienziale con tutta una serie di
messaggi chiave per vivere meglio e vivere sano, quindi non soltanto focalizzati sul
fumo, anche se il fumo di sigaretta & il nostro primo obiettivo e lo & perché I'85%
dei casi di tumore polmonare sono ancora legati all'abitudine tabagica”.

Sabrina Mariotti, Referente WALCE per la Regione Lazio, ha rilasciato le seguenti
dichiarazioni: "Il fumo di sigaretta in realta € tra le prime cause di tumore al
polmone e pud determinare il tumore del polmone a piccole che a grandi cellule ed
& dimostrata dal punto di vista scientifico e biologico una correlazione diretta da
parte delle sostanze che si sprigionano nel fumo di sigaretta con il danno
dell'epitelio della mucosa bronchiale che poi nel tempo pud determinare lo sviluppo
della malattia tumorale”.



L'iniziativa permette a cittadini, sanitari, media ed istituzioni di svolgere un percorso
multimediale all'interno del tunnel, accompagnati da oncologi, pneumologi e
psicologi per conoscere a pieno i danni del tabacco e dei dispositivi elettronici per
essere informati sui percorsi di disassuefazione, sui fattori di rischio legati al
tumore del polmone e su altre malattie dell'apparato respiratorio. All'interno
dell'installazione, inoltre, & possibile anche sottoporsi ad un test spirometrico
testimoniando, cosi, anche il valore della prevenzione.

"La sensibilizzazione e l'educazione sono fondamentali, cosi come cercare di
tenere sempre alta I'attenzione anche da parte dei piu giovani” - afferma Vanessa
Cattoi, Coordinatrice alla Camera dell'Intergruppo 'Insieme per un impegno contro il
cancro’ - "Anche l'iniziativa che viene proposta oggi da WALCE, e quindi anche il
fatto di coinvolgere gli istituti scolastici proprio per cercare di sensibilizzare fin dalla
giovane eta, testimonia l'importanza degli stili di vita. L'incidenza che il fumo in
particolar modo ha sulle patologie oncologiche & un aspetto veramente importante
che, anche come Intergruppo insieme per un impegno contro il cancro, stiamo
cercando di portare avanti".

La giornata inaugurale dell'iniziativa condotta da WALCE ha sottolineato
l'importanza di far coesistere il tema della prevenzione con strategie di
comunicazione volte a sensibilizzare la popolazione sulle conseguenze denvanti
dal vizio del fumo.
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A Roma un tunnel di 14 metri a forma di
sigaretta per parlare dei rischi legati al
fumo

Giovedi 22 Maggio 2025 Redazione

Un imponente tunnel a forma di sigaretta, lungo 14 metri e alto 3 perfettamente integrato nella
centralissima Piazza San Silvestro a Roma, che, a seguito della riqualificazione affidata
all'architetto Paolo Bolognesi nel 2011, é pensata come luogo di incontro e di dialogo fra le
arti, ideale per mostre, installazioni e concerti, da appuntamento ai romani giovedi 22 e
venerdi 23 maggio: al suo interno, un percorso multimediale informativo sui danni del fumo di
tabacco, dei dispositivi elettronici e sulle patologie fumo-correlate e la possibilita per le
persone interessate di effettuare una spirometria, con ingresso libero e gratuito dalle 10.00
alle 18.00. Taglio del nastro inaugurale giovedi alle ore 10.00 alla presenza straordinaria di
rappresentanti delle Istituzioni.
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E il quarto appuntamento dell'ottava edizione di “Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro”,
campagna itinerante 2025 promossa da WALCE - Women Against Lung Cancer in Europe
- A.P.5. in collaborazione con I'Unita Operativa Semplice Dipartimentale di Oncologia Medica
del Policlinico Tor Vergata di Roma e il patrocinio non oneroso di Citta di Roma e Policlinico
Tor Vergata di Roma, un’iniziativa dedicata all'informazione sui rischi legati al fumo e alla
sensibilizzazione e conoscenza delle patologie fumo-correlate, rivolta a cittadini, operatori
sanitari, media e istituzioni, realizzata con Il supporto non condizionato di AstraZeneca.

| visitatori, accolti da oncologi, pneumologi e psicologi, oltre a informarsi attraverso i pannelli
dell'installazione, potranno rivolgere agli specialisti domande sui danni del tabacco e dei
dispositivi elettronici e sui percorsi di disassuefazione, sui fattori di rischio legati al tumore del
polmaone e ad altre malattie dell’apparato respiratorio; potranno inoltre sottoporsi a un test
spirometrico e ricevere materiale divulgativo realizzato da WALCE A PS5,

Prevenzione e diagnosi precoce del carcinoma polmonare sono anche gli obiettivi del
programma pilota attivo da oltre due anni coordinato dalla RISP — Rete ltaliana Screening
Polmonare, rivolto a tutte le persone tra i 55 e 1 75 anni, forti fumatori/trici o ex forti
fumatoriftrici, che possono accedere gratuitamente alla TAC spirale a basso dosaggio offerta
in 18 Centri italiani.

«Parliamo tanto di Medicina personalizzata, ma anche la prevenzione dovrebbe seguire lo
stesso processo di capillarizzazione, arrivare cioé a tutti, perché & solo cosi che riusciamo a
essere efficaci — dichiara Silvia Novello, Presidente WALCE A PS5, presente al taglio del
nastro — in questa prospettiva attraverso questa campagna dal 2015 abbiamo diffuso in
numerose cittd messaggi e consigli di prevenzione primaria, a volte anche tornando dove
eravamo gia stati. Il gran numero di persone che hanno visitato il tunnel, un terzo delle quali
giovani, il riscontro ottenuto sui media e sui canali social, le esperienze e le risposte che
siamo riusciti a dare, sono un importante risultato raggiunto, una tappa in un percorso
complesso quale & quello di fare educazione in ambito sanitario e di prevenzione».
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WALCE ha ritenuto importante inserire nel calendario della campagna “Esci dal Tunnel” una
tappa nella Capitale considerata la necessita di sensibilizzare le Istituzioni rispetto ad un tema
come quello dell’abitudine tabagica e delle malattie fumo-correlate che affliggono migliaia di
persone. L'obiettivo & fare fronte comune e agire in sinergia sulla popolazione laziale per
potenziare I'informazione e la prevenzione primaria soprattutto tra le fasce giovanili nei
confronti dei danni provocati dal fumo di sigaretta. In tale contesto, fondamentale la
partecipazione al taglio del nastro dell’On. Vanessa Cattoi, Membro della Commissione
Bilancio alla Camera dei Deputati e Coordinatrice alla Camera dell'Intergruppo “Insieme per
un impegno contro il cancro”, del Sen. Guido Quintino Lins, Capogruppo della Commissione
Bilancio Senato della Repubblica e del Sen. Francesco Zaffini, Presidente della Commissione
Affari sociali, sanita, lavoro pubblico e privato, previdenza sociale Senato della Repubblica, a
dimostrazione della sensibilita e dellimpegno che la “buona” politica dimostra verso queste
problematiche sanitarie e sociali.

«ll Policlinico Tor Vergata, in particolare I'Unita Operativa Semplice Dipartimentale di
Oncologia Medica, da alcuni anni collabora fattivamente con WALCE APS, sia ospitando
iniziative nella nostra struttura sia su alcuni programmi di prevenzione come |'attivita fisica che
nel portare avanti attivita di comunicazione rivolta a cittadini, pazienti e clinici, tutte azioni
importanti per le quali abbiamo coinvolto spesso anche alcune aziende ospedaliere romane —
afferma Loredana (si chiama Sabrina) Mariotli, Referente WALCE APS per la regione Lazio e
Oncologo Medico UOSD Oncologia Medica Policlinico Tor Vergata di Roma — pertanto
abbiamo accolto con entusiasmo 'opportunita di partecipare alla campagna di WALCE “Esci
dal Tunnel. Non bruciarti il futuro”, in gquanto siamo convinti della necessita di intervenire
rispetto ai danni provocati dal fumo attraverso il contatto diretto con i cittadini.

La nostra struttura si avvale di un PDTA aziendale dedicato al tumore del polmone, che si
avvale di un team multidisciplinare cosfituito da tutte le figure professionali che ruotano attorno
a questa patologia, personalmente insieme ad altre due colleghe ci occupiamo specificamente
di neoplasie polmonari. Se necessario ci avvaliamo di un nutrizionista clinico e di una
consulenza psico-oncologica. Attualmente abbiamo in trattamento attivo circa 150 pazienti con
malattia avanzata, ogni anno vediamo pid o meno un centinaio di nuove diagnosi di pazienti
provenienti anche da altre provincie del Lazio. La nostra struttura si occupa prevalentemente
di diagnosi e cura, ma svolgiamo anche attivita di ricerca clinica e abbiamo in corso alcuni
studi osservazionali e studi di fase 3 di farmaci prossimi alla registrazione.
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In questi ultimi anni si registra un fatto positivo, ovvero un cambiamento delle sopravvivenze
che sono in aumento sia nei pazienti con mutazioni, nei quali la sopravvivenza mediana &
quasi triplicata passando dai 12 mesi della chemioterapia standard ai 3 anni sia nei pazienti
non mutati che usufruiscono dellimmunoterapia, nei quali la sopravvivenza & passata dai 12-
15 mesi a circa 24 mesi, in guesta popolazione un 10-20% dei pazienti con malattia avanzata
& lungosopravvivente, ovvero sono vivi a 5 anni. Tutto cid, ottenuto grazie ai progressi della
ricerca scientifica, comporta un miglioramento della qualita di vita dei pazienti, ma anche
'emergere di nuovi bisogni ai gquali dobbiamo far fronte».

Nel Lazio il 26% degli adulti fra i 18 e 1 69 anni fuma sigarette, percentuale che la pone tra le
Regioni con maglia nera, 'abitudine tabagica & pid diffusa negli uomini che nelle donne
(rispettivamente 32% vs 21%), nelle persone di eta inferiore ai 50 anni, nelle persone con
scolarita media e in quelle con difficoltad economiche. Circa un 18% della popolazione & un ex
fumatore mentre il 56% dei laziali non ha mai fumato. Riguardo alle fasce giovanili, il 30% dei
giovani adulti fra 1 18 e 1 24 anni fuma sigarette, il 10% & un ex fumatore mentre il 60% non
mai fumato. Il % (spostare il simbolo) 5 dei fumatori utilizza tabacco riscaldato (http),
percentuale che cresce al 16% fra 1 18 e i 34 anni, un altro 5% fa uso di sigaretta elettronica
(e-cig), percentuale che sale al 17% fra i 18 e 1 34 anni; il 12% dei giovani adultifrai 18 e 124
anni fuma http e il 9% le e-cig. La quota di adolescenti frai1 13 e 1 15 anni che ha fatto uso di
sigarette o altri prodotti da fumo, almeno una volta nellultimo mese & del 19%. Si registra per
le donne un rischio piu elevato per uso di sigarette, sigarette elettroniche e prodotti da tabacco
riscaldato, inoltre, le donne presentano maggiore suscettibilita a fare il primo tiro o svapo
(Fonti: Open Salute Lazio — Portale Regione Lazio, | numeri del cancro in ltalia 2024,
Programma di sorveglianza PASSI 155).

« WALCE APS porta avanti la campagna “Esci dal Tunnel. Non bruciarti il futuro” dal 2015,
sempre in prima linea sul fronte delle terapie, ma soprattutto della prevenzione e
dell'informazione sui rischi e | danni provocati dal fumo di tabacco — dichiara Rita Migliorino,
Membro del Consiglio Direttivo di WALCE APS e pneumo-oncologa gia responsabile della
Pneumologia Oncologica dell’'Ospedale San Camillo di Roma — questa iniziativa, che adesso
fa tappa anche nella Capitale, & ben accolta perché ha un enorme valore e significato
sanitario e sociale in quanto ¢’é bisogno di scendere tra la gente, soprattutto coinvolgendo le
fasce pil giovani della popolazione, per far capire loro che non fumare & I'arma migliore e
I'unica veramente efficace per non incorrere nel rischio di sviluppare un tumore del polmone,
magari a distanza di 15 o 20 anni da quando si & iniziato a fumare; se & fondamentale non
fumare altrettanto importante & smettere prima possibile, se si & gia iniziato; e questo vale
ancora di pit per coloro che hanno ricevuto una diagnosi di cancro del polmone e sono in
trattamento o in follow up.
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Sappiamo, infatti, che cessare I'abitudine tabagica non solo riduce 1 sintomi respiratori, ma
contribuisce a migliorare la risposta dell’organismo ai trattamenti medici. Nel Lazio oltre 3.200
persone si ammalano di cancro ai polmoni, di queste il 35%-40% & costituito da donne, |
decessi sono circa 3.394 (dati 2024), i nuovi casi di tumore del polmone nella sola citta di
Roma sono circa 1.590 I'anno, i ricoven per tumore del polmone nel Lazio registrato con le
SDO, sono oltre 4. 400 'anno. A questi numeri vanno aggiunti quelli delle malattie polmonari
croniche come, ad esempio, la BPCO, che solo a Roma colpisce pia di 60.000 persone
(Fonte: Open Salute Lazio — Portale Regione Lazio). La sopravvivenza netta a cinque anni si
attesta attorno al 16% negli uomini e al 23% nelle donne. Quello che si osserva & una lieve
tendenza alla riduzione dei casi negli uomini, non cosi per le donne alle quali dovrebbero
essere rivolte campagne di sensibilizzazione e informazione dedicates.

Il fumo di tabacco € la prima causa di morte in Europa con 750mila vite perse ogni anno. In
Italia, fuma una persona su 4 (24%), percentuale che cresce tra i giovani (30,2%) che usano
sigarette tradizionali, tabacco riscaldato o sigaretta elettronica. Circa uno studente su 3 tra i
14 e 1 17 anni ha fatto uso nell’'ultimo anno di un prodotto a base di tabacco o nicotina.
Consumi lievemente maggiori si riscontrano tra le ragazze. | centri antifumo sul territorio
nazionale sono in calo malgrado nel nostro Paese siano attribuibili al fumo di tabacco oltre
93mila decessi 'anno con costi diretti e indiretti che superano | 26 miliardi di euro.

Dal suo avvio nel 2015, la campagna “Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro”, ha raggiunto 11
tra i principali capoluoghi italiani e 2 grandi capitali europee, accogliendo oltre 16.000 visitatori
e realizzando quasi 4.000 spirometrie. | dati anonimi sui visitator mostrano un interesse
trasversale: | fumatori sono il 32,4%, il 30,3% gli ex fumatori e il 36,8% 1 non fumatori, con una
leggera prevalenza maschile (57%).

Le domande pia frequenti hanno riguardato | metodi per smettere di fumare, i rischi del fumo
passivo e 1 tempi necessari per ridurre il nischio di tumore dopo aver smesso. (Juesti
interrogativi testimoniano quanto il tema sia attuale e sentito, anche tra chi non ha mai fatto
uso di tabacco.
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La voce delle Istituzioni nazionali

«E con molto piacere che partecipo all'evento di sensibilizzazione di WALCE APS che porta a
Roma una campagna nazionale itinerante di prevenzione e informazione sui danni causati dal
fumo attraverso un confronto tra cittadini e specialisti per acquisire una maggiore
consapevolezza su questo importante problema e soprattutto acquisire atteggiamenti e
comportamenti pid responsabili nei confronti del fumo che mette in pericolo la salute —
commenta 'On. Vanessa Cattoi, Membro della Commissione Bilancio alla Camera dei
deputati e Coordinatrice alla Camera dell'Intergruppo “Insieme per un impegno contro il
cancro” — la campagna “Esci dal Tunnel. Non bruciarti il futuro” ci ricorda come le stime
indichino che il 45% dei decessi per tumore in ltalia potrebbe essere evitato agendo sui fattori
di rischio, primo fra tutti il fumo che si conferma gquale prima causa di morte evitabile, oltre che
responsabile di diversi tumori e di gravi malattie respiratorie croniche e cardiovascolari.

Il Ministero della Salute stima che ogni anno in ltalia oltre 93 000 morti siano riconducibili al
fumo. Secondo 'ultimo rapporto AIOM — AIRTUM, pia dell'80% dei decessi per tumore del
polmone sono provocati dal fumo di tabacco. Nonostante queste cifre, I'abitudine al fumo &
ancora molto diffusa nel nostro Paese dove | fumatori sono pid di 10 milioni e mezzo e tra
questi tantissimi giovani e adolescenti. La politica e le istituzioni devono occuparsi di
prevenzione e soprattutto € necessario ricordare ai nostri ragazzi e ragazze guanto sia
importante non bruciarsi gli anni di vita con una sigaretia. Partecipare a queste iniziative e
contribuire ad informare la popolazione € un dovere civico per tutti noi. Grazie a WALCE e a
tutte le Associazioni che con i loro volontar portano avanti ogni giorno queste attivita di
informazione, sensibilizzazione e prevenzionen».

«Accogliamo con plauso l'armvo a Roma della campagna nazionale itinerante di
sensibilizzazione e informazione "Esci dal Tunnel. Non bruciarti il futuro”, promossa da
WALCE APS, che con gli specialisti impegnati nell'evento incontra i cittadini per sensibilizzare
la popolazione sui danni provocati dal fumo di tabacco — dichiara il Sen. Guido Quintino
Liris, Capogruppo in Commissione Bilancio Senato della Repubblica — & nostro dovere come
istituzioni promuovere stili di vita corretti e consapevoli e la prevenzione, volta a contrastare
I'abitudine al fumo e i danni gravi che questo provoca, & lo strumento pil efficace per smettere
di fumare o non fumare per ridurre l'impatto di cattive abitudini come il fumo di sigaretta, che
continua a rappresentare uno dei principali fattori di rischio per la salute individuale e pubblica.
Investire in prevenzione, ma anche in informazione, significa tutelare la salute di tutti noi
cittadini e rafforzare il sistema sanitario evitando tumori, malattie respiratorie fumo correlate,
ricoveri e decessi».
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« Tutti sappiamo che il fumo & la principale causa prevenibile di mortalita e morbilita, in ltalia e
nel mondo. Cultura, informazione e prevenzione sono gli unici strumenti che abbiamo per
educare le persone a non fumare o a smettere prima possibile, se hanno gia iniziato,
riducendo cosi | gravi effetti nocivi correlati al fumo sulla salute — commenta il Sen.
Francesco Zaffini — ecco perché campagne come “Esci dal Tunnel. Non bruciarti il futuro”,
promossa da WALCE APS che domani approda a Roma, hanno un grande valore sanitario
sociale, perché in eventi come gquesti sono gli stessi clinici a incontrare in piazza le persone e
a diffondere conoscenza e consapevolezza. Milioni di italiani fumano, cid significa che c'é
ancora molta strada da fare in termini di informazione e prevenzione per contrastare e ridurre
il consuma di tabacco.

Domani saremo presenti per dare un segnale forte da parte della Politica che intende
impegnarsi per salvaguardare la salute del nostri concittadini. Infatti, la sanita e di
conseguenza la salute, sono da tre anni una delle priorita di questo Governo e della
Commissione che ho il privilegio di presiedere. Abbiamo lavorato per aumentare il fondo
sanitario nazionale, abbattere le liste d’'attesa, abbiamo eliminato i test di ingresso alla Facolta
di medicina, proprio per riuscire a risolvere la cronica carenza di medici, tutto questo per
garantire ai cittadini il sacrosanto diritto alla salute. Naturalmente, a questo e a molto altro
lavoro, si affianca la comunicazione sulla prevenzione, che resta una delle armi strategiche
per combattere il cancro, e non solo».
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DATA:
QUOTIDIANONAZIONALE 22 maggio 2025

A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro"

Roma, 22 mag. (askanews) - Inaugurata a Roma un'installazione a forma di sigaretta, lunga 14 metri e alta 3, presso Piazza San
Silvestro. L'opera, che rappresenta il tunnel della dipendenza dal fumo, é parte della campagna di sensihilizzazione itinerante
“Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro" condotta da WALCE (Women Against Lung Cancer in Europe) in collaborazione con
I'Unita Operativa Semplice Dipartimentale di Oncologia Medica del Policlinico di Tor Vergata di Roma, volta a porre l'attenzione
sulle patologie fumo-correlate. Silvia Novello, Presidente WALCE, ha dichiarato: "Valce ha disegnato negli ultimi 15 anni tutta
una serie di iniziative e progetti che in maniera capillare e personalizzata vanno a promuovere la prevenzione primaria su
diverse fasce di popolazione. Il tunnel & diretto all'intera popolazione perché & aperto a tutti e all'interno & possibile svolgere un
percorso esperienziale con tutta una serie di messaggi chiave per vivere meglio e vivere sano, quindi non soltanto focalizzati
sul fumo, anche se il fumo di sigaretta & il nostro primo obiettivo e lo & perché '85% dei casi di tumore polmonare sono ancora
legati all'abitudine tabagica". Sabrina Mariotti, Referente WALCE per la Regione Lazio, ha rilasciato le seguenti dichiarazioni: "Il
fumo di sigaretta in realta & tra le prime cause di tumore al polmone e pud determinare il tumore del polmane a piccole che a
grandi cellule ed & dimostrata dal punto di vista scientifico e biologico una correlazione diretta da parte delle sostanze che si
sprigionano nel fumo di sigaretta con il danno dell'epitelio della mucosa bronchiale che poi nel tempo puo determinare lo
sviluppo della malattia tumorale". L'iniziativa permette a cittadini, sanitari, media ed istituzioni di svolgere un percorso
multimediale all'interno del tunnel, accompagnati da oncologi, pneumologi e psicologi per conoscere a pieno i danni del
tabacco e dei dispositivi elettronici per essere informati sui percorsi di disassuefazione, sui fattori di rischio legati al tumore del
polmone e su altre malattie dell'apparato respiratorio. All'interno dell'installazione, inoltre, & possibile anche sottoporsi ad un
test spirometrico testimoniando, cosi, anche il valore della prevenzione. "La sensibilizzazione e I'educazione sono fondamentali,
cosi come cercare di tenere sempre alta I'attenzione anche da parte dei pil giovani” - afferma Vanessa Cattoi, Coordinatrice alla
Camera dell'Intergruppo 'Insieme per un impegno contro il cancro' - "Anche ['iniziativa che viene proposta oggi da WALCE, e
quindi anche il fatto di coinvolgere gli istituti scolastici proprio per cercare di sensibilizzare fin dalla giovane et, testimonia
I'importanza degli stili di vita. L'incidenza che il fumo in particolar modo ha sulle patologie oncologiche & un aspetto veramente
importante che, anche come Intergruppo insieme per un impegno contro il cancro, stiamo cercando di portare avanti”. La
giornata inaugurale dell'iniziativa condotta da WALCE ha sottolineato I'importanza di far coesistere il tema della prevenzione
con strategie di comunicazione volte a sensibilizzare la popolazione sulle conseguenze derivanti dal vizio del fumo.
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Quotidiiiio

A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro”

La campagna itinerante di WALCE su rischi legati al fumo

Roma, 22 mag. (askanews) - Inaugurata a Roma un'installazione a forma di
sigaretta, lunga 14 metri e alta 3, presso Piazza San Silvestro.

L'opera, che rappresenta il tunnel della dipendenza dal fumo, & parte della
campagna di sensibilizzazione itinerante "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro”
condotta da WALCE (Women Against Lung Cancer in Europe) in collaborazione
con I'Unitad Operativa Semplice Dipartimentale di Oncologia Medica del Policlinico
di Tor Vergata di Roma, volta a porre 'attenzione sulle patologie fumo-correlate.

Silvia Novello, Presidente WALCE, ha dichiarato: "Valce ha disegnato negli ultimi
15 anni tutta una serie di iniziative e progetti che in maniera capillare e
personalizzata vanno a promuovere la prevenzione primaria su diverse fasce di
popolazione. Il tunnel & diretto all'intera popolazione perché & aperto a tutti e
all'interno & possibile svolgere un percorso esperienziale con tutta una serie di
messaggi chiave per vivere meglio e vivere sano, quindi non soltanto focalizzati sul
fumo, anche se il fumo di sigaretta & il nostro primo obiettivo e lo & perché I'85%
dei casi di tumore polmonare sono ancora legati all'abitudine tabagica”.

Sabrina Mariotti, Referente WALCE per la Regione Lazio, ha rilasciato le seguenti
dichiarazioni: "Il fumo di sigaretta in realta € tra le prime cause di tumore al
polmone e pud determinare il tumore del polmone a piccole che a grandi cellule ed
& dimostrata dal punto di vista scientifico e biologico una correlazione diretta da
parte delle sostanze che si sprigionano nel fumo di sigaretta con il danno
dell'epitelio della mucosa bronchiale che poi nel tempo pud determinare lo sviluppo
della malattia tumorale”.



L'iniziativa permette a cittadini, sanitari, media ed istituzioni di svolgere un percorso
multimediale all'interno del tunnel, accompagnati da oncologi, pneumologi e
psicologi per conoscere a pieno i danni del tabacco e dei dispositivi elettronici per
essere informati sui percorsi di disassuefazione, sui fattori di rischio legati al
tumore del polmone e su altre malattie dell'apparato respiratorio. All'interno
dell'installazione, inoltre, & possibile anche sottoporsi ad un test spirometrico
testimoniando, cosi, anche il valore della prevenzione.

"La sensibilizzazione e l'educazione sono fondamentali, cosi come cercare di
tenere sempre alta I'attenzione anche da parte dei piu giovani” - afferma Vanessa
Cattoi, Coordinatrice alla Camera dell'Intergruppo 'Insieme per un impegno contro il
cancro’ - "Anche l'iniziativa che viene proposta oggi da WALCE, e quindi anche il
fatto di coinvolgere gli istituti scolastici proprio per cercare di sensibilizzare fin dalla
giovane eta, testimonia l'importanza degli stili di vita. L'incidenza che il fumo in
particolar modo ha sulle patologie oncologiche & un aspetto veramente importante
che, anche come Intergruppo insieme per un impegno contro il cancro, stiamo
cercando di portare avanti".

La giornata inaugurale dell'iniziativa condotta da WALCE ha sottolineato
l'importanza di far coesistere il tema della prevenzione con strategie di
comunicazione volte a sensibilizzare la popolazione sulle conseguenze denvanti
dal vizio del fumo.
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New Entry

Stampa
Testata Readership Titolo Data
1 |l Messaggero 689.000|<<I piu piccolo ora ci aiutano a far smettere i genitori>> 29-05-2025
2 Il Messaggero 689.000|Nuvole di fumo minacciano la bella gioventu 29-05-2025
Agenzie
Testata Readership Titolo Data
1 9 Colonne 400.000|Fumo: a Roma "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 21-05-2025
2 Radiocor 60.000|Sanita’: tumore polmone, campagna 'Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro' | 21-05-2025
Top Media
Testata Readership Titolo Data
1 Corriere della Sera - Roma 94.642|Una mega sigaretta per smettere di fumare 23-05-2025
2 Corriere della Sera - Roma 3.848.100|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
Web TV
Testata Readership Titolo Data
1 |Askanews 800.000| Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
2 |Corriere Adriatico 112.721(Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
3 Corriere Adriatico - Motori 826|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
4 |ldentity Style n.d.|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
5 Il Domani n.d.|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
6 |ll Gazzettino 1.422.107|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
7 Il Gazzettino - Motori 1.178|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
8 |l Giornale d'ltalia 800.000| Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
9 Il Mattino 654.713|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
10 Il Mattino - Motori 699|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
11 |l Messaggero 2.115.787|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
12 [ll Messaggero - Motori 3.015|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
13 |l Resto del Carlino 34.200|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
14 |l Sole 24 Ore 983.213|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
15 |ll Telegrafo n.d.|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
16 (Il tempo 54.400| Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
17 |La Nazione 135.000(Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
18 |La Voce n.d.|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
19 |Leggo 570.884|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
20 |Leggo - Motori 1.595|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
21 |Libero TV 95.000]Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
22 |Luce n.d.|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
23 |Notizie 3.000|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
24 |Quotidiano di Puglia 102.008|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
25 [Quotidiano Nazionale 1.522.381]Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
26 |Quotidiano Sporitvo n.d.|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
27 |Tiscali 630.500| Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025




28 |Tiscali Abruzzo 14.145(Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
29 |Tiscali Basilicata 14.145(Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
30 |Tiscali Calabria 14.145(Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
31 |Tiscali Campania 14.145|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
32 [Tiscali Emilia Romagna 14.145(Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
33 |Tiscali Friuli Venezia Giulia 14.145|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
34 |Tiscali Lazio 14.145|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
35 [Tiscali Liguria 14.145|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
36 |Tiscali Lombardia 14.145|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
37 |Tiscali Marche 14.145|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
38 |Tiscali Molise 14.145|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
39 |Tiscali Piemonte 14.145|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
40 [Tiscali Puglia 14.145|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
41 [Tiscali Sardegna 14.145|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
42 |Tiscali Sicilia 14.145|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
43 |Tiscali Toscana 14.145|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
44 |Tiscali Trentino Alto Adige 14.145(Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
45 | Tiscali Umbria 14.145|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
46 |Tiscali Valle D'Aosta 14.145|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
47 |Tiscali Veneto 14.145|Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
48 |Today 117.000(Intervista a Silvia Novello, Sabrina Mariotti e Vanessa Cattoi 22-05-2025
Quotidiani online e siti web
Testata Readership Titolo Data
1 |Askanews 800.000|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro® 22-05-2025
2 Corriere Adriatico 112.721|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
3 Huffington Post 306.123|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
4 Identity Style n.d.|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
5 Il Domani n.d.|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
6 Il Gazzettino 1.422.107|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro" 22-05-2025
7 Il Giornale d'ltalia 800.000|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
8 Il Mattino 654.713|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
9 Il Messaggero 2.115.787|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
10 |l Resto del Carlino 34.200|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
11 |l Sole 24 Ore 983.213|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
12 |ll Telegrafo n.d.|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
13 |l Tempo 54.400|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
14 |La Nazione 135.000({A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro" 22-05-2025
15 |La Provincia Pavese 27.384|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
16 |La Sentinella del Canavese 9.865|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
17 |La Stampa 1.284.367|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
18 |La Voce n.d.|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
19 |Leggo 570.884|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025




20 |Libero TV 95.000|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
21 |Luce n.d.|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
22 [Notizie 3.000({A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
23 |pharmastar 350.000 ;Aegzi)in;?ﬂlj;mtunnel di 14 metri a forma di sigaretta per parlare dei rischi 22-05-2025
24 |Quotidiano di Puglia 102.008|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
25 |Quotidiano Nazionale 1.522.381|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
26 |Quotidiano Sporitvo n.d.|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
27 |Salute 1.849|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
28 |Tiscali 630.500|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
29 |Tiscali Abruzzo 14.145|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
30 |[Tiscali Basilicata 14.145|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro" 22-05-2025
31 |Tiscali Calabria 14.145|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro" 22-05-2025
32 |Tiscali Campania 14.145|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
33 [Tiscali Emilia Romagna 14.145|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
34 |Tiscali Friuli Venezia Giulia 14.145|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro" 22-05-2025
35 |Tiscali Lazio 14.145|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro" 22-05-2025
36 |Tiscali Liguria 14.145|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro" 22-05-2025
37 |Tiscali Lombardia 14.145|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
38 |Tiscali Marche 14.145|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro" 22-05-2025
39 |Tiscali Molise 14.145|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro" 22-05-2025
40 |Tiscali Piemonte 14.145|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro" 22-05-2025
41 [Tiscali Puglia 14.145|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
42 |Tiscali Sardegna 14.145|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro" 22-05-2025
43 |Tiscali Sicilia 14.145|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
44 |Tiscali Toscana 14.145|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro" 22-05-2025
45 [Tiscali Trentino Alto Adige 14.145|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
46 |Tiscali Umbria 14.145|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro" 22-05-2025
47 |Tiscali Valle D'Aosta 14.145|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
48 |Tiscali Veneto 14.145|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro" 22-05-2025
49 [Today 117.000|A Roma l'iniziativa "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” 22-05-2025
Readership Totale 28.639.271
Totale uscite 103
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