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Tumori, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione 'Esci dal tunnel’

Roma, 14 nov. (Adnkronos Salute) - A Verona il
prossimo fine settimana una serie di eventi
realizzeranno un perfetto connubio tra prevenzione,
sport, scienza e ambiente in nome della salute
respiratoria, nel mese di novembre dedicato alla
sensibilizzazione sul tumore polmonare. Un
imponente tunnel a forma di sigaretta, lungo 14 metri
e alto 3, dominera il paesaggio della storica Piazza
Bra. Al suo interno, un percorso multimediale
informerd sui danni del fumo di tabacco e sulle
patologie fumo-correlate. Le persone interessate
potranno effettuare una spirometria, con ingresso
libero e gratuito. E il tredicesimo appuntamento,
ultima tappa del 2025, dell’'ottava edizione di ‘Esci dal
tunnel. Non bruciarti il futuro’, campagna itinerante
promossa da Walce - Women Agadinst Lung Cancer
in Europe Aps in collaborazione con la Struttura di
Oncologia medica dell’Azienda ospedaliera
universitaria integrata di Verona, che ha ricevuto |l
patrocinio incondizionato di Comune di Verona, Aipo
Its/Ets e del dipartimento di Ingegneria per la
Medicina di innovazione dell'Universita di Verona. Al
taglio del nastro sar@ presente Elisa La Paglia,
assessore alla Salute e servizi di prossimita del
Comune di Verona. L'iniziativa - informa
I'associazione in una nota - é realizzata grazie al
supporto non condizionato di AstraZeneca.
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Quel che rende la campagna di Walce protagonista
indiscussa del weekend veronese € la presenza in
contemporanea di 2 eventi di grande rilievo
scientifico e sociale: domenica 16 la prestigiosa
Eurospin Verona Run Marathon 42Km/21Km e la
Family Run, iniziative sportive che sostengono il
progetto Amati Attivitd motoria adattata per pazienti
con tumore del polmone, di cui Walce Aps & Charity
Partner e, da venerdi 14 a domenica 16, i lavori del
XXVI Congresso nazionale della pneumologia
italiana.

“Raramente accade una concomitanza di eventi che,
seppur in maniera diversa, sottolineano la rilevanza
della prevenzione, dell'attivita fisica e consentono al
tempo stesso di diffondere conoscenze sulle
patologie respiratorie, in particolare sul tumore del
polmone dichiara Silvia Novello, presidente Walce
Aps questa & l'ultima delle 13 tappe 2024-2025 della
campagna ‘Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro® che
ha riscosso ampia partecipazione e grande afflusso
di giovani. Il fatto che questa tappa si posizioni tra 2
eventi di alto profilo & per Walce un momento di
enorme importanza in quanto da sempre impegnata
a realizzare campagne di sensibilizzazione e
prevenzione primaria, consapevole delle ricadute
positive che queste attivitd hanno sui dati di
incidenza e mortalité del tumore polmonare. Inoltre,
Walce riconosce anche il valore dell'attivita fisica per
i pazienti, in linea con le ultime evidenze scientifiche



presentate al congresso mondiale americano di
oncologia medica lo scorso giugno che, per la prima
volta, validano 'esercizio fisico alla stregua di
farmaco nel trattamento dei tumori con una
evidente efficacia su sopravvivenza e qualita di vita
dei pazienti. Da qui nasce l‘attivitd motoria adattata,
il progetto Amati attivo in diverse citta italiane rivolto
ai pazienti affetti da tumore del polmone, che
migliora 'aderenza alle cure, la tollerabilita ai
trattamenti anti-cancro e la qualita di vita dei
malati”.

Il fumo di tabacco - riferisce la nota - é la prima
causa di morte in Europa con 750mila vite perse ogni
anno. In Italia, fuma una persona su 4 (24%),
percentuale che cresce fra i giovani (30,2%) che
usano sigarette tradizionali, tabacco riscaldato o
sigaretta elettronica. Circa 1 studente su 3 traild ei
17 anni ha fatto uso nell’'ultimo anno di un prodotto a
base di tabacco o nicotina. | centri antifumo sul
territorio nazionale sono in calo malgrado oltre
93mila decessi I'anno siano attribuibili al fumo con
costi diretti e indiretti che superano i 26 miliardi di
euro. In Veneto, negli ultimi 15 anni la percentuale di
fumatori nella popolazione adulta € scesa dal 25% al
21% e anche tra i giovani si & passati dal 32% nel 2010
al 25,8% nel 2024. La regione ha attivato una serie di
strategie di prevenzione: interventi educativi nelle
scuole, la Peer Education, i 28 ambulatori per il

trattamento del tabagismo e il progetto Smoke Free
Class.

“Il fumo di tabacco resta un grandissimo problema di
salute pubblica: per questo la campagna di Walce &
accolta con enorme entusiasmo - sottolinea Sara
Pilotto, professore associato di Oncologia medica,
dipartimento di Ingegneria per la Medicina di
innovazione dell'Universitd di Verona, Aoui di Verona
Anche nel nostro territorio molto c¢'é ancora da fare
per diffondere una cultura antifumo, considerato il
grande impatto del tumore polmonare che, secondo
stime 2024 ,del Registro tumori Veneto, prevede circa
3.100 nuovi casi, due terzi uomini e un terzo donne,
mentre nella provincia Ulss 9 Scaligera i casi di
nuova diagnosi stimati sono oltre 600.



Da qui anche l'importanza di ospitare nella nostra
cittd l'iniziativa” che si svolge in contemporanea con
la Eurospin Verona Marathon e la Family Run con il
Congresso della pneumologia italiana. “La Regione
Veneto dispone di un Pdta dedicato che uniforma e
standardizza la presa in carico multidisciplinare del
paziente con patologia toracica - illustra Pilotto -
Presso I'Uoc di Oncologia, mediamente, vediamo
circa 200-250 nuovi casi I'anno di tumore del
polmone, un 30% con malattia in stadio precoce, il
restante 70% con malattia avanzata. La prevenzione
primaria & uno strumento chiave, ma non basta, per
questo auspichiamo presto I'implementazione dello
screening che rappresenterd un ulteriore
fondamentale passo avanti per ridurre la mortalita
per neoplasia polmonare”.

Prevenzione e diagnosi precoce del carcinoma
polmonare sono anche gli obiettivi del programma
pilota attivo da 2 anni coordinato dalla Risp Rete
italiana screening polmonare, rivolto a tutte le
persone tra i 55 e i 75 anni, forti fumatrici o ex forti
fumatrici, che possono accedere gratuitamente alla
Tc spirale a basso dosaggio offerta in 18 Centri
italiani. “Promuovere una maggiore consapevolezza
sull'importanza della diagnosi precoce - afferma
Francesca Patarnello, Vice President Market Access &
Government Affairs, AstraZeneca Italia - € un passo
fondamentale per rafforzare la cultura della
prevenzione, accelerare I'accesso a un percorso
diagnostico tempestivo e ridurre i rischi reali per la



salute delle persone”.

Patarnello ringrazia Walce Aps per “averci coinvolti in
questo progetto che rappresenta un esempio
concreto di come le associazioni di pazienti, insieme
a un'efficace integrazione scientifica e alla
collaborazione pubblico privato, possano grazie a
iniziative strutturate e diffuse capillarmente sul
territorio contribuire a un modello di sanita equo,
proattivo e vicino alle persone, capace di valorizzare
la prevenzione secondaria come pilastro di
sostenibilita e di prossimita del sistema sanitario. Gl
screening salvano vite e rendono i sistemi piu
inclusivi: lavorando insieme, possiamo estendere
I'accesso, ridurre le disuguaglianze e portare
innovazione organizzativa dove serve”.

“Sono 2 i buoni motivi che mi hanno spinta a
partecipare alla Eurospin Family Run racconta
Valeria la diagnosi di adenocarcinoma polmonare
con mutazione Alk che mi & stata comunicata un
anno fa, all'etd di 27 anni, un tumore non causato dal
fumo e di cui non si parla, e aver incrociato, sul mio
cammino di paziente, Walce. Partecipare alla
maratona aiuterd tutte le persone come me a non
sentirsi sole e ad incontrarci, ad avere una speranza
e, soprattutto, a sostenere la ricerca scientifica
fondamentale per la nostra malattia. Questa
importante iniziativa € il volano per trasmettere un
messaggio positivo a chi & nella mia stessa
condizione, ma anzi ad approfittare di questa
opportunita per trasformarla in qualcosa di buono e
di bello che sard utile ad altri pazienti e per



sensibilizzare I'opinione pubblica su questa
neoplasia, spesso misconosciuta e sottovalutata.
Attivarsi con ogni mezzo possibile & quello che sto
facendo da un anno e mezzo, attraverso una pagina
Instagram (unrespiroallavolta_) e grazie all'attivismo
e alla disponibilita di Walce”.

Al congresso XXVI Congresso nazionale della
pneumologia italiana XLVIIl Aipo-Its/Ets, che si svolge
in contemporaneda, sono attese oltre 2mila presenze.
“Il Congresso & I'occasione per la societd scientifica
di fare il punto sugli aggiornamenti pit recenti in
ambito pneumologico, un confronto tra specialisti
che si occupano di patologie respiratorie diverse in
un’ottica multidisciplinare sugli avanzamenti
diagnostici e terapeutici evidenzia Enrica Capelletto,
dirigente Medico Ssd Oncologia Toracica Aou San
Luigi Gonzaga di Orbassano, membro e responsabile
Gruppo di studio di Oncologia Toracica di Aipo
prevenzione, diagnosi e trattamento sono le aree di
cui si occuperd il meeting, ma in questa edizione, il
focus sard sulla prevenzione delle malattie
respiratorie croniche, che impattano pesantemente
sulla vita del paziente e sul Ssn. Prevenzione significa
contrastare gli agenti causa di patologia respiratoria,
in primis il fumo di sigaretta. Tuttavia, la prevenzione
della salute respiratoria passa anche attraverso la
promozione della salute ambientale, favorendo il
benessere respiratorio ed & questo il fil rouge che

unisce la campagna di prevenzione primaria
promossa da Walce ‘Esci dal tunnel. Non bruciarti il
futuro” e 'Eurospin Verona Run Marathon”.
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R oma, 14 nov. (Adnkronos Salute) - A Verona il prossimo fine settimana una
serie di eventi realizzeranno un perfetto connubio tra prevenzione, sport,
scienza e ambiente in nome della salute respiratoria, nel mese di novembre dedicato

alla sensibilizzazione sul tumore polmonare. Un imponente tunnel a forma di
sigaretta, lungo 14 metri e alto 3, dominera il paesaggio della storica Piazza Bra. Al
suo interno, un percorso multimediale informera sui danni del fumo di tabacco e
sulle patologie fumo-correlate. Le persone interessate potranno effettuare una
spirometria, con ingresso libero e gratuito. E il tredicesimo appuntamento, ultima
tappa del 2025, dell'ottava edizione di ‘Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro',
campagna itinerante promossa da Walce - Women Against Lung Cancer in Europe
Aps in collaborazione con la Struttura di Oncologia medica dell' Azienda ospedaliera
universitaria integrata di Verona, che ha ricevuto il patrocinio incondizionato di
Comune di Verona, Aipo — Its/Ets e del dipartimento di Ingegneria per la Medicina di
innovazione dell'Universita di Verona. Al taglio del nastro sara presente Elisa La
Paglia, assessore alla Salute e servizi di prossimita del Comune di Verona.
L'iniziativa - informa l'associazione in una nota - é realizzata grazie al supporto non

condizionato di AstraZeneca.

Quel che rende la campagna di Walce protagonista indiscussa del weekend veronese

¢ la presenza in contemporanea di 2 eventi di grande rilievo scientifico e sociale:

domenica 16 la prestigiosa Eurospin Verona Run Marathon 42Km/21Km e la Family
Run, iniziative sportive che sostengono il progetto Amati — Attivitd motoria adattata
per pazienti con tumore del polmone, di cui Walce Aps é Charity Partner e, da
venerdi 14 a domenica 16, i lavori del XXVI Congresso nazionale della pneumologia

italiana.

“Raramente accade una concomitanza di eventi che, seppur in maniera diversa,
sottolineano la rilevanza della prevenzione, dell'attivita fisica e consentono al tempo
stesso di diffondere conoscenze sulle patologie respiratorie, in particolare sul tumore
del polmone — dichiara Silvia Novello, presidente Walce Aps — questa é |'ultima delle
13 tappe 2024-2025 della campagna ‘Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro' che ha
riscosso ampia partecipazione e grande afflusso di giovani. Il fatto che questa tappa
si posizioni tra 2 eventi di alto profilo & per Walce un momento di enorme
importanza in quanto da sempre impegnata a realizzare campagne di
sensibilizzazione e prevenzione primaria, consapevole delle ricadute positive che
queste attivita hanno sui dati di incidenza e mortalita del tumore polmonare. Inoltre,
Walce riconosce anche il valore dell'attivita fisica per 1 pazienti, in linea con le
ultime evidenze scientifiche presentate al congresso mondiale americano di
oncologia medica lo scorso giugno che, per la prima volta, validano I'esercizio fisico

alla stregua di farmaco nel trattamento dei tumori con una evidente efficacia su



sopravvivenza e qualita di vita dei pazienti. Da qui nasce l'attivita motoria adattata, il
progetto Amati attivo in diverse citta italiane rivolto ai pazienti affetti da tumore del
polmone, che migliora 'aderenza alle cure, la tollerabilita ai trattamenti anti-cancro e

la qualita di vita dei malati”.

I1 fumo di tabacco - riferisce la nota - € la prima causa di morte in Europa con
750mila vite perse ogni anno. In Italia, fuma una persona su 4 (24%), percentuale
che cresce fra 1 giovani (30,2%) che usano sigarette tradizionali, tabacco riscaldato o
sigaretta elettronica. Circa 1 studente su 3 tra1 14 e 1 17 anni ha fatto uso nell'ultimo
anno di un prodotto a base di tabacco o nicotina. I centri antifumo sul territorio
nazionale sono in calo malgrado oltre 93mila decessi 1'anno siano attribuibili al fumo
con costi diretti e indiretti che superano i 26 miliardi di euro. In Veneto, negli ultimi
15 anni la percentuale di fumatori nella popolazione adulta é scesa dal 25% al 21% e
anche tra 1 giovani si & passati dal 32% nel 2010 al 25,8% nel 2024. La regione ha
attivato una serie di strategie di prevenzione: interventi educativi nelle scuole, la Peer
Education, 1 28 ambulatori per il trattamento del tabagismo e il progetto Smoke Free

Class.

“Il fumo di tabacco resta un grandissimo problema di salute pubblica: per questo la
campagna di Walce é accolta con enorme entusiasmo - sottolinea Sara Pilotto,
professore associato di Oncologia medica, dipartimento di Ingegneria per la
Medicina di innovazione dell'Universita di Verona, Aoui di Verona — Anche nel
nostro territorio molto ¢'¢ ancora da fare per diffondere una cultura antifumo,
considerato il grande impatto del tumore polmonare che, secondo stime 2024 ,del
Registro tumori Veneto, prevede circa 3.100 nuovi casi, due terzi uomini e un terzo
donne, mentre nella provincia Ulss 9 Scaligera i casi di nuova diagnosi stimati sono
oltre 600. Da qui anche l'importanza di ospitare nella nostra citta l'iniziativa” che si
svolge in contemporanea con la Eurospin Verona Marathon e la Family Run con il
Congresso della pneumologia italiana. “I.a Regione Veneto dispone di un Pdta
dedicato che uniforma e standardizza la presa in carico multidisciplinare del paziente
con patologia toracica - illustra Pilotto - Presso 'Uoc di Oncologia, mediamente,
vediamo circa 200-250 nuovi casi l'anno di tumore del polmone, un 30% con
malattia in stadio precoce, il restante 70% con malattia avanzata. La prevenzione
primaria & uno strumento chiave, ma non basta, per questo auspichiamo presto
I'implementazione dello screening che rappresentera un ulteriore fondamentale passo

avanti per ridurre la mortalita per neoplasia polmonare”.



Prevenzione e diagnosi precoce del carcinoma polmonare sono anche gli obiettivi del
programma pilota attivo da 2 anni coordinato dalla Risp — Rete italiana screening
polmonare, rivolto a tutte le persone tra i 55 e i 75 anni, forti fumatrici o ex forti
fumatrici, che possono accedere gratuitamente alla Tc spirale a basso dosaggio
offerta in 18 Centri italiani. “Promuovere una maggiore consapevolezza
sull'importanza della diagnosi precoce - afferma Francesca Patarnello, Vice President
Market Access & Government Affairs, AstraZeneca Italia - € un passo fondamentale
per rafforzare la cultura della prevenzione, accelerare 1'accesso a un percorso

diagnostico tempestivo e ridurre 1 rischi reali per la salute delle persone”.

Patarnello ringrazia Walce Aps per “averci coinvolti in questo progetto che
rappresenta un esempio concreto di come le associazioni di pazienti, insieme a
un'efficace integrazione scientifica e alla collaborazione pubblico —privato, possano —
grazie a iniziative strutturate e diffuse capillarmente sul territorio — contribuire a un
modello di sanita equo, proattivo e vicino alle persone, capace di valorizzare la
prevenzione secondaria come pilastro di sostenibilita e di prossimita del sistema
sanitario. Gli screening salvano vite e rendono i sistemi pili inclusivi: lavorando
insieme, possiamo estendere 'accesso, ridurre le disuguaglianze e portare

innovazione organizzativa dove serve”.

“Sono 2 i buoni motivi che mi hanno spinta a partecipare alla Eurospin Family Run —
racconta Valeria — la diagnosi di adenocarcinoma polmonare con mutazione Alk che
mi & stata comunicata un anno fa, all'etd di 27 anni, un tumore non causato dal fumo
e di cui non si parla, e aver incrociato, sul mio cammino di paziente, Walce.
Partecipare alla maratona aiutera tutte le persone come me a non sentirsi sole e ad
incontrarci, ad avere una speranza e, soprattutto, a sostenere la ricerca scientifica
fondamentale per la nostra malattia. Questa importante iniziativa € il volano per
trasmettere un messaggio positivo a chi € nella mia stessa condizione, ma anzi ad
approfittare di questa opportunita per trasformarla in qualcosa di buono e di bello che
sara utile ad altri pazienti e per sensibilizzare I'opinione pubblica su questa neoplasia,
spesso misconosciuta e sottovalutata. Attivarsi con ogni mezzo possibile & quello che
sto facendo da un anno e mezzo, attraverso una pagina Instagram

(unrespiroallavolta ) e grazie all'attivismo e alla disponibilita di Walce”.

Al congresso XX VI Congresso nazionale della pneumologia italiana — XLVIII Aipo-
Its/Ets, che si svolge in contemporanea, sono attese oltre 2mila presenze. “Il
Congresso ¢& 'occasione per la societa scientifica di fare il punto sugli aggiornamenti
piu recenti in ambito pneumologico, un confronto tra specialisti che si occupano di
patologie respiratorie diverse in un'ottica multidisciplinare sugli avanzamenti
diagnostici e terapeutici — evidenzia Enrica Capelletto, dirigente Medico Ssd

Oncologia Toracica Aou San Luigi Gonzaga di Orbassano, membro e responsabile



Gruppo di studio di Oncologia Toracica di Aipo — prevenzione, diagnosi e
trattamento sono le aree di cui si occupera il meeting, ma in questa edizione, il focus
sara sulla prevenzione delle malattie respiratorie croniche, che impattano
pesantemente sulla vita del paziente e sul Ssn. Prevenzione significa contrastare gli
agenti causa di patologia respiratoria, in primis il fumo di sigaretta. Tuttavia, la
prevenzione della salute respiratoria passa anche attraverso la promozione della
salute ambientale, favorendo il benessere respiratorio ed & questo il fil rouge che
unisce la campagna di prevenzione primaria promossa da Walce ‘Esci dal tunnel.

Non bruciarti il futuro” e 'Eurospin Verona Run Marathon”.
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Roma, 14 nov. (Adnkronos Salute) - A Verona il prossimo fine settimana una serie di
eventi realizzeranno un perfetto connubio tra prevenzione, sport, scienza e
ambiente in nome della salute respiratoria, nel mese di novembre dedicato alla
sensibilizzazione sul tumore polmonare. Un imponente tunnel a forma di
sigaretta, lungo 14 metri e alto 3, dominera il paesaggio della storica Piazza Bra. Al
suo interno, un percorso multimediale informera sui danni del fumo di tabacco e
sulle patologie fumo-correlate. Le persone interessate potranno effettuare una
spirometria, con ingresso libero e gratuito. E il tredicesimo appuntamento, ultima
tappa del 2025, dell’'ottava edizione di ‘Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro’,
campagna itinerante promossa da Walce - Women Against Lung Cancer in Europe
Aps in collaborazione con la Struttura di Oncologia medica dell’Azienda
ospedaliera universitaria integrata di Verona, che ha ricevuto il patrocinio
incondizionato di Comune di Verona, Aipo — Its/Ets e del dipartimento di
Ingegneria per la Medicina di innovazione dell’Universita di Verona. Al taglio del
nastro sara presente Elisa La Paglia, assessore alla Salute e servizi di prossimita del
Comune di Verona. L'iniziativa - informa I'associazione in una nota - é realizzata
grazie al supporto non condizionato di AstraZeneca.



Quel che rende la campagna di Walce protagonista indiscussa del weekend
veronese é la presenza in contemporanea di 2 eventi di grande rilievo scientifico e
sociale: domenica 16 1a prestigiosa Eurospin Verona Run Marathon 42Km/21Km e la
Family Run, iniziative sportive che sostengono il progetto Amati — Attivita motoria
adattata per pazienti con tumore del polmone, di cui Walce Aps e Charity Partnere,
da venerdi 14 a domenica 16, i lavori del XXVI Congresso nazionale della
pneumologia italiana.

“Raramente accade una concomitanza di eventi che, seppur in maniera diversa,
sottolineano la rilevanza della prevenzione, dell’attivita fisica e consentono al
tempo stesso di diffondere conoscenze sulle patologie respiratorie, in particolare
sul tumore del polmone - dichiara Silvia Novello, presidente Walce Aps — questa e
I'ultima delle 13 tappe 2024-2025 della campagna ‘Esci dal tunnel. Non bruciarti il
futuro’ che ha riscosso ampia partecipazione e grande afflusso di giovani. Il fatto
che questa tappa si posizioni tra 2 eventi di alto profilo & per Walce un momento di
enorme importanza in quanto da sempre impegnata a realizzare campagne di
sensibilizzazione e prevenzione primaria, consapevole delle ricadute positive che
queste attivita hanno sui dati di incidenza e mortalita del tumore polmonare.
Inoltre, Walce riconosce anche il valore dell’attivita fisica per i pazienti, in linea
con le ultime evidenze scientifiche presentate al congresso mondiale americano di
oncologia medica lo scorso giugno che, per la prima volta, validano l'esercizio fisico
alla stregua di farmaco nel trattamento dei tumori con una evidente efficacia su
sopravvivenza e qualita di vita dei pazienti. Da qui nasce I'attivita motoria adattata,
il progetto Amati attivo in diverse citta italiane rivolto ai pazienti affetti da tumore
del polmone, che migliora 'aderenza alle cure, la tollerabilita ai trattamenti anti-
cancro e la qualita di vita dei malati”.



I1 fumo di tabacco - riferisce la nota - & la prima causa di morte in Europa con
750mila vite perse ogni anno. In Italia, fuma una persona su 4 (24%), percentuale
che cresce fra i giovani (30,2%) che usano sigarette tradizionali, tabacco riscaldato
o sigaretta elettronica. Circa 1 studente su 3 trai14 e 117 anni ha fatto uso
nell’'ultimo anno di un prodotto a base di tabacco o nicotina. I centri antifumo sul
territorio nazionale sono in calo malgrado oltre 93mila decessi 'anno siano
attribuibili al fumo con costi diretti e indiretti che superano i 26 miliardi di euro. In
Veneto, negli ultimi 15 anni la percentuale di fumatori nella popolazione adulta &
scesa dal 25% al 21% e anche tra i giovani si e passati dal 32% nel 2010 al 25,8% nel
2024. Laregione ha attivato una serie di strategie di prevenzione: interventi
educativi nelle scuole, la Peer Education, 1 28 ambulatori per il trattamento del
tabagismo e il progetto Smoke Free Class.

“Il fumo di tabacco resta un grandissimo problema di salute pubblica: per questo la
campagna di Walce e accolta con enorme entusiasmo - sottolinea Sara Pilotto,
professore associato di Oncologia medica, dipartimento di Ingegneria per la
Medicina di innovazione dell’Universita di Verona, Aoui di Verona - Anche nel
nostro territorio molto ¢’é ancora da fare per diffondere una cultura antifumo,
considerato il grande impatto del tumore polmonare che, secondo stime 2024 ,del
Registro tumori Veneto, prevede circa 3.100 nuovi casi, due terzi uomini e un terzo
donne, mentre nella provincia Ulss 9 Scaligera i casi di nuova diagnosi stimati sono
oltre 600. Da qui anche I'importanza di ospitare nella nostra citta I'iniziativa” che si
svolge in contemporanea con la Eurospin Verona Marathon e la Family Run con il
Congresso della pneumologia italiana. “La Regione Veneto dispone di un Pdta
dedicato che uniforma e standardizza la presa in carico multidisciplinare del
paziente con patologia toracica - illustra Pilotto - Presso I'Uoc di Oncologia,
mediamente, vediamo circa 200-250 nuovi casi I'anno di tumore del polmone, un



30% con malattia in stadio precoce, il restante 70% con malattia avanzata. La
prevenzione primaria e uno strumento chiave, ma non basta, per questo
auspichiamo presto I'implementazione dello screening che rappresentera un
ulteriore fondamentale passo avanti per ridurre la mortalita per neoplasia

polmonare”.

Prevenzione e diagnosi precoce del carcinoma polmonare sono anche gli obiettivi
del programma pilota attivo da 2 anni coordinato dalla Risp — Rete italiana
screening polmonare, rivolto a tutte le persone trai55 e i 75 anni, forti fumatrici o
ex forti fumatrici, che possono accedere gratuitamente alla Te spirale a basso
dosaggio offerta in 18 Centri italiani. “Promuovere una maggiore consapevolezza
sull'importanza della diagnosi precoce - afferma Francesca Patarnello, Vice
President Market Access & Government Affairs, AstraZeneca Italia - € un passo
fondamentale per rafforzare la cultura della prevenzione, accelerare I'accesso a un
percorso diagnostico tempestivo e ridurre i rischi reali per la salute delle persone”.

Patarnello ringrazia Walce Aps per “averci coinvolti in questo progetto che
rappresenta un esempio concreto di come le associazioni di pazienti, insieme a
un’efficace integrazione scientifica e alla collaborazione pubblico —privato, possano
— grazie a iniziative strutturate e diffuse capillarmente sul territorio - contribuire a
un modello di sanita equo, proattivo e vicino alle persone, capace di valorizzare la
prevenzione secondaria come pilastro di sostenibilita e di prossimita del sistema
sanitario. Gli screening salvano vite e rendono i sistemi piu inclusivi: lavorando
insieme, possiamo estendere l'accesso, ridurre le disuguaglianze e portare

innovazione organizzativa dove serve”.

“Sono 21 buoni motivi che mi hanno spinta a partecipare alla Eurospin Family Run
—racconta Valeria - la diagnosi di adenocarcinoma polmonare con mutazione Alk
che mi é stata comunicata un anno fa, all’eta di 27 anni, un tumore non causato dal
fumo e di cui non si parla, e aver incrociato, sul mio cammino di paziente, Walce.
Partecipare alla maratona aiutera tutte le persone come me a non sentirsi sole e ad
incontrarci, ad avere una speranza e, soprattutto, a sostenere la ricerca scientifica



fondamentale per la nostra malattia. Questa importante iniziativa e il volano per
trasmettere un messaggio positivo a chi é nella mia stessa condizione, ma anzi ad
approfittare di questa opportunita per trasformarla in qualcosa di buono e di bello
che sara utile ad altri pazienti e per sensibilizzare 'opinione pubblica su questa
neoplasia, spesso misconosciuta e sottovalutata. Attivarsi con ogni mezzo possibile
é quello che sto facendo da un anno e mezzo, attraverso una pagina Instagram
(unrespiroallavolta_) e grazie all’attivismo e alla disponibilita di Walce”.

Al congresso XX VI Congresso nazionale della pneumologia italiana - XLVIII Aipo-
Its/Ets, che si svolge in contemporanea, sono attese oltre 2mila presenze. “I1
Congresso e I'occasione per la societa scientifica di fare il punto sugli
aggiornamenti pil recenti in ambito pneumologico, un confronto tra specialisti
che si occupano di patologie respiratorie diverse in un'ottica multidiseciplinare
sugli avanzamenti diagnostici e terapeutici - evidenzia Enrica Capelletto, dirigente
Medico Ssd Oncologia Toracica Aou San Luigi Gonzaga di Orbassano, membro e
responsabile Gruppo di studio di Oncologia Toracica di Aipo - prevenzione,
diagnosi e trattamento sono le aree di cui si occupera il meeting, ma in questa
edizione, il focus sara sulla prevenzione delle malattie respiratorie croniche, che
impattano pesantemente sulla vita del paziente e sul Ssn. Prevenzione significa
contrastare gli agenti causa di patologia respiratoria, in primis il fumo di sigaretta.

Tuttavia, la prevenzione della salute respiratoria passa anche attraverso la
promozione della salute ambientale, favorendo il benessere respiratorio ed é questo
il fil rouge che unisce la campagna di prevenzione primaria promossa da Walce
‘Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” e 'Eurospin Verona Run Marathon”.
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Tumori, a Verona tappa finale campagna
Walce prevenzione 'Esci dal tunnel’

Roma, 14 nov. (Adnkronos Salute) - A Verona il prossimo fine settimana
una serie di eventi realizzeranno un perfetto connubio tra prevenzione,
sport, scienza e ambiente in nome della salute respiratoria, nel mese di
novembre dedicato alla sensibilizzazione sul tumore polmonare. Un
impeonente tunnel a forma di sigaretta, lungo 14 metri e alto 3, dominera il
paesaggio della storica Piazza Bra. Al suo interno, un percorso
multimediale informera sui danni del fumo di tabacco e sulle patologie
fumo-correlate. Le persone interessate potranno effettuare una spirometria,
con ingresso libero e gratuito. E il tredicesimo appuntamento, ultima tappa
del 2025, dell’'ottava edizione di "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro’,
campagna itinerante promossa da Walce - Women Against Lung Cancer in
Europe Aps in collaborazione con la Struttura di Oncologia medica
dellAzienda ospedaliera universitaria integrata di Verona, che ha ricevuto il
patrocinio incondizionato di Comune di Verona, Aipo Its/Ets e del
dipartimento di Ingegneria per la Medicina di innovazione dell’'Universita di
Verona. Al taglio del nastro sara presente Elisa La Paglia, assessore alla
Salute e servizi di prossimita del Comune di Verona. L'iniziativa - informa
l'associazione in una nota - & realizzata grazie al supporto non
condizionato di AstraZeneca.



Quel che rende la campagna di Walce protagonista indiscussa del
weekend veronese € la presenza in contemporanea di 2 eventi di grande
rilievo scientifico e sociale: domenica 16 la prestigiosa Eurospin Verona
Run Marathon 42Km/21Km e la Family Run, iniziative sportive che
sostengono il progetto Amati Attivita motoria adattata per pazienti con
tumore del polmone, di cui Walce Aps & Charity Partner e, da venerdi 14 a
domenica 16, i lavori del XXVI Congresso nazionale della pneumologia
italiana.

‘Raramente accade una concomitanza di eventi che, seppur in maniera
diversa, sottolineano la rilevanza della prevenzione, dell'attivita fisica e
consentono al tempo stesso di diffondere conoscenze sulle patologie
respiratorie, in particolare sul tumore del polmone dichiara Silvia Novello,
presidente Walce Aps questa & 'ultima delle 13 tappe 2024-2025 della
campagna ‘Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro’ che ha riscosso ampia
partecipazione e grande afflusso di giovani. |l fatto che questa tappa si
posizioni tra 2 eventi di alto profilo & per Walce un momento di enorme
importanza in quanto da sempre impegnata a realizzare campagne di
sensibilizzazione e prevenzione primaria, consapevole delle ricadute
positive che queste attivita hanno sui dati di incidenza e mortalita del
tumore polmonare. Incltre, Walce riconosce anche il valore dell'attivita
fisica per i pazienti, in linea con le ultime evidenze scientifiche presentate al
congresso mondiale americano di oncologia medica lo scorso giugno che,
per la prima volta, validano I'esercizio fisico alla stregua di farmaco nel



trattamento dei tumon con una evidente efficacia su sopravvivenza e
qualita di vita del pazienti. Da qui nasce attivita motoria adattata, il
progetto Amati attivo in diverse citta italiane rivolto ai pazienti affetti da
tumore del polmone, che migliora I'aderenza alle cure, la tollerabilita ai
trattamenti anti-cancro e la qualita di vita dei malati”.

Il fumo di tabacco - riferisce la nota - & la prima causa di morte in Europa
con f50mila vite perse ogni anno. In Italia, fuma una persona su 4 (24%),
percentuale che cresce fra i giovani (30,2%) che usano sigarette
tradizionali, tabacco riscaldato o sigaretta elettronica. Circa 1 studente su 3
trai 14 e i 17 anni ha fatto uso nell'ultimo anno di un prodotto a base di
tabacco o nicotina. | centri antifumo sul territorio nazionale sono in calo
malgrado oltre 93mila decessi I'anno siano attribuibili al fumo con costi
diretti e indiretti che superano i 26 miliardi di euro. In Veneto, negli ultimi 15
anni la percentuale di fumatori nella popolazione adulta é scesa dal 25% al
21% e anche tra i giovani si & passati dal 32% nel 2010 al 25,8% nel 2024.
La regione ha attivato una serie di strategie di prevenzione: interventi
educativi nelle scuole, la Peer Education, i1 28 ambulatorn per il trattamento
del tabagismo e il progetto Smoke Free Class.

“Il fumo di tabacco resta un grandissimo problema di salute pubblica: per
questo la campagna di Walce & accolta con enorme entusiasmo - sottolinea
Sara Pilotto, professore associato di Oncologia medica, dipartimento di
Ingegneria per la Medicina di innovazione dell'Universita di Verona, Aoui di
Verona Anche nel nostro territario molto ¢'é ancora da fare per diffondere
una cultura antifumo, considerato il grande impatto del tumore polmonare
che, secondo stime 2024 del Registro tumori Veneto, prevede circa 3.100
nuovi casi, due terzi uomini e un terzo donne, mentre nella provincia Ulss 9
Scaligera i casi di nuova diagnosi stimati sono oltre 600.



Da qui anche I'importanza di ospitare nella nostra citta l'iniziativa” che si
svolge in contemporanea con la Eurospin Verona Marathon e la Family
Run con il Congresso della pneumologia italiana. “La Regione Veneto
dispone di un Pdta dedicato che uniforma e standardizza la presa in carico
multidisciplinare del paziente con patologia toracica - illustra Pilotto -
Presso I'Uoc di Oncologia, mediamente, vediamo circa 200-250 nuovi casi
I'anno di tumore del polmone, un 30% con malattia in stadio precoce, il
restante 70% con malattia avanzata. La prevenzione primaria & uno
strumento chiave, ma non basta, per questo auspichiamo presto
l'implementazione dello screening che rappresentera un ulteriore
fondamentale passo avanti per ridurre la mortalita per neoplasia
polmonare”.

Prevenzione e diagnosi precoce del carcinoma polmonare sono anche gli
obiettivi del programma pilota attivo da 2 anni coordinato dalla Risp Rete
italiana screening polmonare, rivolto a tutte le persone traibd e i 75 anni,
forti fumatrici o ex forti fumatrici, che possono accedere gratuitamente alla
Tc spirale a basso dosaggio offerta in 18 Centri italiani. “Promuovere una
maggiore consapevolezza sullimportanza della diagnosi precoce - afferma
Francesca Patarnello, Vice President Market Access & Government Affairs,
AstraZeneca Italia - & un passo fondamentale per rafforzare la cultura della
prevenzione, accelerare I'accesso a un percorso diagnostico tempestivo e



ridurre i rischi reali per la salute delle persone”.

Patarnello ringrazia Walce Aps per “averci coinvolti in questo progetto che
rappresenta un esempio concreto di come le associazioni di pazienti,
Insieme a un’'efficace integrazione scientifica e alla collaborazione pubblico
privato, possano grazie a iniziative strutturate e diffuse capillarmente sul
territorio contribuire a un modello di sanita equo, proattivo e vicino alle
persone, capace di valorizzare |la prevenzione secondaria come pilastro di
sostenibilita e di prossimita del sistema sanitano. Gli screening salvano vite
e rendono | sistemi pid inclusivi: lavorando insieme, possiamo estendere
l'accesso, ridurre le disuguaglianze e portare innovazione organizzativa
dove serve”.

“Sono 2 i buoni motivi che mi hanno spinta a partecipare alla Eurospin
Family Run racconta Valeria la diagnosi di adenocarcinoma polmonare con
mutazione Alk che mi & stata comunicata un anno fa, all’'eta di 27 anni, un
tumore non causato dal fumo e di cui non si parla, e aver incrociato, sul mio
cammino di paziente, Walce. Partecipare alla maratona aiutera tutte le
persone come me a non sentirsi sole e ad incontrarci, ad avere una
speranza e, soprattutto, a sostenere la ricerca scientifica fondamentale per
la nostra malattia. Questa importante iniziativa € il volano per trasmettere
un messaggio positivo a chi & nella mia stessa condizione, ma anzi ad



approfittare di questa opportunita per trasformarla in qualcosa di buono e di
bello che sara utile ad altri pazienti e per sensibilizzare l'opinione pubblica
su questa neoplasia, spesso misconosciuta e sottovalutata. Attivarsi con
ogni mezzo possibile & quello che sto facendo da un anno e mezzo,
attraverso una pagina Instagram (unrespiroallavolta_ ) e grazie all’attivismo
e alla disponibilita di Walce™.

Al congresso XXV Congresso nazionale della pneumologia italiana XLVIII
Aipo-Its/Ets, che si svolge in contemporanea, sono attese oltre 2mila
presenze. “ll Congresso € I'occasione per la societa scientifica di fare |l
punto sugli aggiornamenti piu recenti in ambito pneumologico, un confronto
tra specialisti che si occupano di patologie respiratorie diverse in un’ottica
multidisciplinare sugli avanzamenti diagnostici e terapeutici evidenzia
Enrica Capelletto, dingente Medico Ssd Oncologia Teracica Aou San Luigi
Gonzaga di Orbassano, membro e responsabile Gruppo di studio di
Oncologia Toracica di Aipo prevenzione, diagnosi e trattamento sono le
aree di cuil si occupera il meeting, ma in questa edizione, il focus sara sulla
prevenzione delle malattie respiratorie croniche, che impattano
pesantemente sulla vita del paziente e sul Ssn. Prevenzione significa
contrastare gli agenti causa di patologia respiratoria, in primis il fumo di
sigaretta. Tuttavia, la prevenzione della salute respiratoria passa anche

attraverso la promozione della salute ambientale, favorendo il benessere
respiratorio ed & questo il fil rouge che unisce la campagna di prevenzione

primaria promossa da Walce "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” e
I'Eurospin Verona Run Marathon”.
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Verona respira con la
pneumologia italiana:
scienza, ambiente e
prevenzione al congresso
nazionale in citta

A Verona oltre 2.000 esperti per un futuro in cui respirare
meglio significhi vivere meglio: la citta diventa laboratorio di
salute, verde e partecipazione

al 14 al 16 novembre il Centro congressi della
D Fiera di Verona ospitera il XXVI “Congresso
Nazionale della Pneumologia Italiana - XLVIII A[PO-
ITS/ETS”, uno degli appuntamenti pitt importanti
per la comunita scientifica respiratoria del Paese.
Circa duemila tra medici, ricercatori e professionisti
della salute si riuniranno per discutere di
innovazione, prossimita, riabilitazione e
prevenzione, con un approccio che unisce scienza,
territorio e cittadinanza. L’evento, dal titolo
“Pneumologia e ambiente. Un respiro fuor di queste
mura...”, si distingue per I’alto valore scientifico e per
le ricadute concrete sulla citta di Verona, che
diventera protagonista di iniziative ambientali e
sanitarie aperte al pubblico.

La voce della Pneumologia tra
prevenzione e ambiente

«La Pneumologia deve far sentire la sua voce sul
fronte della prevenzione, oltre che su quello della
fase acuta o della riacutizzazione. E di una buona
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prevenzione fanno parte lo stile di vita,
I'alimentazione, I’'aspetto vaccinale e la tutela
dell’ambiente, dato che I'inquinamento atmosferico
ha un ruolo importante nell’aumento di neoplasie
polmonari e nelle riacutizzazioni delle malattie
respiratorie croniche», spiega Claudio Micheletto,
presidente ATPO-ITS/ETS e direttore della Unita
operativa complessa di Pneumologia dell'Aoui di
Verona.

Accanto alle sessioni scientifiche, Micheletto
annuncia una serie di eventi collaterali che
coinvolgeranno la cittadinanza. Tra questi, il
progetto “Respiro e Ambiente...fuor di queste mura”,
in collaborazione con Legambiente, Comune di
Verona e con il sostegno di GSK SpA, che prevede I'11
novembre una grande festa di piantumazione al
Parco Santa Teresa con la partecipazione di scuole e
cittadini. Il 15 e 16 novembre, invece, sara allestita in
centro citta I'installazione interattiva “Esci dal
tunnel. Non bruciarti il futuro”, promossa con
WALCE APS per sensibilizzare contro il fumo e
offrire visite e spirometrie gratuite. Il 16 novembre,
al Palazzo della Gran Guardia, il talk show “Respiro
Comune: Dialoghi sulla Salute Respiratoria” mettera
a confronto medici, istituzioni e cittadini, mentre la
Verona Run Marathon ricordera il valore dell’attivita
fisica per una buona salute respiratoria.



Ricerca, innovazione e prossimita

Le sessioni del Congresso affronteranno i principali
temi che ridefiniscono oggi il ruolo della
Pneumologia nella sanita pubblica. Particolare
attenzione sara dedicata alle terapie innovative per
asma e Bpco, ai modelli organizzativi introdotti dal
d.m. 77, e alla riabilitazione respiratoria come
elemento cardine nella gestione delle malattie
croniche. Un ampio spazio sara riservato anche alla
telemedicina, vista come strumento strategico per
garantire continuita assistenziale ed equita di
accesso alle cure, e alla prevenzione, che diventa
parte integrante della missione pneumologica
attraverso la partecipazione attiva della cittadinanza
e delle associazioni pazienti.

Veronarespira insieme alla
Pneumologia

Nel segno dell’impegno ambientale, I'iniziativa
“Respiro e Ambiente...fuor di queste mura” portera
alla piantumazione di 120 alberi e arbusti al Parco
Santa Teresa, gesto simbolico ma concreto verso una
citta piu verde e respirabile. L'evento, legato alla
“Festa dell’Albero 2025” di Legambiente, punta a
sensibilizzare su salute e qualita dell’aria. «Questa
Amministrazione & fortemente impegnata
nell'attuazione di strategie concrete per la tutelae la
valorizzazione del verde urbano», afferma Federico
Benini, assessore del Comune di Verona.

«Accogliamo con piacere la donazione di 120
esemplari arboreo-arbustivi da parte di ATPO-
ITS/ETS e Legambiente. E un gesto significativo che
contribuisce al miglioramento della qualita dell’aria,
considerato che I'inquinamento atmosferico é tra i
principali fattori di rischio per le patologie
respiratories».



Sulla stessa linea, Elisa La Paglia, assessora alla
salute e ai servizi di prossimita, sottolinea:
«L’inquinamento da polveri sottili, e in particolare
da PM2,5, € un nemico silenzioso che aggrava le
patologie respiratorie e aumenta i ricoveri
ospedalieri. Migliorare 1a qualita dell’aria significa
prevenire malattie, ridurre la spesa sanitaria e
migliorare la vita quotidiana. E una priorita di salute
pubblica e un atto di giustizia verso le nuove
generazioni». Per Annamaria Molino, consigliera
comunale delegata alla Rete Citth Sane OMS, «la
salute non nasce solo negli ospedali, ma anche nei
quartieri, nelle scuole e negli spazi pubblici. Questo
Congresso ci ricorda che la salute respiratoria & un
bene collettivo, e la politica ha il dovere di rendere le
scelte salutari le pit semplici da compieren».

Prevenzione, sport e comunita

A g

Tra i progetti pil attesi ¢’ “Esci dal tunnel - Non
bruciarti il futuro”, iniziativa di WALCE APS (Women
Against Lung Cancer in Europe), che in Piazza Bra
offrira visite e spirometrie gratuite, oltre a
consulenze per smettere di fumare. «Il tumore del
polmone é una delle sfide pit importanti della
medicina moderna - ricorda Sara Pilotto,
professoressa associata di Oncologia Medica e
membro del Direttivo WALCE APS -. Parlare di
questa patologia significa promuovere
consapevolezza e stili di vita sani, perché la
prevenzione resta il primo e piu1 potente strumento

di cura». Pilotto aggiunge che la collaborazione tra
WALCE e Veronamarathon A.S.D. portera la
Eurospin Verona Family Run a essere dedicata alla
sensibilizzazione sulla salute respiratoria, unendo la
forza dello sport al valore della prevenzione.

Rigenerare il territorio, restituire
respiro

Nel nuovo Parco Santa Teresa, simbolo di
rigenerazione urbana, Andrea Gentili, presidente di
Legambiente Verona, sottolinea: «In un paese dove il
consumo di suolo non si & mai davvero fermato,
vedere 16mila metri quadrati di asfalto sparire per
fare posto a un parco & un fatto straordinario. Fare
depaving e raro e costoso: restituire spazio alla
natura e alla comunita, in un quartiere che chiede
pil respiro, & un segnale di rigenerazione veran.
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Tumori, a Verona tappa finale campagna
Walce prevenzione 'Esci dal tunnel'

oma, 14 nov. (Adnkronos Salute) - A Verona il
prossimo fine settimana una serie di eventi
realizzeranno un perfetto connubio tra prevenzione,

sport, scienza e ambiente in nome della salute
respiratoria, nel mese di novembre dedicato alla
sensibilizzazione sul tumore polmonare. Un
imponente tunnel a forma di sigaretta, lungo 14 meti
e alto 3, dominera il paesaggio della storica Piazza
Bra. Al suo interno, un percorso multimediale
informera sui danni del fumo di tabacco e sulle
patologie fumo-correlate. Le persone interessate
potranno effettuare una spirometria, con ingresso
libero e gratuito. E il tredicesimo appuntamento,
ultima tappa del 2025, dell'ottava edizione di ‘Esci
dal tunnel. Non bruciarti il futuro, campagna
itinerante promossa da Walce - Women Against Lun,
Cancer in Europe Aps in collaborazione con la
Struttura di Oncologia medica dellAzienda
ospedaliera universitaria integrata di Verona, che ha
ricevuto il patrocinio incondizionato di Comune di
Verona, Aipo - Its/Ets e del dipartimento di
Ingegneria per la Medicina di innovazione
dell'Universita di Verona. Al taglio del nastro sara
presente Elisa La Paglia, assessore alla Salute e
servizi di prossimita del Comune di Verona.
L'iniziativa - informa l'associazione in una nota - &
realizzata grazie al supporto non condizionato di
AstraZeneca.



Quel che rende la campagna di Walce protagonista
indiscussa del weekend veronese € la presenza in
contemporanea di 2 eventi di grande rilievo
scientifico e sociale: domenica 16 la prestigiosa
Eurospin Verona Run Marathon 42Km/21Km e la
Family Run, iniziative sportive che sostengono il
progetto Amati — Attivita motoria adattata per
pazienti con tumore del polmone, di cui Walce Aps é
Charity Partner e, da venerdi 14 a domenica 16, i
lavori del XXVI Congresso nazionale della
pneumologia italiana.

“Raramente accade una concomitanza di eventi che,
seppur in maniera diversa, sottolineano la rilevanza
della prevenzione, dell'attivita fisica e consentono al
tempo stesso di diffondere conoscenze sulle
patologie respiratorie, in particolare sul tumore del
polmone - dichiara Silvia Novello, presidente Walce
Aps — questa e 'ultima delle 13 tappe 2024-2025
della campagna ‘Esci dal tunnel. Non bruciarti il
futuro' che ha riscosso ampia partecipazione e
grande afflusso di giovani. Il fatto che questa tappa
si posizioni tra 2 eventi di alto profilo & per Walce un
momento di enorme importanza in quanto da
sempre impegnata a realizzare campagne di
sensibilizzazione e prevenzione primaria,
consapevole delle ricadute positive che queste
attivita hanno sui dati di incidenza e mortalita del
tumore polmonare. Inoltre, Walce riconosce anche il
valore dell'attivita fisica per i pazienti, in linea con le
ultime evidenze scientifiche presentate al congresso
mondiale americano di oncologia medica lo scorso
giugno che, per la prima volta, validano 'esercizio
fisico alla stregua di farmaco nel trattamento dei
tumori con una evidente efficacia su sopravvivenza e



qualita di vita dei pazienti. Da qui nasce l'attivita
motoria adattata, il progetto Amati attivo in diverse
citta italiane rivolto ai pazienti affetti da tumore del
polmone, che migliora l'aderenza alle cure, la
tollerabilita ai trattamenti anti-cancro e la qualita di
vita dei malati”.

Il fumo di tabacco - riferisce la nota - & la prima
causa di morte in Europa con 750mila vite perse ogni
anno. In Italia, fuma una persona su 4 (24%),
percentuale che cresce fra i giovani (30,2%) che
usano sigarette tradizionali, tabacco riscaldato o
sigaretta elettronica. Circa1studente su3traild el
17 anni ha fatto uso nell'ultimo anno di un prodotto a
base di tabacco o nicotina. | centri antifumo sul
territorio nazionale sono in calo malgrado oltre
93mila decessi l'anno siano attribuibili al fumo con
costi diretti e indiretti che superano i 26 miliardi di
euro. In Veneto, negli ultimi 15 anni la percentuale di
fumatori nella popolazione adulta & scesa dal 25% al
21% e anche tra i giovani si e passati dal 32% nel
2010 al 25,8% nel 2024. La regione ha attivato una
serie di strategie di prevenzione: interventi educativi
nelle scuole, la Peer Education, i 28 ambulatori per il
trattamento del tabagismo e il progetto Smoke Free
Class.



“Il fumo di tabacco resta un grandissimo problema di
salute pubblica: per questo la campagna di Walce e
accolta con enorme entusiasmo - sottolinea Sara
Pilotto, professore associato di Oncologia medica,
dipartimento di Ingegneria per la Medicina di
innovazione dell'Universita di Verona, Aoui di Verona
— Anche nel nostro territorio molto c'e ancora da
fare per diffondere una cultura antifumo,
considerato il grande impatto del tumore polmonare
che, secondo stime 2024 ,del Registro tumori
Veneto, prevede circa 3100 nuovi casi, due terzi
uomini e un terzo donne, mentre nella provincia Ulss
9 Scaligera i casi di nuova diagnosi stimati sono oltre
600. Da qui anche l'importanza di ospitare nella
nostra cTFté L'iniziatiua”l che si svolge Iin

nostra citta l'iniziativa” che si svolge in
contemporanea con la Eurospin Verona Marathon e
la Family Run con il Congresso della pneumologia
italiana. “La Regione Veneto dispone di un Pdta
dedicato che uniforma e standardizza la presa in
carico multidisciplinare del paziente con patologia
toracica - illustra Pilotto - Presso ['Uoc di Oncologia,
mediamente, vediamo circa 200-250 nuovi casi
l'anno di tumore del polmone, un 30% con malattia
in stadio precoce, il restante 70% con malattia
avanzata. La prevenzione primaria & uno strumento
chiave, ma non basta, per questo auspichiamo
presto limplementazione dello screening che
rappresentera un ulteriore fondamentale passo
avanti per ridurre la mortalita per neoplasia
polmonare”.



Prevenzione e diagnosi precoce del carcinoma
polmonare sono anche gli obiettivi del programma
pilota attivo da 2 anni coordinato dalla Risp — Rete
italiana screening polmonare, rivolto a tutte le
persone trai 55 e i 75 anni, forti fumatrici o ex forti
fumatrici, che possono accedere gratuitamente alla
Tc spirale a basso dosaggio offerta in 18 Centri
italiani. “Promuovere una maggiore consapevolezza
sull'importanza della diagnosi precoce - afferma
Francesca Patarnello, Vice President Market Access &
Government Affairs, AstraZeneca Italia - € un passo
fondamentale per rafforzare la cultura della
prevenzione, accelerare 'accesso a un percorso
diagnostico tempestivo e ridurre i rischi reali per la
salute delle persone™

Patarnello ringrazia Walce Aps per “averci coinvolti in
questo progetto che rappresenta un esempio
concreto di come le associazioni di pazienti, insieme
a un'efficace integrazione scientifica e alla
collaborazione pubblico —privato, possano - grazie a
iniziative strutturate e diffuse capillarmente sul
territorio — contribuire a un modello di sanita equo,
proattivo e vicino alle persone, capace di valorizzare
la prevenzione secondaria come pilastro di
sostenibilita e di prossimita del sistema sanitario. Gli
screening salvano vite e rendono i sistemi piu
inclusivi: lavorando insieme, possiamo estendere
'accesso, ridurre le disuguaglianze e portare
innovazione organizzativa dove serve”.



“Sono 2 i buoni motivi che mi hanno spinta a
partecipare alla Eurospin Family Run - racconta
Valeria - la diagnosi di adenocarcinoma polmonare
con mutazione Alk che mi e stata comunicata un
anno fa, all'eta di 27 anni, un tumore non causato da
fumo e di cui non si parla, e aver incrociato, sul mio
cammino di paziente, Walce. Partecipare alla
maratona aiutera tutte le persone come me a non
sentirsi sole e ad incontrarci, ad avere una speranza
e, soprattutto, a sostenere la ricerca scientifica
fondamentale per la nostra malattia. Questa
importante iniziativa e il volano per trasmettere un
messaggio positivo a chi e nella mia stessa
condizione, ma anzi ad approfittare di questa
opportunita per trasformarla in qualcosa di buono e
di bello che sara utile ad altri pazienti e per
sensibilizzare l'opinione pubblica su questa
neoplasia, spesso misconosciuta e sottovalutata.
Attivarsi con ogni mezzo possibile € quello che sto
facendo da un anno e mezzo, attraverso una pagina
Instagram (unrespiroallavolta_) e grazie all'attivismo
e alla disponibilita di Walce™



Al congresso XXVI Congresso nazionale della
pneumologia italiana — XLVIII Aipo-Its/Ets, che si
svolge in contemporanea, sono attese oltre 2mila
presenze. “Il Congresso e 'occasione per la societa
scientifica di fare il punto sugli aggiornamenti piu
recenti in ambito pneumologico, un confronto tra
specialisti che si occupano di patologie respiratorie
diverse in un'ottica multidisciplinare sugli
avanzamenti diagnostici e terapeutici — evidenzia
Enrica Capelletto, dirigente Medico Ssd Oncologia
Toracica Aou San Luigi Gonzaga di Orbassano,
membro e responsabile Gruppo di studio di
Oncologia Toracica di Aipo — prevenzione, diagnosi e
trattamento sono le aree di cui si occupera il
meeting, ma in questa edizione, il focus sara sulla
prevenzione delle malattie respiratorie croniche, che
impattano pesantemente sulla vita del paziente e sul
Ssn. Prevenzione significa contrastare gli agenti
causa di patologia respiratoria, in primis il fumo di
sigaretta. Tuttavia, la prevenzione della salute
respiratoria passa anche attraverso la promozione
della salute ambientale, favorendo il benessere
respiratorio ed & questo il fil rouge che unisce la
campagna di prevenzione primaria promossa da
Walce ‘Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” e
['Eurospin Verona Run Marathon”.
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TUMORI, AVERONA TAPPA FINALE CAMPAGNA WALCE
PREVENZIONE ‘ESCI DAL TUNNEL WOMEN AGAINST LUNG
CANCER IN EUROPE, IL 15 E 16 NOVEMBRE CONCLUSIONE DEL
TOUR DI INFORMAZIONE SU RISCHI DEL FUMO E
PREVENZIONE CANCRO AL POLMONE

di Redazione | 14 Novembre 2025

Roma, 14 nov. (Adnkronos Salute) — A Verona il prossimo fine settimana una serie di eventi realizzeranno un perfetto

connubio tra prevenzione, sport, scienza e ambiente in nome della salute respiratoria, nel mese di novembre dedicato alla
sensibilizzazione sul tumore polmonare. Un imponente tunnel a forma di sigaretta, lungo 14 metri e alto 3, dominera il
paesaggio della storica Piazza Bra. Al suo interno, un percorso multimediale informera sui danni del fumo di tabacco e sulle
patologie fumo-correlate. Le persone interessate potranno effettuare una spirometria, con ingresso libero e gratuito. E il
tredicesimo appuntamento, ultima tappa del 2025, dell’ottava edizione di ‘Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro’, campagna
itinerante promossa da Walce — Women Against Lung Cancer in Europe Aps in collaborazione con la Struttura di Oncologia

medica dell’Azienda ospedaliera universitaria integrata di Verona, che ha ricevuto il patrocinio incondizionato di Comune di

Verona, Aipo - Its/Ets e del dipartimento di Ingegneria per la Medicina di innovazione dell’Universita di Verona. Al taglio del

nastro sara presente Elisa La Paglia, assessore alla Salute e servizi di prossimita del Comune di Verona. Uiniziativa — informa
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I’associazione in una nota — & realizzata grazie al supporto non condizionato di AstraZeneca.Quel che rende la campagna di
Walce protagonista indiscussa del weekend veronese & la presenza in contemporanea di 2 eventi di grande rilievo scientifico e
sociale: domenica 16 la prestigiosa Eurospin Verona Run Marathon 42Km/21Km e la Family Run, iniziative sportive che
sostengono il progetto Amati — Attivitd motoria adattata per pazienti con tumore del polmone, di cui Walce Aps & Charity
Partner e, da venerdi 14 a domenica 16, i lavori del XXV Congresso nazionale della pneumologia italiana.“Raramente accade
una concomitanza di eventi che, seppur in maniera diversa, sottolineano la rilevanza della prevenzione, dell’attivita fisica e
consentono al tempo stesso di diffondere conoscenze sulle patologie respiratorie, in particolare sul tumore del polmone —
dichiara Silvia Novello, presidente Walce Aps — questa & I'ultima delle 13 tappe 2024-2025 della campagna ‘Esci dal tunnel.
Non bruciarti il futuro’ che ha riscosso ampia partecipazione e grande afflusso di giovani. Il fatto che questa tappa si
posizioni tra 2 eventi di alto profilo & per Walce un momento di enorme importanza in quanto da sempre impegnata a
realizzare campagne di sensibilizzazione e prevenzione primaria, consapevole delle ricadute positive che queste attivita
hanno sui dati di incidenza e mortalita del tumore polmonare. Inoltre, Walce riconosce anche il valore dell’attivita fisica per i
pazienti, in linea con le ultime evidenze scientifiche presentate al congresso mondiale americano di oncologia medica lo
scorso giugno che, per la prima volta, validano 'esercizio fisico alla stregua di farmaco nel trattamento dei tumori con una
evidente efficacia su sopravvivenza e qualita di vita dei pazienti. Da qui nasce I’attivita motoria adattata, il progetto Amati
attivo in diverse citta italiane rivolto ai pazienti affetti da tumore del polmone, che migliora ’aderenza alle cure, la
tollerabilita ai trattamenti anti-cancro e la qualita di vita dei malati®.Il fumo di tabacco — riferisce la nota - & la prima causa
di morte in Europa con 750mila vite perse ogni anno. In Italia, fuma una persona su 4 (24%), percentuale che cresce fra i
glovani (30,2%) che usano sigarette tradizionali, tabacco riscaldato o sigaretta elettronica. Circa 1 studente su 3 trai 14ei 17
anni ha fatto uso nell’ultimo anno di un prodotto a base di tabacco o nicotina. [ centri antifumo sul territorio nazionale sono
in calo malgrado oltre 93mila decessi ’'anno siano attribuibili al fumo con costi diretti e indiretti che superano i 26 miliardi di
euro. In Veneto, negli ultimi 15 anni la percentuale di fumatori nella popolazione adulta & scesa dal 25% al 21% e anche tra i
glovani si & passati dal 32% nel 2010 al 25,8% nel 2024. La regione ha attivato una serie di strategie di prevenzione: interventi
educativi nelle scuole, la Peer Education, i 28 ambulatori per il trattamento del tabagismo e il progetto Smoke Free Class.“Tl

fumo di tabacco resta un grandissimo problema di salute pubblica: per questo la campagna di Walce & accolta con enorme

WEB




entusiasmo - sottolinea Sara Pilotto, professore associato di Oncologia medica, dipartimento di Ingegneria per la Medicina di
innovazione dell’Universita di Verona, Aoui di Verona — Anche nel nostro territorio molto c’¢ ancora da fare per diffondere
una cultura antifumo, considerato il grande impatto del tumore polmonare che, secondo stime 2024 ,del Registro tumori
Veneto, prevede circa 3.100 nuovi casi, due terzi uomini e un terzo donne, mentre nella provincia Ulss 9 Scaligera i casi di
nuova diagnosi stimati sono cltre 600. Da qui anche I'importanza di ospitare nella nostra citta I'iniziativa” che si svolge in
contemporanea con la Eurospin Verona Marathon e la Family Run con il Congresso della pneumologia italiana. “La Regione
Veneto dispone di un Pdta dedicato che uniforma e standardizza la presa in carico multidisciplinare del paziente con
patologia toracica — illustra Pilotto — Presso 1'Uoc di Oncologia, mediamente, vediamo circa 200-250 nuovi casi I’anno di
tumore del polmone, un 30% con malattia in stadio precoce, il restante 70% con malattia avanzata. La prevenzione primaria &
uno strumento chiave, ma non basta, per questo auspichiamo presto I'implementazione dello screening che rappresentera un
ulteriore fondamentale passo avanti per ridurre la mortalita per neoplasia polmonare”.Prevenzione e diagnosi precoce del
carcinoma polmonare sono anche gli obiettivi del programma pilota attivo da 2 anni coordinato dalla Risp — Rete italiana
screening polmonare, rivolto a tutte le persone trai 55 e i 75 anni, forti fumatrici o ex forti fumatrici, che possono accedere
gratuitamente alla Tc spirale a basso dosaggio offerta in 18 Centri italiani. “Promuovere una maggiore consapevolezza
sull'importanza della diagnosi precoce — afferma Francesca Patarnello, Vice President Market Access & Government Affairs,
AstraZeneca Italia — & un passo fondamentale per rafforzare la cultura della prevenzione, accelerare 'accesso a un percorso
diagnostico tempestivo e ridurre i rischi reali per la salute delle persone”. Patarnello ringrazia Walce Aps per “averci coinvolti
in questo progetto che rappresenta un esempio concreto di come le associazioni di pazienti, insieme a un’efficace
integrazione scientifica e alla collaborazione pubblico —privato, possano — grazie a iniziative strutturate e diffuse
capillarmente sul territorio — contribuire a un modello di sanita equo, proattivo e vicino alle persone, capace di valorizzare la
prevenzione secondaria come pilastro di sostenibilita e di prossimita del sistema sanitario. Gli screening salvano vite e
rendono i sistemi pit inclusivi: lavorando insieme, possiamo estendere I’accesso, ridurre le disuguaglianze e portare
innovazione organizzativa dove serve™.*Sono 2 i buoni motivi che mi hanno spinta a partecipare alla Eurospin Family Run —
racconta Valeria - la diagnosi di adenocarcinoma polmonare con mutazione Alk che mi & stata comunicata un anno fa, all’eta

di 27 anni, un tumore non causato dal fumo e di cui non si parla, e aver incrociato, sul mio cammino di paziente, Walce.
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Partecipare alla maratona ajutera tutte le persone come me a non sentirsi sole e ad incontrarci, ad avere una speranza e,
soprattutto, a sostenere la ricerca scientifica fondamentale per la nostra malattia. Questa importante iniziativa & il volano per
trasmettere un messaggio positivo a chi & nella mia stessa condizione, ma anzi ad approfittare di questa opportunita per
trasformarla in qualcosa di buono e di bello che sara utile ad altri pazienti e per sensibilizzare 'opinione pubblica su questa
neoplasia, spesso misconosciuta e sottovalutata. Attivarsi con ogni mezzo possibile & quello che sto facendo da un anno e
mezzo, attraverso una pagina Instagram (unrespiroallavolta ) e grazie all’attivismo e alla disponibilita di Walce”. Al congresso
XXVI Congresso nazionale della pneumologia italiana — XIVIII Aipo-Its/Ets, che si svolge in contemporanea, sono attese
oltre 2mila presenze. “Il Congresso & 'occasione per la societa scientifica di fare il punto sugli aggiornamenti piti recenti in
ambito pneumologico, un confronto tra specialisti che si occupano di patologie respiratorie diverse in un’ottica
multidisciplinare sugli avanzamenti diagnostici e terapeutici — evidenzia Enrica Capelletto, dirigente Medico Ssd Oncologia
Toracica Aou San Luigi Gonzaga di Orbassano, membro e responsabile Gruppo di studio di Oncologia Toracica di Aipo -
prevenzione, diagnosi e trattamento sono le aree di cui si occupera il meeting, ma in questa edizione, il focus sara sulla
prevenzione delle malattie respiratorie croniche, che impattano pesantemente sulla vita del paziente e sul Ssn. Prevenzione
significa contrastare gli agenti causa di patologia respiratoria, in primis il fumo di sigaretta. Tuttavia, la prevenzione della
salute respiratoria passa anche attraverso la promozione della salute ambientale, favorendo il benessere respiratorio ed &
questo il fil rouge che unisce la campagna di prevenzione primaria promossa da Walce ‘Esci dal tunnel. Non bruciarti il

futuro” e I’Eurospin Verona Run Marathon”.
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LA NUOVA

Tumori, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione
'Esci dal tunnel'

Roma, 14 nov. (Adnkronos Salute) - A Verona il prossimo fine settimana
una serie di eventi realizzeranno un perfetto connubio tra prevenzione,
sport, scienza e ambiente in nome della salute respiratoria, nel mese di
novembre dedicato alla sensibilizzazione sul tumore polmonare. Un
imponente tunnel a forma di sigaretta, lungo 14 metri e alto 3, dominera
il paesaggio della storica Piazza Bra. Al suo interno, un percorso
multimediale informera sui danni del fumo di tabacco e sulle patologie
fumo-correlate. Le persone interessate potranno effettuare una
spirometria, con ingresso libero e gratuito. E il tredicesimo
appuntamento, ultima tappa del 2025, dell’ottava edizione di ‘Esci dal
tunnel. Non bruciarti il futuro’, campagna itinerante promossa da Walce
- Women Against Lung Cancer in Europe Aps in collaborazione con la
Struttura di Oncologia medica dell’Azienda ospedaliera universitaria
integrata di Verona, che ha ricevuto il patrocinio incondizionato di
Comune di Verona, Aipo - Its/FEts e del dipartimento di Ingegneria per la
Medicina di innovazione dell'Universita di Verona. Al taglio del nastro
sara presente Elisa La Paglia, assessore alla Salute e servizi di prossimita
del Comune di Verona. L'iniziativa - informa I’associazione in una nota -
¢ realizzata grazie al supporto non condizionato di AstraZeneca. Quel
che rende la campagna di Walce protagonista indiscussa del weekend
veronese € la presenza in contemporanea di 2 eventi di grande rilievo
scientifico e sociale: domenica 16 la prestigiosa Furospin Verona Run
Marathon 42Km/21Km e la Family Run, iniziative sportive che
sostengono il progetto Amati — Attivita motoria adattata per pazienti con
tumore del polmone, di cui Walce Aps & Charity Partner e, da venerdi 14
a domenica 16, i lavori del XXVI Congresso nazionale della pneumologia
italiana. “Raramente accade una concomitanza di eventi che, seppur in
maniera diversa, sottolineano la rilevanza della prevenzione, dell’attivita
fisica e consentono al tempo stesso di diffondere conoscenze sulle
patologie respiratorie, in particolare sul tumore del polmone — dichiara
Silvia Novello, presidente Walce Aps — questa & 'ultima delle 13 tappe
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2024-2025 della campagna ‘Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro’ che
ha riscosso ampia partecipazione e grande afflusso di giovani. Il fatto
che questa tappa si posizioni tra 2 eventi di alto profilo & per Walce un
momento di enorme importanza in quanto da sempre impegnata a
realizzare campagne di sensibilizzazione e prevenzione primaria,
consapevole delle ricadute positive che queste attivita hanno sui dati di
incidenza e mortalita del tumore polmonare. Inoltre, Walce riconosce
anche il valore dell’attivita fisica per i pazienti, in linea con le ultime
evidenze scientifiche presentate al congresso mondiale americano di
oncologia medica lo scorso giugno che, per la prima volta, validano
I'esercizio fisico alla stregua di farmaco nel trattamento dei tumori con
una evidente efficacia su sopravvivenza e qualita di vita dei pazienti. Da
qui nasce |'attivita motoria adattata, il progetto Amati attivo in diverse
citta italiane rivolto ai pazienti affetti da tumore del polmone, che
migliora 'aderenza alle cure, la tollerabilita ai trattamenti anti-cancro e
la qualita di vita dei malati”. Il fumo di tabacco - riferisce la nota - & la
prima causa di morte in Europa con 750mila vite perse ogni anno. In
Italia, fuma una persona su 4 (24%), percentuale che cresce fra i giovani
(30,2%) che usano sigarette tradizionali, tabacco riscaldato o sigaretta
elettronica. Circa 1 studente su 3 trai 14 e i 17 anni ha fatto uso
nell'ultimo anno di un prodotto a base di tabacco o nicotina. I centri
antifumo sul territorio nazionale sono in calo malgrado oltre 93mila
decessi I'anno siano attribuibili al fumo con costi diretti e indiretti che
superano i 26 miliardi di euro. In Veneto, negli ultimi 15 anni la
percentuale di fumatori nella popolazione adulta & scesa dal 25% al 21%
e anche tra i giovani si & passati dal 32% nel 2010 al 25,8% nel 2024. La
regione ha attivato una serie di strategie di prevenzione: interventi
educativi nelle scuole, la Peer Education, i 28 ambulatori per il
trattamento del tabagismo e il progetto Smoke Free Class. “Il fumo di
tabacco resta un grandissimo problema di salute pubblica: per questo la
campagna di Walce & accolta con enorme entusiasmo - sottolinea Sara
Pilotto, professore associato di Oncologia medica, dipartimento di
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Ingegneria per la Medicina di innovazione dell'Universita di Verona,
Aoui di Verona — Anche nel nostro territorio molto ¢’& ancora da fare per
diffondere una cultura antifumo, considerato il grande impatto del
tumore polmonare che, secondo stime 2024 ,del Registro tumori Veneto,
prevede circa 3.100 nuovi casi, due terzi uomini e un terzo donne,
mentre nella provincia Ulss 9 Scaligera i casi di nuova diagnosi stimati
sono oltre 600. Da qui anche I'importanza di ospitare nella nostra citta
I'iniziativa” che si svolge in contemporanea con la Eurospin Verona
Marathon e la Family Run con il Congresso della pneumologia italiana.
“La Regione Veneto dispone di un Pdta dedicato che uniforma e
standardizza la presa in carico multidisciplinare del paziente con
patologia toracica - illustra Pilotto - Presso I'Uoc di Oncologia,
mediamente, vediamo circa 200-250 nuovi casi I'anno di tumore del
polmone, un 30% con malattia in stadio precoce, il restante 70% con
malattia avanzata. La prevenzione primaria & uno strumento chiave, ma
non basta, per questo auspichiamo presto I'implementazione dello
screening che rappresentera un ulteriore fondamentale passo avanti per
ridurre la mortalita per neoplasia polmonare”. Prevenzione e diagnosi
precoce del carcinoma polmonare sono anche gli obiettivi del
programma pilota attivo da 2 anni coordinato dalla Risp — Rete italiana
screening polmonare, rivolto a tutte le persone tra i 55 e i 75 anni, forti
fumatrici o ex forti fumatrici, che possono accedere gratuitamente alla
Tc spirale a basso dosaggio offerta in 18 Centri italiani. “Promuovere una
maggiore consapevolezza sull importanza della diagnosi precoce -
afferma Francesca Patarnello, Vice President Market Access &
Government Affairs, AstraZeneca [talia - & un passo fondamentale per
rafforzare la cultura della prevenzione, accelerare I'accesso a un
percorso diagnostico tempestivo e ridurre i rischi reali per la salute delle
persone”. Patarnello ringrazia Walce Aps per “averci coinvolti in questo
progetto che rappresenta un esempio concreto di come le associazioni
di pazienti, insieme a un'efficace integrazione scientifica e alla
collaborazione pubblico —privato, possano — grazie a iniziative
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strutturate e diffuse capillarmente sul territorio — contribuire a un
modello di sanita equo, proattivo e vicino alle persone, capace di
valorizzare la prevenzione secondaria come pilastro di sostenibilita e di
prossimita del sistema sanitario. Gli screening salvano vite e rendono i
sistemi pit1 inclusivi: lavorando insieme, possiamo estendere I'accesso,
ridurre le disuguaglianze e portare innovazione organizzativa dove
serve’. “Sono 2 i buoni motivi che mi hanno spinta a partecipare alla
Eurospin Family Run — racconta Valeria — la diagnosi di adenocarcinoma
polmonare con mutazione Alk che mi & stata comunicata un anno fa,
all’eta di 27 anni, un tumore non causato dal fumo e di cui non si parla,
e aver incrociato, sul mio cammino di paziente, Walce. Partecipare alla
maratona aiutera tutte le persone come me a non sentirsi sole e ad
incontrarci, ad avere una speranza e, soprattutto, a sostenere la ricerca
scientifica fondamentale per la nostra malattia. Questa importante
iniziativa e il volano per trasmettere un messaggio positivo a chi & nella
mia stessa condizione, ma anzi ad approfittare di questa opportunita
per trasformarla in qualcosa di buono e di bello che sara utile ad altri
pazienti e per sensibilizzare I'opinione pubblica su questa neoplasia,
spesso misconosciuta e sottovalutata. Attivarsi con ogni mezzo possibile
e quello che sto facendo da un anno e mezzo, attraverso una pagina
Instagram (unrespiroallavolta_) e grazie all’attivismo e alla disponibilita
di Walce”. Al congresso XXVI Congresso nazionale della pneumologia
italiana — XIVIII Aipo-Its/Ets, che si svolge in contemporanea, sono
attese oltre 2mila presenze. “Il Congresso & 'occasione per la societa
scientifica di fare il punto sugli aggiornamenti pii1 recenti in ambito
pneumologico, un confronto tra specialisti che si occupano di patologie
respiratorie diverse in un’ottica multidisciplinare sugli avanzamenti
diagnostici e terapeutici — evidenzia Enrica Capelletto, dirigente Medico
Ssd Oncologia Toracica Aou San Luigi Gonzaga di Orbassano, membro e
responsabile Gruppo di studio di Oncologia Toracica di Aipo -
prevenzione, diagnosi e trattamento sono le aree di cui si occupera il
meeting, ma in questa edizione, il focus sara sulla prevenzione delle
malattie respiratorie croniche, che impattano pesantemente sulla vita
del paziente e sul Ssn. Prevenzione significa contrastare gli agenti causa
di patologia respiratoria, in primis il fumo di sigaretta. Tuttavia, la
prevenzione della salute respiratoria passa anche attraverso la
promozione della salute ambientale, favorendo il benessere respiratorio
ed & questo il fil rouge che unisce la campagna di prevenzione primaria
promossa da Walce ‘Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” e I'Eurospin
Verona Run Marathon”.
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Tumori, a Verona tappa finale campagna
Walce prevenzione ‘Esci dal tunnel’

14 Novembre 2025
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(Adnkronos) — A Verona il prossimo fine settimana una serie di eventi realizzeranno un perfetto connubio tra
prevenzione, sport, scienza e ambiente in nome della salute respiratoria, nel mese di novembre dedicato alla
sensibilizzazione sul tumore polmonare. Un imponente tunnel a forma di sigaretta, lungo 14 metri e alto 3, dominera il
paesaggio della storica Piazza Bra. Al suo interno, un percorso multimediale informera sui danni del fumo ditabacco e
sulle patologie fumo-correlate. Le persone interessate potranno effettuare una spirometria, con ingresso libero e
gratuito. E il tredicesimo appuntamento, ultima tappa del 2025, dell'ottava edizione di ‘Esci dal tunnel. Non bruciarti il
futuro’, campagna itinerante promossa da Walce — Women Against Lung Cancer in Europe Aps in collaborazione con la
Struttura di Oncologia medica dell'Azienda ospedaliera universitaria integrata di Verona, che ha ricevuto il patrocinio
incondizionato di Comune di Verona, Aipo - Its/Ets e del dipartimento di Ingegneria per la Medicina di innovazione
dell’'Universita di Verona. Al taglio del nastro sara presente Elisa La Paglia, assessore alla Salute e servizi di prossimita
del Comune di Verona. L'iniziativa — informa I'associazione in una nota — & realizzata grazie al supporto non

condizionato di AstraZeneca.
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Quel che rende la campagna di Walce protagonista indiscussa del weekend veronese & la presenza in contemporanea
di 2 eventi di grande rilievo scientifico e sociale: domenica 16 la prestigiosa Eurospin Verona Run Marathon
42Km/21Km e la Family Run, iniziative sportive che sostengono il progetto Amati — Attivita motoria adattata per
pazienti con tumore del polmone, di cui Walce Aps & Charity Partner e, da venerdi 14 a domenica 16, i lavori del XXVI

Congresso nazionale della pneumologia italiana.

“Raramente accade una concomitanza di eventi che, seppur in maniera diversa, sottolineano la rilevanza della
prevenzione, dell'attivita fisica e consentono al tempo stesso di diffondere conoscenze sulle patologie respiratorie, in
particolare sul tumore del polmone - dichiara Silvia Novello, presidente Walce Aps — questa & 'ultima delle 13 tappe
2024-2025 della campagna 'Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro’ che ha riscosso ampia partecipazione e grande
afflusso di giovani. Il fatto che questa tappa si posizioni tra 2 eventi di alto profilo & per Walce un momento di enorme
importanza in quanto da sempre impegnata a realizzare campagne di sensibilizzazione e prevenzione primaria,
consapevole delle ricadute positive che queste attivitd hanno sui dati di incidenza e mortalita del tumore polmonare.
Inoltre, Walce riconosce anche il valore dell’attivita fisica per i pazienti, in linea con le ultime evidenze scientifiche
presentate al congresso mondiale americano di oncologia medica lo scorso giugno che, per la prima volta, validano
I'esercizio fisico alla stregua di farmaco nel trattamento dei tumori con una evidente efficacia su sopravvivenza e
qualita di vita dei pazienti. Da qui nasce |'attivitad motoria adattata, il progetto Amati attivo in diverse citta italiane
rivolto ai pazienti affetti da tumore del polmone, che migliora I'aderenza alle cure, la tollerabilita ai trattamenti anti-

cancro e la qualita di vita dei malati”.

Il fumo di tabacco - riferisce la nota — & la prima causa di morte in Europa con 750mila vite perse ogni anno. In ltalia,
fuma una persona su 4 (24%), percentuale che cresce fra i giovani (30,2%) che usano sigarette tradizionali, tabacco
riscaldato o sigaretta elettronica. Circa 1 studente su 3 tra i 14 e i 17 anni ha fatto uso nell'ultimo anno di un prodotto a
base di tabacco o nicotina. | centri antifumo sul territorio nazionale sono in calo malgrado oltre 93mila decessil'anno
siano attribuibili al fumo con costi diretti e indiretti che superano i 26 miliardi di euro. In Veneto, negli ultimi 15 anni la
percentuale di fumatori nella popolazione adulta & scesa dal 25% al 21% e anche tra i giovani si & passati dal 32% nel
2010 al 25,8% nel 2024. La regione ha attivato una serie di strategie di prevenzione: interventi educativi nelle scuole, la

Peer Education, i 28 ambulatori per il trattamento del tabagismo e il progetto Smoke Free Class.
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“Il fumo di tabacco resta un grandissimo problema di salute pubblica: per questo la campagna di Walce & accolta con
enorme entusiasmo — sottolinea Sara Pilotto, professore associato di Oncologia medica, dipartimento di Ingegneria
per la Medicina di innovazione dell’'Universita di Verona, Aoui di Verona — Anche nel nostro territorio molto ¢'& ancora
da fare per diffondere una cultura antifumo, considerato il grande impatto del tumore polmonare che, secondo stime
2024 ,del Registro tumori Veneto, prevede circa 3.100 nuovi casi, due terzi uomini e un terzo donne, mentre nella
provincia Ulss 9 Scaligera i casi di nuova diagnosi stimati sono oltre 600. Da qui anche l'importanza di ospitare nella
nostra citta l'iniziativa” che si svolge in contemporanea con la Eurospin Verona Marathon e la Family Run con il
Congresso della pneumologia italiana. “La Regione Veneto dispone di un Pdta dedicato che uniforma e standardizza la
presa in carico multidisciplinare del paziente con patologia toracica — illustra Pilotto — Presso 'Uoc di Oncologia,
mediamente, vediamo circa 200-250 nuovi casi I'anno di tumore del polmone, un 30% con malattia in stadio precoce, il
restante 70% con malattia avanzata. La prevenzione primaria & uno strumento chiave, ma non basta, per questo
auspichiamo presto I'implementazione dello screening che rappresentera un ulteriore fondamentale passo avanti per

ridurre la mortalitad per neoplasia polmonare”.

Prevenzione e diagnosi precoce del carcinoma polmaonare sono anche gli obiettivi del programma pilota attivo da 2
anni coordinato dalla Risp — Rete italiana screening polmonare, rivolto a tutte le persone tra i 55 e i 75 anni, forti
fumatrici o ex forti fumatrici, che possono accedere gratuitamente alla Te spirale a basso dosaggio offerta in 18 Centri
italiani. “Promuovere una maggiore consapevolezza sull'importanza della diagnosi precoce — afferma Francesca
Patarnello, Vice President Market Access & Government Affairs, AstraZeneca Italia — & un passo fondamentale per
rafforzare la cultura della prevenzione, accelerare 'accesso a un percorso diagnostico tempestivo e ridurre i rischi reali

per la salute delle persone”.

Patarnello ringrazia Walce Aps per “averci coinvolti in questo progetto che rappresenta un esempio concreto di come
le associazioni di pazienti, insieme a un'efficace integrazione scientifica e alla collaborazione pubblico —privato,
possano — grazie a iniziative strutturate e diffuse capillarmente sul territorio — contribuire a un modello di sanita equo,
proattivo e vicino alle persone, capace di valorizzare la prevenzione secondaria come pilastro di sostenibilita e di
prossimita del sistema sanitario. Gli screening salvano vite e rendono i sistemi piu inclusivi: lavorando insieme,

possiamo estendere l'accesso, ridurre le disuguaglianze e portare innovazione organizzativa dove serve”.
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“Sono 2 i buoni motivi che mi hanno spinta a partecipare alla Eurospin Family Run — racconta Valeria — la diagnosi di
adenocarcinoma polmonare con mutazione Alk che mi & stata comunicata un anno fa, all'eta di 27 anni, un tumore non
causato dal fumo e di cui non si parla, e aver incrociato, sul mio cammino di paziente, Walce. Partecipare alla
maratona aiutera tutte le persone come me a non sentirsi sole e ad incontrarci, ad avere una speranza e, soprattutto, a
sostenere la ricerca scientifica fondamentale per la nostra malattia. Questa importante iniziativa & il volano per
trasmettere un messaggio positivo a chi & nella mia stessa condizione, ma anzi ad approfittare di questa opportunita
per trasformarla in qualcosa di buono e di bello che sara utile ad altri pazienti e per sensibilizzare l'opinione pubblica
su guesta neoplasia, spesso misconosciuta e sottovalutata. Attivarsi con ogni mezzo possibile & quello che sto
facendo da un anno e mezzo, attraverso una pagina Instagram (unrespiroallavolta_) e grazie all’attivismo e alla
disponibilita di Walce".

Al congresso XXV Congresso nazionale della pneumologia italiana — XLVII Aipo-lis/Ets, che si svolge in
contemporanea, sono attese oltre 2mila presenze. “Il Congresso & l'occasione per la societa scientifica di fare il punto
sugli aggiornamenti pil recenti in ambito pneumologico, un confronto tra specialisti che si occupano di patologie
respiratorie diverse in un'ottica multidisciplinare sugli avanzamenti diagnostici e terapeutici — evidenzia Enrica
Capelletto, dirigente Medico Ssd Oncologia Toracica Aou San Luigi Gonzaga di Orbassano, membro e responsabile
Gruppo di studio di Oncologia Toracica di Aipo — prevenzione, diagnosi e trattamento sono le aree di cui si occupera il
meeting, ma in questa ediziong, il focus sara sulla prevenzione delle malattie respiratorie croniche, che impattano
pesantemente sulla vita del paziente e sul Ssn. Prevenzione significa contrastare gli agenti causa di patologia
respiratoria, in primis il fumo di sigaretta. Tuttavia, la prevenzione della salute respiratoria passa anche attraverso la
promozione della salute ambientale, favorendo il benessere respiratorio ed & questo il fil rouge che unisce la
campagna di prevenzione primaria promossa da Walce ‘Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” e I'Eurospin Verona Run

Marathon”.

(Adnkronos)
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Tumori: a Verona si conclude la campagna
Walce per la prevenzione ‘Esci dal tunnel’

Verona ospita il 15 e 16 novembre 2025 un evento sulla prevenzione del
cancro al polmone e i rischi del fumo, con spirometrie gratuite e iniziative
sportive.

Il fine settimana del 15 e 16 novembre 2025, Verona ospitera un'importante

iniziativa dedicata alla sensibilizzazione sui rischi del fumo e sulla prevenzione
del cancro al polmone. L'evento, organizzato da Walce - Women Against Lung
Cancer in Europe Aps, si svolgera nella storica Piazza Bra, dove un imponente
tunnel a forma di sigaretta, lungo 14 metri e alto 3, attirera |'attenzione dei
passanti. Questo percorso multimediale offrira informazioni sui danni causati
dal fumo di tabacco e sulle malattie correlate, oltre a permettere ai partecipanti

di effettuare spirometrie gratuite.

L'evento rappresenta I'ultima tappa del 2025 della campagna “Esci dal tunnel.
Non bruciarti il futuro”, giunta alla sua ottava edizione. La manifestazione &
realizzata grazie alla collaborazione con la Struttura di Oncologia Medica
dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona e ha ricevuto il
patrocinio del Comune di Verona, di Aipo - Its/Ets e del Dipartimento di
Ingegneria per la Medicina di Innovazione dell'Universita di Verona. Alla
cerimonia di apertura partecipera Elisa La Paglia, assessore alla Salute e Servizi di

Prossimita del Comune.
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Eventi di rilievo a Verona

Il weekend veronese si arricchisce di due eventi significativi: la Eurospin Verona
Run Marathon, che si svolgera domenica 16 novembre, e la Family Run, che
sosterranno il progetto Amati, dedicato all'attivita motoria per pazienti con
cancro al polmone. Walce Aps & Charity Partner di queste iniziative sportive.
Inoltre, dal 14 al 16 novembre, si terra il XXVI Congresso Nazionale della

Pneumologia Italiana, creando un'importante sinergia tra sport e salute.

Silvia Novello, presidente di Walce Aps, ha sottolineato l'importanza di questi
I'ultima delle tredici tappe della campagna che ha visto una partecipazione
significativa, soprattutto da parte dei giovani. La coincidenza con eventi di alto
profilo rende questa tappa particolarmente rilevante”, ha affermato Novello. La
campagna mira a sensibilizzare il pubblico sui rischi del fumo e sullimportanza
dell'attivita fisica, in linea con le evidenze scientifiche che attestano i benefici
dell'esercizio fisico per i pazienti oncologici.

Il fumo e la salute pubblica

La nota di Walce evidenzia che il fumo di tabacco & la principale causa di morte
in Europa, con circa 750.000 decessi all'anno. In ltalia, una persona su quattro
fuma, con una percentuale che sale al 30,2% tra i giovani. Incltre, circa un terzo
degli studenti tra i 14 e i 17 anni ha utilizzato prodotti a base di tabacco o
nicotina nell'ultimo anno. Nonostante questi dati allarmanti, il numero di centri
antifumo sta diminuendo, mentre oltre 93.000 decessi annuali sono attribuibili al
fumo, con costi diretti e indiretti che superano i 26 miliardi di euro.

In Veneto, negli ultimi 15 anni, la percentuale di fumatori adulti & scesa dal 25% al
21%, mentre tra i giovani & passata dal 32% del 2010 al 25,8% nel 2024. La regione
ha implementato diverse strategie di prevenzione, tra cui interventi educativi

nelle scuole e ambulatori per il trattamento del tabagismo.

Importanza della prevenzione e
diagnosi precoce

Sara Pilotto, professore associato di Oncologia Medica presso I'Universita di
Verona, ha sottolineato I'urgenza di diffondere una cultura antifumo, poiché il
tumore al polmone rappresenta una delle principali sfide sanitarie. Secondo le
stime del Registro Tumori Veneto, nel 2024 si prevede circa 3.100 nuovi casi, con
una prevalenza di diagnosi tra uomini e donne. La Regione Veneto ha adottato un
percorso diagnostico multidisciplinare per i pazienti affetti da patologie toraciche,

con circa 200-250 nuovi casi di tumore al polmone trattati annualmente.



La prevenzione primaria & fondamentale, ma & necessario anche implementare
screening adeguati per ridurre la mortalita legata a questa neoplasia. ||
programma pilota della Rete Italiana Screening Polmonare, attivo da due anni,
offre gratuitamente tomografie spiraliche a basso dosaggio per le persone tra i

55 e i 75 anni con una storia di fumo significativa.

Francesca Patarnello, Vice President Market Access & Government Affairs di
AstraZeneca ltalia, ha sottolineato I'importanza della diagnosi precoce nel
rafforzare la cultura della prevenzione e nell'accelerare 'accesso ai percorsi
diagnostici. La collaborazione tra associazioni di pazienti e istituzioni & essenziale

per garantire un modello di sanitad equo e proattivo.

Valeria, una giovane paziente con adenocarcinoma polmonare, ha condiviso la
sua esperienza, esprimendo il desiderio di far sentire meno sole le persone nella
sua situazione. La sua partecipazione alla Eurospin Family Run rappresenta
un‘opportunita per sensibilizzare 'opinione pubblica su questa malattia spesso

trascurata.

Il XXVI Congresso Nazionale della Pneumologia Italiana, che si svolgera in
concomitanza, & atteso da oltre 2.000 partecipanti e si concentrera sugli
aggiornamenti pit recenti in ambito pneumologico, con un focus particolare sulla
prevenzione delle malattie respiratorie croniche. La campagna di Walce si
integra perfettamente con gli obiettivi del congresso, sottelineando I'importanza

della salute respiratoria e della prevenzione primaria.
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Tumori, a Verona tappa finale campagna Walce
prevenzione ‘Esci dal tunnel’
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(Adnkronos) — A Verona il prossimo fine settimana una serie di eventi realizzeranno un perfetto
connubio tra prevenzione, sport, scienza e ambiente in nome della salute respiratoria, nel mese di
novembre dedicato alla sensibilizzazione sul tumore polmonare. Un imponente tunnel a forma di
sigaretta, lungo 14 metri e alto 3, dominera il paesaggio della storica Piazza Bra. Al suo interno, un
percorso multimediale informera sui danni del fumo di tabacco e sulle patologie fumo-correlate. Le
persone interessate potranno effettuare una spirometria, con ingresso libero e gratuito. E il
tredicesimo appuntamento, ultima tappa del 2025, dell’'ottava edizione di ‘Esci dal tunnel. Non
bruciarti il future’, campagna itinerante promossa da Walce — Women Against Lung Cancer in
Europe Aps in collaborazione con la Struttura di Oncologia medica dell’Azienda ospedaliera
universitaria integrata di Verona, che ha ricevuto il patrocinio incondizionato di Comune di Verona,
Aipo - Its/Ets e del dipartimento di Ingegneria per la Medicina di innovazione dell’Universita di
Verona. Al taglio del nastro sara presente Elisa La Paglia, assessore alla Salute e servizi di
prossimita del Comune di Verona. Liniziativa — informa I’associazione in una nota - & realizzata
grazie al supporto non condizionato di AstraZeneca.

Quel che rende la campagna di Walce protagonista indiscussa del weekend veronese & la presenza
in contemporanea di 2 eventi di grande rilievo scientifico e sociale: domenica 16 la prestigiosa
Eurospin Verona Run Marathon 42Km,/21Km e la Family Run, iniziative sportive che sostengono il
progetto Amati — Attivita motoria adattata per pazienti con tumore del polmone, di cui Walce Aps &
Charity Partner e, da venerdi 14 a domenica 16, i lavori del XXVI Congresso nazionale della
pneumologia italiana.

“Raramente accade una concomitanza di eventi che, seppur in maniera diversa, sottolineano la
rilevanza della prevenzione, dell’attivita fisica e consentono al tempo stesso di diffondere
conoscenze sulle patologie respiratorie, in particolare sul tumore del polmone - dichiara Silvia
Novello, presidente Walce Aps — questa & l'ultima delle 13 tappe 2024-2025 della campagna ‘Esci
dal tunnel. Non bruciarti il futuro’ che ha riscosso ampia partecipazione e grande afflusso di
giovani. Il fatto che questa tappa si posizioni tra 2 eventi di alto profilo & per Walce un momento di
enorme importanza in quanto da sempre impegnata a realizzare campagne di sensibilizzazione e
prevenzione primaria, consapevole delle ricadute positive che queste attivita hanno sui dati di
incidenza e mortalita del tumore polmonare. Inoltre, Walce riconosce anche il valore dell’attivita
fisica per i pazienti, in linea con le ultime evidenze scientifiche presentate al congresso mondiale
americano di oncologia medica lo scorso giugno che, per la prima volta, validano Iesercizio fisico
alla stregua di farmaco nel trattamento dei tumori con una evidente efficacia su sopravvivenza e
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qualita di vita dei pazienti. Da qui nasce l'attivita motoria adattata, il progetto Amati attivo in
diverse citta italiane rivolto ai pazienti affetti da tumore del polmone, che migliora 'aderenza alle
cure, la tollerabilita ai trattamenti anti-cancro e la qualita di vita dei malati”.

11 fumo di tabacco - riferisce la nota — & la prima causa di morte in Europa con 750mila vite perse
ogni anno. In Italia, fuma una persona su 4 (24%), percentuale che cresce fra i giovani (30,2%) che
usano sigarette tradizionali, tabacco riscaldato o sigaretta elettronica. Circa 1 studente su 3 trai 14
e i 17 anni ha fatto uso nell’ultimo anno di un prodotto a base di tabacco o nicotina. I centri
antifumo sul territorio nazionale sono in calo malgrado oltre 93mila decessi I’anno siano
attribuibili al fumo con costi diretti e indiretti che superano i 26 miliardi di euro. In Veneto, negli
ultimi 15 anni la percentuale di fumatori nella popolazione adulta & scesa dal 25% al 21% e anche
tra i giovani si & passati dal 32% nel 2010 al 25,8% nel 2024. La regione ha attivato una serie di
strategie di prevenzione: interventi educativi nelle scuole, la Peer Education, i 28 ambulatori per il
trattamento del tabagismo e il progetto Smoke Free Class.

“II fumo di tabacco resta un grandissimo problema di salute pubblica: per questo la campagna di
Walce € accolta con enorme entusiasmo - sottolinea Sara Pilotto, professore associato di Oncologiz
medica, dipartimento di Ingegneria per la Medicina di innovazione dell’Universita di Verona, Aoui
di Verona — Anche nel nostro territorio molto c’¢ ancora da fare per diffondere una cultura
antifumo, considerato il grande impatto del tumore polmonare che, secondo stime 2024 ,del
Registro tumori Veneto, prevede circa 3.100 nuovi casi, due terzi uomini e un terzo donne, mentre
nella provincia Ulss 9 Scaligera i casi di nuova diagnosi stimati sono oltre 600. Da qui anche
I'importanza di ospitare nella nostra citta 'iniziativa” che si svolge in contemporanea con la
Eurospin Verona Marathon e la Family Run con il Congresso della pneumologia italiana. “La
Regione Veneto dispone di un Pdta dedicato che uniforma e standardizza la presa in carico
multidisciplinare del paziente con patologia toracica - illustra Pilotto — Presso 'Uoc di Oncologia,
mediamente, vediamo circa 200-250 nuovi casi I’'anno di tumore del polmone, un 30% con malattia
in stadio precoce, il restante 70% con malattia avanzata. La prevenzione primaria ¢ uno strumento
chiave, ma non basta, per questo auspichiamo presto I'implementazione dello screening che
rappresentera un ulteriore fondamentale passo avanti per ridurre la mortalita per neoplasia
polmonare”.

Prevenzione e diagnosi precoce del carcinoma polmonare sono anche gli obiettivi del programma
pilota attivo da 2 anni coordinato dalla Risp - Rete italiana screening polmonare, rivolto a tutte le
persone tra i 55 e i 75 anni, forti fumatrici o ex forti fumatrici, che possono accedere gratuitamente

alla Tc spirale a basso dosaggio offerta in 18 Centri italiani. “Promuovere una maggiore

consapevolezza sull’'importanza della diagnosi precoce — afferma Francesca Patarnello, Vice

President Market Access & Government Affairs, AstraZeneca Italia — ¢ un passo fondamentale per

rafforzare la cultura della prevenzione, accelerare I’accesso a un percorso diagnostico tempestivo e

ridurre i rischi reali per la salute delle persone”.

Patarnello ringrazia Walce Aps per “averci coinvolti in questo progetto che rappresenta un esempio
concreto di come le associazioni di pazienti, insieme a un’efficace integrazione scientifica e alla
collaborazione pubblico —privato, possano — grazie a iniziative strutturate e diffuse capillarmente
sul territorio — contribuire a un modello di sanita equo, proattivo e vicino alle persone, capace di
valorizzare la prevenzione secondaria come pilastro di sostenibilita e di prossimita del sistema
sanitario. Gli screening salvano vite e rendono i sistemi pil inclusivi: lavorando insieme, possiamo
estendere I'accesso, ridurre le disuguaglianze e portare innovazione organizzativa dove serve”.

“Sono 2 i buoni motivi che mi hanno spinta a partecipare alla Eurospin Family Run — racconta
Valeria - la diagnosi di adenocarcinoma polmonare con mutazione Alk che mi & stata comunicata
un anno fa, all’eta di 27 anni, un tumore non causato dal fumo e di cui non si parla, e aver
incrociato, sul mio cammine di paziente, Walce. Partecipare alla maratona aiutera tutte le persone
come me a non sentirsi sole e ad incontrarci, ad avere una speranza e, soprattutto, a sostenere la
ricerca scientifica fondamentale per la nostra malattia. Questa importante iniziativa ¢ il volano per
trasmettere un messaggio positivo a chi ¢ nella mia stessa condizione, ma anzi ad approfittare di
questa opportunita per trasformarla in qualcosa di buono e di bello che sara utile ad altri pazienti e
per sensibilizzare 'opinione pubblica su questa neoplasia, spesso misconosciuta e sottovalutata.
Attivarsi con ogni mezzo possibile ¢ quello che sto facendo da un anno e mezzo, attraverso una
pagina Instagram (unrespiroallavolta ) e grazie all’attivismo e alla disponibilita di Walce”.

Al congresso XXVI Congresso nazionale della pneumologia italiana — XLVIII Aipo-Its/Ets, che si
svolge in contemporanea, sono attese oltre 2mila presenze. “Il Congresso & 'occasione per la
societa scientifica di fare il punto sugli aggiornamenti pili recenti in ambito pneumologico, un
confronto tra specialisti che si occupano di patologie respiratorie diverse in un’ottica
multidisciplinare sugli avanzamenti diagnostici e terapeutici — evidenzia Enrica Capelletto,
dirigente Medico Ssd Oncologia Toracica Aou San Luigi Gonzaga di Orbassano, membro e
responsabile Gruppo di studio di Oncologia Toracica di Aipo - prevenzione, diagnosi e trattamento
sono le aree di cui si occupera il meeting, ma in questa edizione, il focus sara sulla prevenzione
delle malattie respiratorie croniche, che impattano pesantemente sulla vita del paziente e sul Ssn.
Prevenzione significa contrastare gli agenti causa di patologia respiratoria, in primis il fumo di
sigaretta. Tuttavia, la prevenzione della salute respiratoria passa anche attraverso la promozione
della salute ambientale, favorendo il benessere respiratorio ed & questo il fil rouge che unisce la
campagna di prevenzione primaria promossa da Walce ‘Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” e
I’Eurospin Verona Run Marathen™.

(Adnkronos - Salute)
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AKS0031 7 MED 0 AKS TUMORI: A VERONA TAPPA FINALE CAMPAGNA WALCE
PREVENZIONE 'ESCI DAL TUNNEL' = Women Against Lung Cancer in Europe, il
15 e 16 novembre conclusione del tour di informazione su rischi del fumo e
prevenzione cancro al polmone Roma, 14 nov. (Adnkronos Salute) - A Verona il
prossimo fine settimana una serie di eventi realizzeranno un perfetto connubio
tra prevenzione, sport, scienza e ambiente in nome della salute respiratoria, nel
mese di novembre dedicato alla sensibilizzazione sul tumore polmonare. Un
imponente tunnel a forma di sigaretta, lungo 14 metri e alto 3, dominera |l
paesaggio della storica Piazza Bra. Al suo interno, un percorso multimediale
informera sui danni del fumo di tabacco e sulle patologie fumo-correlate. Le
persone interessate potranno effettuare una spirometria, con ingresso libero e
gratuito. E il tredicesimo appuntamento, ultima tappa del 2025, dell'ottava
edizione di 'Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro', campagna itinerante
promossa da Walce - Women Against Lung Cancer in Europe Aps in
collaborazione con la Struttura di Oncologia medica dell'Azienda ospedaliera
universitaria integrata di Verona, che ha ricevuto il patrocinio incondizionato di
Comune di Verona, Aipo - Its/Ets e del dipartimento di Ingegneria per la Medicina
di innovazione dell'Universita di Verona. Al taglio del nastro sara presente Elisa La
Paglia, assessore alla Salute e servizi di prossimita del Comune di Verona.
L'iniziativa - informa l'associazione in una nota - & realizzata grazie al supporto
non condizionato di AstraZeneca. Quel che rende la campagna di Walce
protagonista indiscussa del weekend veronese € la presenza in contemporanea
di 2 eventi di grande rilievo scientifico e sociale: domenica 16 la prestigiosa
Eurospin Verona Run Marathon 42Km/21Km e la Family Run, iniziative sportive
che sostengono il progetto Amati - Attivita motoria adattata per pazienti con
tumore del polmone, di cui Walce Aps € Charity Partner e, da venerdi 14 a
domenica 16, i lavori del XXVI Congresso nazionale della pneumologia italiana.
"Raramente accade una concomitanza di eventi che, seppur in maniera diversa,
sottolineano la rilevanza della prevenzione, dell'attivita fisica e consentono al
tempo stesso di diffondere conoscenze sulle patologie respiratorie, in particolare
sul tumore del polmone - dichiara Silvia Novello, presidente Walce Aps - questa
e l'ultima delle 13 tappe 2024-2025 della campagna 'Esci dal tunnel. Non bruciarti
il futuro' che ha riscosso ampia partecipazione e grande afflusso di giovani. Il fatto
che questa tappa si posizioni tra 2 eventi di alto profilo € per Walce un momento
di enorme importanza in quanto da sempre impegnata a realizzare campagne
di sensibilizzazione e prevenzione primaria, consapevole delle ricadute positive
che queste attivita hanno sui dati di incidenza e mortalita del tumore polmonare.
Inoltre, Walce riconosce anche il valore dell'attivita fisica per i pazienti, in linea
con le ultime evidenze scientifiche presentate al congresso mondiale americano
di oncologia medica lo scorso giugno che, per la prima volta, validano l'esercizio
fisico alla stregua di farmaco nel trattamento dei tumori con una evidente
efficacia su sopravvivenza e qualita di vita dei pazienti. Da qui nasce l'attivita



motoria adattata, il progetto Amati attivo in diverse citta italiane rivolto ai pazienti
affetti da tumore del polmone, che migliora I'aderenza alle cure, la tollerabilita ai
trattamenti anti-cancro e la qualita di vita dei malati". (segue) (Red/Adnkronos
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AKS0032 7 MED 0 AKS TUMORI: A VERONA TAPPA FINALE CAMPAGNA WALCE
PREVENZIONE 'ESCI DAL TUNNEL' (2) = (Adnkronos Salute) - Il fumo di tabacco -
riferisce la nota - & la prima causa di morte in Europa con 750mila vite perse ogni
anno. In ltalia, fuma una persona su 4 (24%), percentuale che cresce fra i giovani
(30,2%) che usano sigarette tradizionali, tabacco riscaldato o sigaretta elettronica.
Circalstudentesu3trail4eil7 annihafatto uso nell'ultimo anno di un prodotto
a base di tabacco o nicotina. | centri antifumo sul territorio nazionale sono in calo
malgrado oltre 93mila decessi I'anno siano attribuibili al fumo con costi diretti e
indiretti che superano i 26 miliardi di euro. In Veneto, negli ultimi 15 anni la
percentuale di fumatori nella popolazione adulta € scesa dal 25% al 21% e anche
tra i giovani si € passati dal 32% nel 2010 al 25,8% nel 2024. La regione ha attivato
una serie di strategie di prevenzione: interventi educativi nelle scuole, la Peer
Education, i 28 ambulatori per il trattamento del tabagismo e il progetto Smoke
Free Class. "Il fumo di tabacco resta un grandissimo problema di salute pubblica:
per questo la campagna di Walce & accolta con enorme entusiasmo - sottolinea
Sara Pilotto, professore associato di Oncologia medica, dipartimento di
Ingegneria per la Medicina di innovazione dell'Universita di Verona, Aoui di
Verona - Anche nel nostro territorio molto c'é ancora da fare per diffondere una
cultura antifumo, considerato il grande impatto del tumore polmonare che,
secondo stime 2024 ,del Registro tumori Veneto, prevede circa 3.100 nuovi casi,
due terzi uomini e un terzo donne, mentre nella provincia Ulss 9 Scaligera i casi
di nuova diagnosi stimati sono oltre 600. Da qui anche l'importanza di ospitare
nella nostra citta l'iniziativa" che si svolge in contemporanea con la Eurospin
Verona Marathon e la Family Run con il Congresso della pneumologia italiana.
"La Regione Veneto dispone di un Pdta dedicato che uniforma e standardizza la
presa in carico multidisciplinare del paziente con patologia toracica - illustra
Pilotto - Presso I'Uoc di Oncologia, mediamente, vediamo circa 200-250 nuovi
casi I'anno di tumore del polmone, un 30% con malattia in stadio precoce, il
restante 70% con malattia avanzata. La prevenzione primaria € uno strumento
chiave, ma non basta, per questo auspichiamo presto l'implementazione dello
screening che rappresentera un ulteriore fondamentale passo avanti per ridurre
la mortalita per neoplasia polmonare". Prevenzione e diagnosi precoce del
carcinoma polmonare sono anche gli obiettivi del programma pilota attivo da 2
anni coordinato dalla Risp - Rete italiana screening polmonare, rivolto a tutte le
persone tra i 55 e i 75 anni, forti fumatrici o ex forti fumatrici, che possono
accedere gratuitamente alla Tc spirale a basso dosaggio offerta in 18 Centri
italiani. "Promuovere una maggiore consapevolezza sull'importanza della
diagnosi precoce - afferma Francesca Patarnello, Vice President Market Access &
Government Affairs, AstraZeneca Italia - € un passo fondamentale per rafforzare
la cultura della prevenzione, accelerare |'accesso a un percorso diagnostico
tempestivo e ridurre i rischi reali per la salute delle persone". (segue)
(Red/Adnkronos Salute) ISSN 2499 - 3492 14-NOV-25 14:55
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AKS0033 7 MED 0 AKS TUMORI: A VERONA TAPPA FINALE CAMPAGNA WALCE
PREVENZIONE 'ESCI DAL TUNNEL' (3) = (Adnkronos Salute) - Patarnello ringrazia
Walce Aps per "averci coinvolti in questo progetto che rappresenta un esempio
concreto di come le associazioni di pazienti, insieme a un'efficace integrazione
scientifica e alla collaborazione pubblico -privato, possano - grazie a iniziative
strutturate e diffuse capillarmente sul territorio - contribuire a un modello di
sanita equo, proattivo e vicino alle persone, capace di valorizzare la prevenzione
secondaria come pilastro di sostenibilita e di prossimita del sistema sanitario. Gli
screening salvano vite e rendono i sistemi piu inclusivi: lavorando insieme,
possiamo estendere l'accesso, ridurre le disuguaglianze e portare innovazione
organizzativa dove serve'". "Sono 2 i buoni motivi che mi hanno spinta a
partecipare alla Eurospin Family Run - racconta Valeria - la diagnosi di
adenocarcinoma polmonare con mutazione Alk che mi & stata comunicata un
anno fa, all'eta di 27 anni, un tumore non causato dal fumo e di cui non si parla, e
aver incrociato, sul mio cammino di paziente, Walce. Partecipare alla maratona
aiutera tutte le persone come me a non sentirsi sole e ad incontrarci, ad avere
una speranza e, soprattutto, a sostenere la ricerca scientifica fondamentale per
la nostra malattia. Questa importante iniziativa € il volano per trasmettere un
messaggio positivo a chi & nella mia stessa condizione, ma anzi ad approfittare di
guesta opportunita per trasformarla in qualcosa di buono e di bello che sara utile
ad altri pazienti e per sensibilizzare l'opinione pubblica su questa neoplasia,
spesso misconosciuta e sottovalutata. Attivarsi con ogni mezzo possibile € quello
che sto facendo da un anno e mezzo, attraverso una pagina Instagram
(unrespiroallavolta_) e grazie all'attivismmo e alla disponibilita di Walce". Al
congresso XXVI Congresso nazionale della pneumologia italiana - XLVIII Aipo-
Its/Ets, che si svolge in contemporanea, sono attese oltre 2mila presenze. "Il
Congresso € l'occasione per la societa scientifica di fare il punto sugli
aggiornamenti piu recenti in ambito pneumologico, un confronto tra specialisti
che si occupano di patologie respiratorie diverse in un'ottica multidisciplinare
sugli avanzamenti diagnostici e terapeutici - evidenzia Enrica Capelletto,
dirigente Medico Ssd Oncologia Toracica Aou San Luigi Gonzaga di Orbassano,
membro e responsabile Gruppo di studio di Oncologia Toracica di Aipo -
prevenzione, diagnosi e trattamento sono le aree di cui si occupera il meeting,
ma in questa edizione, il focus sara sulla prevenzione delle malattie respiratorie
croniche, che impattano pesantemente sulla vita del paziente e sul Ssn.
Prevenzione significa contrastare gli agenti causa di patologia respiratoria, in
primis il fumo di sigaretta. Tuttavia, la prevenzione della salute respiratoria passa
anche attraverso la promozione della salute ambientale, favorendo il benessere
respiratorio ed € questo il fil rouge che unisce la campagna di prevenzione
primaria promossa da Walce 'Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro" e I'Eurospin
Verona Run Marathon'. (Red/Adnkronos Salute) ISSN 2499 - 3492 14-NOV-25 14:55
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DIR1680 3 SAL O RR1 N/SAN / DIR /TXT SALUTE. VERONA, AL VIA CAMPAGNA
ITINERANTE WALCE SU RISCHI LEGATI AL FUMO (DIRE) Roma, 14 nov. - A Verona
il prossimo fine settimana una serie di eventi realizzeranno un perfetto connubio
tra prevenzione, sport, scienza e ambiente in nome della salute respiratoria, nel
mese di hovembre dedicato alla sensibilizzazione sul tumore polmonare. Un
imponente tunnel a forma di sigaretta, lungo 14 metri e alto 3, dominera |l
paesaggio della storica Piazza Bra, sabato 15 dalle 10 alle 18 e domenica 16
novembre dalle 10 alle 17: al suo interno, un percorso multimediale informativo
sui danni del fumo di tabacco e sulle patologie fumo-correlate e la possibilita per
le persone interessate di effettuare una spirometria, con ingresso libero e
gratuito. E il tredicesimo appuntamento, ultima tappa del 2025, della ottava
edizione di "Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro", campagna itinerante
promossa da WALCE (Women Against Lung Cancer In Europe) AP.S. in
collaborazione con la Struttura di Oncologia Medica dell'Azienda Ospedaliera
Universitaria Integrata di Verona, che ha ricevuto il patrocinio incondizionato di
Comune di Verona, AIPO - ITS/ETS e del Dipartimento di Ingegneria per la
Medicina di Innovazione dell'Universita di Verona. Al taglio del nastro sara
presente Elisa La Paglia, Assessore alla Salute e Servizi di prossimita del Comune
di Verona. L'iniziativa, dedicata all'informazione sui rischi legati al fumo e alla
sensibilizzazione e conoscenza delle patologie fumo-correlate, si rivolge a
cittadini, operatori sanitari, istituzioni e media ed ¢é realizzata grazie al supporto
non condizionato di AstraZeneca. | visitatori, accolti da pneumologi afferenti ad
AIPO e oncologi, oltre ad informarsi attraverso i pannelli interattivi posizionati
dentro il 'sigarettone’, potranno rivolgere agli specialisti domande sui danni del
fumo di sigaretta, sui percorsi di disassuefazione, sui fattori di rischio legati al
tumore del polmone e ad altre malattie dell'apparato respiratorio; inoltre,
potranno sottoporsi a un test spirometrico e ricevere materiale divulgativo
realizzato da WALCE A.P.S.(SEGUE) (Com/Buc/ Dire) 14:55 14-11-25
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DIR1681 3 SAL O RR1 N/SAN / DIR /TXT SALUTE. VERONA, AL VIA CAMPAGNA
ITINERANTE WALCE SU RISCHI LEGATI AL FUMO -2- (DIRE) Roma, 14 nov. - Quel
che rende la campagna di WALCE protagonista indiscussa dell'eccezionale
weekend veronese € la sua presenza in contemporanea a due eventi di grande
rilievo scientifico e sociale che richiameranno migliaia di persone: domenica 16 la
prestigiosa Eurospin Verona Run Marathon 42Km/21Km e la Family Run, iniziative
sportive che sostengono il progetto AMALI - Attivita Motoria Adattata per pazienti
con tumore del polmone, di cui WALCE A.P.S. & Charity Partner e, da venerdi 14 a
domenica 16, i lavori del XXVI Congresso Nazionale della Pneumologia Italiana.
Dungue, un'occasione eccezionale e rara per mettere in risalto i benefici
dell'attivita fisica, sensibilizzare |la popolazione sui danni del fumo e sul tumore
del polmone e alzare l'attenzione sul legame profondo tra salute respiratoria e
salute ambientale. 'Raramente accade di avere una concomitanza di eventi che
seppur in maniera diversa sottolineano la rilevanza della prevenzione, dell'attivita
fisica e consentono al tempo stesso di diffondere conoscenze sulle patologie
respiratorie, in particolare sul tumore del polmone- dichiara Silvia Novello,
Presidente WALCE A. P. S.- questa e l'ultima delle 13 tappe 2024-2025 della
campagna 'Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro' che ha riscosso ampia
partecipazione e grande afflusso di giovani. Il fatto che questa tappa si posizioni
tra due eventi di alto profilo, la Eurospin Verona Marathon, Half Marathon e
Family Run che noi supportiamo e il Congresso che riunisce la pneumologia
italiana, &€ per WALCE un momento di enorme importanza in quanto da sempre
impegnata a realizzare campagne di sensibilizzazione e prevenzione primaria,
consapevoli delle ricadute positive che queste attivita hanno sui dati di incidenza
e mortalita del tumore polmonare. Inoltre, WALCE riconosce anche il valore
dell'attivita fisica per i pazienti, in linea con le ultime evidenze scientifiche
presentate al mondiale americano di oncologia medica a giugno scorso, che per
la prima volta validano l'esercizio fisico alla stregua di farmaco nel trattamento
dei tumori con una evidente efficacia su sopravvivenza e qualita di vita dei
pazienti. Da qui nasce l'attivita motoria adattata, il progetto AMALti attivo in
diverse citta italiane rivolto ai pazienti affetti da tumore del polmone, che
migliora I'aderenza alle cure, la tollerabilita ai trattamenti anti-cancro e la qualita
di vita dei malati. Per tutti questi motivi siamo felici di collaborare con AIPO e di
essere charity partner di Eurospin Run Marathon in questa bellissima
iniziativa'.(SEGUE) (Com/Buc/ Dire) 14:55 14-11-25
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DIR1682 3 SAL O RR1 N/SAN / DIR /TXT SALUTE. VERONA, AL VIA CAMPAGNA
ITINERANTE WALCE SU RISCHI LECATI AL FUMO -3- (DIRE) Roma, 14 nov. - Il
fumo di tabacco € la prima causa di morte in Europa con 750mila vite perse ogni
anno. In ltalia, fuma una persona su 4 (24%), percentuale che cresce fra i giovani
(30,2%) che usano sigarette tradizionali, tabacco riscaldato o sigaretta elettronica.
Circa uno studente su 3 tra i 14 e i 17 anni ha fatto uso nell'ultimo anno di un
prodotto a base di tabacco o nicotina. | centri antifumo sul territorio nazionale
sono in calo malgrado nel nostro paese siano attribuibili al fumo di tabacco oltre
93mila decessil'anno con costi diretti e indiretti che superano i 26 miliardi di euro.
INn Veneto, negli ultimi 15 anni la percentuale di fumatori nella popolazione adulta
e scesa dal 25% al 21% e anche tra i giovani si € passati dal 32% nel 2010 al 25,8%
nel 2024. Nonostante questi dati siano incoraggianti, resta preoccupante
I'emergere sempre piu significativo dei nuovi consumi misti tra gli adolescenti:
solo il 2% dei 13-15enni che fumano usa esclusivamente sigarette tradizionali. La
stragrande maggioranza fa uso contemporaneamente di diversi dispositivi,
aumentando i rischi per la salute legati all'esposizione multipla alla nicotina e ad
altre sostanze tossiche. In questo scenario, la regione Veneto e fortemente
impegnata ad arginare il problema con una serie di strategie di prevenzione che
porta avanti da molti anni, come interventi educativi nelle scuole, la Peer
Education, i 28 ambulatori per il trattamento del tabagismo e il progetto Smoke
Free Class.(SEGUE) (Com/Buc/ Dire) 14:55 14-11-25
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DIR1683 3 SAL O RR1 N/SAN / DIR /TXT SALUTE. VERONA, AL VIA CAMPAGNA
ITINERANTE WALCE SU RISCHI LECATI AL FUMO -4- (DIRE) Roma, 14 nov. - 'll
fumo di tabacco resta un grandissimo problema di salute pubblica: per questo la
campagna 'Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro' di WALCE & accolta con
enorme entusiasmo, perché anche nel nostro territorio molto c'é ancora da fare
per diffondere una cultura antifumo, considerato il grande impatto del tumore
polmonare, che secondo stime 2024 del Registro Tumori Veneto, prevede circa
3.100 nuovi casi, due terzi uomini e un terzo donne, mentre nella provincia ULSS
9 Scaligera i casi di nuova diagnosi stimati sono oltre 600- sottolinea Sara Pilotto,
Professore Associato di Oncologia Medica, Dipartimento di Ingegneria per la
Medicina di Innovazione dell'Universita di Verona, Azienda Ospedaliera
Universitaria di Verona- da qui anche l'importanza di ospitare nella nostra citta
l'iniziativa di WALCE in stretta sinergia con la Eurospin Verona Marathon e in
particolare la Family Run che sostiene il progetto AMALti dell'associazione e con il
Congresso nazionale degli pneumologi ospedalieri; un sodalizio veramente unico
che insiste sulla prevenzione, sull'importanza di adottare corretti stili di vita e sul
valore dell'esercizio fisico sia per la popolazione generale sia per le persone con
una diagnosi di tumore del polmone. La Regione Veneto dispone di un PDTA
dedicato che uniforma e standardizza la presa in carico multidisciplinare del
paziente con patologia toracica. Presso I'UOC di Oncologia, mediamente
vediamo circa 200-250 nuovi casi I'anno di tumore del polmone, un 30% con
malattia in stadio precoce, il restante 70% con malattia avanzata. Il centro € molto
attivo sul fronte della ricerca scientifica con un cospicuo numero di studi clinici,
con farmaci innovativi e con molta ricerca indipendente. La prevenzione primaria
e uno strumento chiave, ma non basta, per questo auspichiamo presto
l'implementazione dello screening che rappresentera un ulteriore fondamentale
passo avanti per ridurre la mortalita per neoplasia polmonare'.(SEGUE)
(Com/Buc/ Dire) 14:55 14-11-25
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DIR1684 3 SAL O RR1 N/SAN / DIR /TXT SALUTE. VERONA, AL VIA CAMPAGNA
ITINERANTE WALCE SU RISCHI LECATI AL FUMO -5- (DIRE) Roma, 14 nov. -
Prevenzione e diagnhosi precoce del carcinoma polmonare sono anche gli
obiettivi del programma pilota attivo da due anni coordinato dalla RISP - Rete
Italiana Screening Polmonare, rivolto a tutte le persone tra i 55 e i 75 anni, forti
fumatrici o ex forti fumatrici, che possono accedere gratuitamente alla TC spirale
a basso dosaggio offerta in 18 Centri italiani. 'Promuovere una maggiore
consapevolezza sull'importanza della diagnosi precoce € un passo fondamentale
per rafforzare la cultura della prevenzione, accelerare 'accesso a un percorso
diagnostico tempestivo e ridurre i rischi reali per la salute delle persone.
Ringraziamo WALCE AP.S. per averci coinvolti in questo progetto, che
rappresenta un esempio concreto di come il coinvolgimento delle associazioni di
pazienti, insieme a un'efficace integrazione scientifica e alla collaborazione
pubblico-privato, possano - grazie a iniziative strutturate e diffuse capillarmente
sul territorio - contribuire a un modello di sanita equo, proattivo e vicino alle
persone, capace di valorizzare la prevenzione secondaria come pilastro di
sostenibilita e di prossimita del sistema sanitario. Gli screening salvano vite e
rendono i sistemi piu inclusivi: lavorando insieme, possiamo estendere |'accesso,
ridurre le disuguaglianze e portare innovazione organizzativa dove serve',
affermma Francesca Patarnello, Vice President Market Access & Government
Affairs, AstraZeneca Italia. Domenica 16 novembre si correra la 24a Eurospin
Verona Run Marathon 42K e 21K al via da Piazzale Olimpia alle 830, mentre la
Eurospin Family Run partira da Piazza Pravadal alle ore 11.00: previsti piu di 13.000
partecipanti, alcune migliaia provenienti da nazioni estere. Arrivo per tutti in
Piazza Bra, dove troneggia il "sigarettone" di WALCE. La maratona € un esempio
di sport agonistico, camminata, solidarieta e benessere. 'Sono due i buoni motivi
che mi hanno spinta a partecipare alla Eurospin Family Run- racconta Valeria- la
diagnosi di adenocarcinoma polmonare con mutazione ALK che mi & stata
comunicata un anno fa, all'eta di 27 anni, un tumore non causato dal fumo e di
cui non si parla, e aver incrociato, sul mio cammino di paziente, WALCE.
Partecipare alla maratona aiutera tutte le persone come me a non sentirsi sole e
ad incontrarci, ad avere una speranza e, soprattutto, a sostenere la ricerca
scientifica fondamentale per la nostra malattia. Questa importante iniziativa e il
volano per trasmettere un messaggio positivo a chi € nella mia stessa condizione,
ma anzi ad approfittare di questa opportunita per trasformarla in qualcosa di
buono e di bello che sara utile ad altri pazienti e per sensibilizzare I'opinione
pubblica su questa neoplasia, spesso misconosciuta e sottovalutata. Attivarsi con
ogni mezzo possibile &€ quello che sto facendo da un anno e mezzo, attraverso
una pagina Instagram (unrespiroallavolta_) e grazie all'attivismmo e alla
disponibilita di WALCE'.(SEGUE) (Com/Buc/ Dire) 14:55 14-11-25
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AGENZIA DI STAMPA NAZIONALE

DIR1685 3 SAL O RR1 N/SAN / DIR /TXT SALUTE. VERONA, AL VIA CAMPAGNA
ITINERANTE WALCE SU RISCHI LEGATI AL FUMO -6- (DIRE) Roma, 14 nov. - Al via
dal 14 al 16 novembre presso la Fiera di Verona i lavori del XXVI Congresso
Nazionale della Pneumologia Italiana - XLVIII AIPO-ITS/ETS, attese oltre 2.000
presenze tra medici specialisti, ricercatori e professionisti della salute respiratoria
con iniziative di sensibilizzazione ambientale e sanitaria aperte al pubblico. 'll
Congresso & l'occasione per la Societa Scientifica di fare il punto sugli
aggiornamenti piu recenti in ambito pneumologico, un confronto tra specialisti
che si occupano di patologie respiratorie diverse in un'ottica multidisciplinare
sugli avanzamenti diagnostici e terapeutici- dice Enrica Capelletto, Dirigente
Medico SSD Oncologia Toracica AOU San Luigi Gonzaga di Orbassano, Membro
e Responsabile Gruppo di Studio di Oncologia Toracica di AIPO- prevenzione,
diagnosi e trattamento sono le aree di cui si occupera il meeting, ma in questa
edizione, il focus sara sulla prevenzione delle malattie respiratorie croniche, che
impattano pesantemente sulla vita del paziente e sul SSN. Prevenzione significa
contrastare gliagenti causa di patologia respiratoria, in primis il fumo di sigaretta.
Tuttavia, la prevenzione della salute respiratoria passa anche attraverso la
promozione della salute ambientale, favorendo il benessere respiratorio ed e
questo il fil rouge che unisce la campagna di prevenzione primaria promossa da
WALCE 'Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro' e I'Eurospin Verona Run
Marathon'. L'ottava edizione della campagna "Esci dal tunnel. Non bruciarti il
futuro", ha riscosso un importante successo, segno distintivo il grande afflusso di
giovani interessati al tema del fumo. Le 12 tappe che hanno toccato altrettante
citta italiane tra il 2024 e il 2025 hanno registrato piu di 5.000 ingressi e 2.052
spirometrie effettuate. Il viaggio riprendera nella primavera del 2026, previsto un
probabile ritorno al Parlamento Europeo, cui seguiranno altre tappe nelle citta
italiane. (Com/Buc/ Dire) 14:55 14-11-25
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(ziovani nel tunnel del fumo
Conlasigarettagiaal4anni

« [l Congresso
nazionale

di pneumologia

si e chiuso con
controlliin Braeil
convegno pubblico

alla Gran Guardia
Pii1 della meta dei giovani
italianiinizia a fumaretrails
¢i18anni e uno su cingue ac
cende la sua prima sigaretta
ameno di 14 anni. Se in Italia
fuma oltre il 20 per cento del-
la popolazione, di questi il 57
percento sono ragazzitrails
€124 anni, il che porta a con
siderare il fenomeno preoc
cupante.

Nasce da questo infelice
scenario la campagna «Esci
dal tunnel non bruciarti il fu-
turos, che sabato e jeri ha vi-
sto apparire in piazza Bra
una mega sigaretta mobile in
grado di attirare oltre 1.500
persone, in buona parte, mo
tivate a testare il proprio re-
spiro attraverso un'‘apposita
strumentazione (700 gli ac-
cessi e 220 le spirometrie).
All'interno del tunnel, sono
stati appesi fumetti con frasi
per smentire false credenze,

come quella che smettendo
di fumare si ingrassa o che
usando le sigarette elettroni
chenon vi sono rischi.
Volontari pneumaologi, al-
la fine del percorso, hanno
proposto di sottoporsi a spi
rometrie gratuite per verifi
care lo statodi bronchi e pol-
moni e, in caso di riscontri
negativi, hanno suggerito ap
profondimenti o altri esami.
Lacampagna & stata promos
sa dall'associazione Walce,
nell'ambito del talk show
pubblico su smog e salute
Promaosso ieri pomeriggio in
Gran Guardia dalla Consulta
della pneamologia e dalle
maggiori societa scientifiche
del settore, a conclusione
del Congresso nazionale del
la pneumologia italiana svol
tosiin fiera.
«L'associazione ¢ nata nel
2006 prima in supportoa pa
zienti affetti dal tumore al
polmone, main parallelo si &
focalizzata nell'ambito della
prevenzone primaria con
progetti di informazione sui
danni da fumo del tabacco e
da sigarette elettroniche,
promosse nelle scuole e nel-
le piazzes, spiega la referen-

te di Walce, Federica Ferrare-
si. «E la prima volta che por-
tiamoa Verona lacampagna,
che esiste da dieci anni. La
struttura consente una for
mazione di valore sui danni
del fumo, ed effettuando il
test fornisce consigli e infor-
mazioni tramite gli pneumo-
logi volontari=.

Il fumo non & perd Iunica
causa delle patologie respira-
torie, quali asma e bronchite
cronica, e di tumor ai polmo-
niealtre infexioni.

Se ne & parlato nel convegno
in Gran Guardia organizzato
da Claudio Micheletto, diret-
tore di Pneumaologia dell’a-
zienda ospedaliera e presi-
dente italiano di Aipo Its Ets.
«D]tre allacura dei malati, gli
pneumologi sono  sempre
pitn  attenti  all'impatto
dell'ambiente sulle malattie
respiratorie. 1 dati sono or-
mal certi e vanno cercate so-
luzioni in un contesto in cui
ciascunodeve fare la sua par
te, ripensando le citth con
spazi verdi, ciclabili, e altri
servizi green, ma anche rive-
dendoi singoli stili di vita=.
Al convegno, oltre all'asses
sore all’'ambiente, Tommaso
Ferrari, @ intervenuta la con

sigliera comunale Annama-
ria Molino. «I1 fumo registra
una curva piatta negli ultimi
20 anni e fumano di pit per
sone sottoi40anni: nonéun
retaggio di una cultura passa-
ta. Andando avanti con l'os-
servazione, @ inoltre eviden-
te che le sigarette elettroni-
che sono piene di sostanze
tossiche e cancerogene. Con-
fidiamo possa presto essere
approvata la legge ferma in
parlamento dal 2019 per vie-
tare anche il loro utilizzo ne-
gli spazichiusi. L'ospedale di
Verona € il solo in Italia che
fornisce un prodotto galeni-
co per togliere il gusto del fu-
mao, offerto gratis anche a chi
entra in struttura per altre pa-
tologie ma é un fumatores.
Chiara Bazzanella
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> smetto di fumare,
{ngrasso. E non ‘mi
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Tumori, a Verona tappa
finale campagna Walce
prevenzione "Esci dal
tunnel

Women Against Lung Cancer in Europe, il 15 e 16 novembre
conclusione del tour di informazione su rischi del fumo e
prevenzione cancro al polmone

A Verona il prossimo fine settimana una serie di eventi realizzeranno
un perfetto connubio tra prevenzione, sport, scienza e ambiente in
nome della salute respiratoria, nel mese di novembre dedicato alla
sensibilizzazione sul tumore polmonare. Un imponente tunnel a
forma di sigaretta, lungo 14 metri e alto 3, dominera il paesaggio
della storica Piazza Bra. Al suo interno, un percorso multimediale
informera sui danni del fumo di tabacco e sulle patologie fumo-
correlate. Le persone interessate potranno effettuare una spirometria,
con ingresso libero e gratuito. E il tredicesimo appuntamento, ultima
tappa del 2025, dell'ottava edizione di ‘Esci dal tunnel. Non bruciarti
il futuro', campagna itinerante promossa da Walce - Women Against
Lung Cancer in Europe Aps in collaborazione con la Struttura di
Oncologia medica dellAzienda ospedaliera universitaria integrata di
Verona, che ha ricevuto il patrocinio incondizionato di Comune di
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Verona, Aipo — Its/Ets e del dipartimento di Ingegneria per la
Medicina di innovazione dell'Universita di Verona. Al taglio del nastro
sara presente Elisa La Paglia, assessore alla Salute e servizi di
prossimita del Comune di Verona. L'iniziativa - informa ['associazione
in una nota - & realizzata grazie al supporto non condizionato di
AstraZeneca.

Quel che rende la campagna di Walce protagonista indiscussa del
weekend veronese & la presenza in contemporanea di 2 eventi di
grande rilievo scientifico e sociale: domenica 16 la prestigiosa
Eurospin Verona Run Marathon 42Km/21Km e la Family Run,
iniziative sportive che sostengono il progetto Amati — Attivita motoria
adattata per pazienti con tumore del polmone, di cui Walce Aps &
Charity Partner e, da venerdi 14 a domenica 16, i lavori del XXVI
Congresso nazionale della pneumologia italiana.

“Raramente accade una concomitanza di eventi che, seppur in
maniera diversa, sottolineano la rilevanza della prevenzione,
dell'attivita fisica e consentono al tempo stesso di diffondere
conoscenze sulle patologie respiratorie, in particolare sul tumore del
polmone — dichiara Silvia Novello, presidente Walce Aps — questa &
['ultima delle 13 tappe 2024-2025 della campagna ‘Esci dal tunnel.
Mon bruciarti il futuro’ che ha riscosso ampia partecipazione e grande
afflusso di giovani. Il fatto che questa tappa si posizioni tra 2 eventi di
alto profilo & per Walce un momento di enorme importanza in quanto
da sempre impegnata a realizzare campagne di sensibilizzazione e
prevenzione primaria, consapevole delle ricadute positive che queste
attivita hanno sui dati di incidenza e mortalita del tumore polmonare.
Inoltre, Walce riconosce anche il valore dell'attivita fisica per i
pazienti, in linea con le ultime evidenze scientifiche presentate al
congresso mondiale americano di oncologia medica lo scorso giugno
che, per la prima volta, validano Uesercizio fisico alla stregua di
farmaco nel trattamento dei tumori con una evidente efficacia su
sopravvivenza e qualita di vita dei pazienti. Da qui nasce ['attivita
motoria adattata, il progetto Amati attivo in diverse citta italiane
rivolto ai pazienti affetti da tumore del polmone, che migliora
'aderenza alle cure, la tollerabilita ai trattamenti anti-cancro e la
qualita di vita dei malati™.

WEB




Il fumo di tabacco - riferisce la nota - & la prima causa di morte in
Europa con 750mila vite perse ogni anno. In ltalia, fuma una persona
su 4 (24%), percentuale che cresce fra i giovani (30,2%) che usano
sigarette tradizionali, tabacco riscaldato o sigaretta elettronica. Circa
1 studentesu3trai 14 ei 17 anni ha fatto uso nell'ultimo anno di un
prodotto a base di tabacco o nicotina. | centri antifumo sul territorio
nazionale sono in calo malgrado oltre 93mila decessi l'anno siano
attribuibili al fumo con costi diretti e indiretti che superano i 26
miliardi di euro. In Veneto, negli ultimi 15 anni la percentuale di
fumatori nella popolazione adulta & scesa dal 25% al 21% e anche
tra i giovani si & passati dal 32% nel 2010 al 25,8% nel 2024. La
regione ha attivato una serie di strategie di prevenzione: interventi
educativi nelle scuole, la Peer Education, i 28 ambulatori per il
trattamento del tabagismo e il progetto Smoke Free Class.

“Il fumo di tabacco resta un grandissimo problema di salute pubblica:
per questo la campagna di Walce & accolta con enorme entusiasmo -
sottolinea Sara Pilotto, professore associato di Oncologia medica,
dipartimento di Ingegneria per la Medicina di innovazione
dell'Universita di Verona, Aoui di Verona — Anche nel nostro territorio
molto c'& ancora da fare per diffondere una cultura antifumo,
considerato il grande impatto del tumore polmonare che, secondo
stime 2024 del Registro tumori Veneto, prevede circa 3.100 nuovi
casi, due terzi uomini e un terzo donne, mentre nella provincia Ulss 9
Scaligera i casi di nuova diagnosi stimati sono oltre 600. Da qui anche
limportanza di ospitare nella nostra citta Uiniziativa” che si svolge in
contemporanea con la Eurospin Verona Marathon e la Family Run con
il Congresso della pneumologia italiana. “La Regione Veneto dispone
di un Pdta dedicato che uniforma e standardizza la presa in carico
multidisciplinare del paziente con patologia toracica - illustra Pilotto -
Presso 'Uoc di Oncologia, mediamente, vediamo circa 200-250 nuovi
casi l'anno di tumore del polmone, un 30% con malattia in stadio
precoce, il restante /0% con malattia avanzata. La prevenzione
primaria & uno strumento chiave, ma non basta, per questo
auspichiamo presto limplementazione dello screening che
rappresentera un ulteriore fondamentale passo avanti per ridurre la
mortalita per neoplasia polmonare”.
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Prevenzione e diagnosi precoce del carcinoma polmonare sono anche
gli obiettivi del programma pilota attivo da 2 anni coordinato dalla
Risp — Rete italiana screening polmonare, rivolto a tutte le persone
trai b5 e i /5 anni, forti fumatrici o ex forti fumatrici, che possono
accedere gratuitamente alla Tc spirale a basso dosaggio offertain 18
Centri italiani. “Promuovere una maggiore consapevolezza
sull'importanza della diagnosi precoce - afferma Francesca
Patarnello, Vice President Market Access & Government Affairs,
AstraZeneca ltalia - & un passo fondamentale per rafforzare la cultura
della prevenzione, accelerare l'accesso a un percorso diagnostico
tempestivo e ridurre i rischi reali per la salute delle persone”.

Patarnello ringrazia Walce Aps per “averci coinvolti in questo
progetto che rappresenta un esempio concreto di come le
associazioni di pazienti, insieme a un'efficace integrazione scientifica e
alla collaborazione pubblico —privato, possano — grazie a iniziative
strutturate e diffuse capillarmente sul territorio — contribuire a un
modello di sanita equo, proattivo e vicino alle persone, capace di
valorizzare la prevenzione secondaria come pilastro di sostenibilita e
di prossimita del sistema sanitario. Gli screening salvano vite e
rendono i sistemi piu inclusivi: lavorando insieme, possiamo
estendere l'accesso, ridurre le disuguaglianze e portare innovazione
organizzativa dove serve”.

“Sono 2 i buoni motivi che mi hanno spinta a partecipare alla
Eurospin Family Run — racconta Valeria — la diagnosi di
adenocarcinoma polmonare con mutazione Alk che mi e stata
comunicata un anno fa, all'eta di 27 anni, un tumore non causato dal
fumo e di cui non si parla, e aver incrociato, sul mio cammino di
paziente, Walce. Partecipare alla maratona aiutera tutte le persone
come me a non sentirsi sole e ad incontrarci, ad avere una speranza e,
soprattutto, a sostenere la ricerca scientifica fondamentale per la
nostra malattia. Questa importante iniziativa & il volano per
trasmettere un messaggio positivo a chi & nella mia stessa
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condizione, ma anzi ad approfittare di questa opportunita per
trasformarla in qualcosa di buono e di bello che sara utile ad altri
pazienti e per sensibilizzare ['opinione pubblica su questa neoplasia,
spesso misconosciuta e sottovalutata. Attivarsi con ogni mezzo
possibile & quello che sto facendo da un anno e mezzo, attraverso
una pagina Instagram (unrespiroallavolta_) e grazie all'attivismo e
alla disponibilita di Walce".

Al congresso XXVI Congresso nazionale della pneumologia italiana -
XLVIII Aipo-lts/Ets, che si svolge in contemporanea, sono attese oltre
2mila presenze. “Il Congresso & l'occasione per la societa scientifica di
fare il punto sugli aggiornamenti piu recenti in ambito pneumologico,
un confronto tra specialisti che si occupano di patologie respiratorie
diverse in un'ottica multidisciplinare sugli avanzamenti diagnostici e
terapeutici — evidenzia Enrica Capelletto, dirigente Medico Ssd
Oncologia Toracica Aou San Luigi Gonzaga di Orbassano, membro e
responsabile Gruppo di studio di Oncologia Toracica di Aipo —
prevenzione, diagnosi e trattamento sono le aree di cui si occupera il
meeting, ma in questa edizione, il focus sara sulla prevenzione delle
malattie respiratorie croniche, che impattano pesantemente sulla vita
del paziente e sul 5sn. Prevenzione significa contrastare gli agenti
causa di patologia respiratoria, in primis il fumo di sigaretta. Tuttavia,
la prevenzione della salute respiratoria passa anche attraverso la
promozione della salute ambientale, favorendo il benessere
respiratorio ed & questo il fil rouge che unisce la campagna di
prevenzione primaria promossa da Walce ‘Esci dal tunnel. Non
bruciarti il futuro” e 'Eurospin Verona Run Marathon”.
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Tumori, a Verona tappa finale campagna Walce
prevenzione 'Esci dal tunnel'

Women Against Lung Cancer in Europe, 1l 15 e 16 novembre
conclusione del tour di informazione su rischi del fumo e
prevenzione cancro al polmone

14 Novembre 2025

Roma, 14 nov. (Adnkronos Salute) - A Verona il prossimo fine settimana una
serie di eventi realizzeranno un perfetto connubio tra prevenzione, sport,
scienza e ambiente in nome della salute respiratoria, nel mese di novembre
dedicato alla sensibilizzazione sul tumore polmonare. Un imponente tunnel a
forma di sigaretta, lungo 14 metri e alto 3, dominera il paesaggio della storica
Piazza Bra. Al suo interno, un percorso multimediale informera sui danni del
fumo di tabacco e sulle patologie fumo-correlate. Le persone interessate
potranno effettuare una spirometria, con ingresso libero e gratuito. E il
tredicesimo appuntamento, ultima tappa del 2025, dell'ottava edizione di ‘Esci
dal tunnel. Non bruciarti il futuro’, campagna itinerante promossa da Walce -
Women Against Lung Cancer in Europe Aps in collaborazione con la Struttura
di Oncologia medica dell’Azienda ospedaliera universitaria integrata di
Verona, che ha ricevuto il patrocinio incondizionato di Comune di Verona,
Aipo — Its/Ets e del dipartimento di Ingegneria per la Medicina di innovazione
dell'Universita di Verona. Al taglio del nastro sara presente Elisa La Paglia,
assessore alla Salute e servizi di prossimita del Comune di Verona. L'iniziativa
- informa I'associazione in una nota - e realizzata grazie al supporto non
condizionato di AstraZeneca.
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Quel che rende la campagna di Walce protagonista indiscussa del weekend
veronese € la presenza in contemporanea di 2 eventi di grande rilievo
scientifico e sociale: domenica 16 la prestigiosa Eurospin Verona Run
Marathon 42Km/21Km e la Family Run, iniziative sportive che sostengono il
progetto Amati — Attivita motoria adattata per pazienti con tumore del
polmone, di cui Walce Aps e Charity Partner e, da venerdi 14 a domenica 16, 1
lavori del XXVI Congresso nazionale della pneumologia italiana.

“Raramente accade una concomitanza di eventi che, seppur in maniera
diversa, sottolineano la rilevanza della prevenzione, dell’attivita fisica e
consentono al tempo stesso di diffondere conoscenze sulle patologie
respiratorie, in particolare sul tumore del polmone — dichiara Silvia Novello,
presidente Walce Aps — questa e ['ultima delle 13 tappe 2024-2025 della
campagna ‘Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro’ che ha riscosso ampia
partecipazione e grande afflusso di giovani. Il fatto che questa tappa si
posizioni tra 2 eventi di alto profilo e per Walce un momento di enorme
importanza in quanto da sempre impegnata a realizzare campagne di
sensibilizzazione e prevenzione primaria, consapevole delle ricadute positive
che queste attivita hanno sui dati di incidenza e mortalita del tumore
polmonare. Inoltre, Walce riconosce anche il valore dell’attivita fisica per i
pazienti, in linea con le ultime evidenze scientifiche presentate al congresso
mondiale americano di oncologia medica lo scorso giugno che, per la prima
volta, validano l'esercizio fisico alla stregua di farmaco nel trattamento dei
tumori con una evidente efficacia su sopravvivenza e qualita di vita dei
pazienti. Da qui nasce l'attivita motoria adattata, il progetto Amati attivo in

diverse citta italiane rivolto ai pazienti affetti da tumore del polmone, che
migliora I'aderenza alle cure, la tollerabilita ai trattamenti anti-cancro e la

qualita di vita dei malati”.

Il fumo di tabacco - riferisce la nota - e la prima causa di morte in Europa con
750mila vite perse ogni anno. In Italia, fuma una persona su 4 (24%),
percentuale che cresce fra i giovani (30,2%) che usano sigarette tradizionali,
tabacco riscaldato o sigaretta elettronica. Circa 1 studente su3 traild eil7
anni ha fatto uso nell'ultimo anno di un prodotto a base di tabacco o nicotina.
I centri antifumo sul territorio nazionale sono in calo malgrado oltre 93mila
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decessi I'anno siano attribuibili al fumo con costi diretti e indiretti che
superano 1 26 miliardi di euro. In Veneto, negli ultimi 15 anni la percentuale di
fumatori nella popolazione adulta e scesa dal 25% al 21% e anche tra 1 giovani si
e passati dal 32% nel 2010 al 25,8% nel 2024. La regione ha attivato una serie di
strategie di prevenzione: interventi educativi nelle scuole, la Peer Education, i
28 ambulatori per il trattamento del tabagismo e 1l progetto Smoke Free Class.

“Il fumo di tabacco resta un grandissimo problema di salute pubblica: per
questo la campagna di Walce € accolta con enorme entusiasmo - sottolinea
Sara Pilotto, professore associato di Oncologia medica, dipartimento di
Ingegneria per la Medicina di innovazione dell'Universita di Verona, Aoui di
Verona — Anche nel nostro territorio molto c’e ancora da fare per diffondere
una cultura antifumo, considerato il grande impatto del tumore polmonare
che, secondo stime 2024 ,del Registro tumori Veneto, prevede circa 3.100
nuovi casl, due terzi uomini e un terzo donne, mentre nella provincia Ulss 9
Scaligera 1 casi di nuova diagnosi stimati sono oltre 600. Da qui anche
I'importanza di ospitare nella nostra citta l'iniziativa” che si svolge in
contemporanea con la Eurospin Verona Marathon e la Family Run con il
Congresso della pneumologia italiana. “La Regione Veneto dispone di un Pdta
dedicato che uniforma e standardizza la presa in carico multidisciplinare del
paziente con patologia toracica - illustra Pilotto - Presso 'Uoc di Oncologia,
mediamente, vediamo circa 200-250 nuovi casi I'anno di tumore del
polmone, un 30% con malattia in stadio precoce, il restante 70% con malattia
avanzata. La prevenzione primaria € uno strumento chiave, ma non basta, per
questo auspichiamo presto 'implementazione dello screening che
rappresentera un ulteriore fondamentale passo avanti per ridurre la mortalita
per neoplasia polmonare”.
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Prevenzione e diagnosi precoce del carcinoma polmonare sono anche gli
obiettivi del programma pilota attivo da 2 anni coordinato dalla Risp — Rete
italiana screening polmonare, rivolto a tutte le persone trai 55 e 1 75 anni, forti
fumatrici o ex forti fumatrici, che possono accedere gratuitamente alla Tc
spirale a basso dosaggio offerta in 18 Centri italiani. “Promuovere una
maggiore consapevolezza sull'importanza della diagnosi precoce - afferma
Francesca Patarnello, Vice President Market Access & Government Affairs,
AstraZeneca Italia - € un passo fondamentale per rafforzare la cultura della
prevenzione, accelerare l'accesso a un percorso diagnostico tempestivo e
ridurre 1 rischi reali per la salute delle persone”.

Patarnello ringrazia Walce Aps per “averci coinvolti in questo progetto che
rappresenta un esempio concreto di come le associazioni di pazienti, insieme
a un’efficace integrazione scientifica e alla collaborazione pubblico —privato,
possano — grazie a iniziative strutturate e diffuse capillarmente sul territorio —
contribuire a un modello di sanita equo, proattivo e vicino alle persone,
capace di valorizzare la prevenzione secondaria come pilastro di sostenibilita
e di prossimita del sistema sanitario. Gli screening salvano vite e rendono 1
sistemi piu inclusivi: lavorando insieme, possiamo estendere ['accesso, ridurre
le disuguaglianze e portare innovazione organizzativa dove serve”.

“Sono 2 1 buoni motivi che mi hanno spinta a partecipare alla Eurospin
Family Run - racconta Valeria — la diagnosi di adenocarcinoma polmonare
con mutazione Alk che mi e stata comunicata un anno fa, all’'eta di 27 anni, un
tumore non causato dal fumo e di cui non si parla, e aver incrociato, sul mio
cammino di paziente, Walce. Partecipare alla maratona aiutera tutte le
persone come me a non sentirsi sole e ad incontrarci, ad avere una speranza e,
soprattutto, a sostenere la ricerca scientifica fondamentale per la nostra
malattia. Questa importante iniziativa € il volano per trasmettere un
messaggio positivo a chi e nella mia stessa condizione, ma anzi ad approfittare
di questa opportunita per trasformarla in qualcosa di buono e di bello che sara
utile ad altri pazienti e per sensibilizzare l'opinione pubblica su questa
neoplasia, spesso misconosciuta e sottovalutata. Attivarsi con ogni mezzo
possibile € quello che sto facendo da un anno e mezzo, attraverso una pagina
Instagram (unrespiroallavolta_) e grazie all’attivismo e alla disponibilita di
Walce”.,
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Al congresso XXVI Congresso nazionale della pneumeologia italiana — XLVIII
Aipo-Its/Ets, che si svolge in contemporanea, sono attese oltre 2mila presenze.
“Il Congresso e 'occasione per la societa scientifica di fare il punto sugli
aggiornamenti piu recenti in ambito pneumologico, un confronto tra
specialisti che si occupano di patologie respiratorie diverse in un'ottica
multidisciplinare sugli avanzamenti diagnostici e terapeutici — evidenzia
Enrica Capelletto, dirigente Medico Ssd Oncologia Toracica Aou San Luigi
Gonzaga di Orbassano, membro e responsabile Gruppo di studio di
Oncologia Toracica di Aipo — prevenzione, diagnosi e trattamento sono le
aree di cui s1 occupera il meeting, ma in questa edizione, il focus sara sulla
prevenzione delle malattie respiratorie croniche, che impattano
pesantemente sulla vita del paziente e sul Ssn. Prevenzione significa
contrastare gli agenti causa di patologia respiratoria, in primis il fumo di
sigaretta. Tuttavia, la prevenzione della salute respiratoria passa anche
attraverso la promozione della salute ambientale, favorendo il benessere
respiratorio ed e questo 1l fil rouge che unisce la campagna di prevenzione
primaria promossa da Walce ‘Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” e
I'Eurospin Verona Run Marathon’.
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Tumori, a Verona tappa finale campagna
Walce prevenzione 'Esci dal tunnel'

oma, 14 nov. (Adnkronos Salute) - A Verona il
prossimo fine settimana una serie di eventi
realizzeranno un perfetto connubio tra prevenzione,

sport, scienza e ambiente in nome della salute
respiratoria, nel mese di novembre dedicato alla
sensibilizzazione sul tumore polmonare. Un
imponente tunnel a forma di sigaretta, lungo 14 meti
e alto 3, dominera il paesaggio della storica Piazza
Bra. Al suo interno, un percorso multimediale
informera sui danni del fumo di tabacco e sulle
patologie fumo-correlate. Le persone interessate
potranno effettuare una spirometria, con ingresso
libero e gratuito. E il tredicesimo appuntamento,
ultima tappa del 2025, dell'ottava edizione di ‘Esci
dal tunnel. Non bruciarti il futuro, campagna
itinerante promossa da Walce - Women Against Lun;
Cancer in Europe Aps in collaborazione con la
Struttura di Oncologia medica dellAzienda
ospedaliera universitaria integrata di Verona, che ha
ricevuto il patrocinio incondizionato di Comune di
Verona, Aipo - Its/Ets e del dipartimento di
Ingegneria per la Medicina di innovazione
dell'Universita di Verona. Al taglio del nastro sara
presente Elisa La Paglia, assessore alla Salute e
servizi di prossimita del Comune di Verona.
L'iniziativa - informa ['associazione in una nota - &
realizzata grazie al supporto non condizionato di
AstraZeneca.



Quel che rende la campagna di Walce protagonista
indiscussa del weekend veronese € la presenza in
contemporanea di 2 eventi di grande rilievo
scientifico e sociale: domenica 16 la prestigiosa
Eurospin Verona Run Marathon 42Km/21Km e la
Family Run, iniziative sportive che sostengono il
progetto Amati — Attivita motoria adattata per
pazienti con tumore del polmone, di cui Walce Aps é
Charity Partner e, da venerdi 14 a domenica 16, i
lavori del XXVI Congresso nazionale della
pneumologia italiana.

“Raramente accade una concomitanza di eventi che,
seppur in maniera diversa, sottolineano la rilevanza
della prevenzione, dell'attivita fisica e consentono al
tempo stesso di diffondere conoscenze sulle
patologie respiratorie, in particolare sul tumore del
polmone - dichiara Silvia Novello, presidente Walce
Aps — gquesta e 'ultima delle 13 tappe 2024-2025
della campagna ‘Esci dal tunnel. Non bruciarti il
futuro' che ha riscosso ampia partecipazione e
grande afflusso di giovani. Il fatto che questa tappa
si posizioni tra 2 eventi di alto profilo e per Walce un
momento di enorme importanza in quanto da
sempre impegnata a realizzare campagne di
sensibilizzazione e prevenzione primaria,
consapevole delle ricadute positive che queste
attivita hanno sui dati di incidenza e mortalita del
tumore polmonare. Inoltre, Walce riconosce anche il
valore dell'attivita fisica per i pazienti, in linea con le
ultime evidenze scientifiche presentate al congresso
mondiale americano di oncologia medica lo scorso
giugno che, per la prima volta, validano l'esercizio
fisico alla stregua di farmaco nel trattamento dei
tumori con una evidente efficacia su sopravvivenza e



qualita di vita dei pazienti. Da qui nasce l'attivita
motoria adattata, il progetto Amati attivo in diverse
citta italiane rivolto ai pazienti affetti da tumore del
polmone, che migliora l'aderenza alle cure, la
tollerabilita ai trattamenti anti-cancro e la qualita di
vita dei malati”.

Il fumo di tabacco - riferisce la nota - & la prima
causa di morte in Europa con 750mila vite perse ogni
anno. In Italia, fuma una persona su 4 (24%),
percentuale che cresce fra i giovani (30,2%) che
usano sigarette tradizionali, tabacco riscaldato o
sigaretta elettronica. Circa1studente su3traild el
17 anni ha fatto uso nell'ultimo anno di un prodotto a
base di tabacco o nicotina. | centri antifumo sul
territorio nazionale sono in calo malgrado oltre
93mila decessi l'anno siano attribuibili al fumo con
costi diretti e indiretti che superano i 26 miliardi di
euro. In Veneto, negli ultimi 15 anni la percentuale di
fumatori nella popolazione adulta & scesa dal 25% al
21% e anche tra i giovani si e passati dal 32% nel
2010 al 25,8% nel 2024. La regione ha attivato una
serie di strategie di prevenzione: interventi educativi
nelle scuole, la Peer Education, i 28 ambulatori per il
trattamento del tabagismo e il progetto Smoke Free
Class.



“Il fumo di tabacco resta un grandissimo problema di
salute pubblica: per questo la campagna di Walce e
accolta con enorme entusiasmo - sottolinea Sara
Pilotto, professore associato di Oncologia medica,
dipartimento di Ingegneria per la Medicina di
innovazione dell'Universita di Verona, Aoui di Verona
— Anche nel nostro territorio molto c'e ancora da
fare per diffondere una cultura antifumo,
considerato il grande impatto del tumore polmonare
che, secondo stime 2024 ,del Registro tumori
Veneto, prevede circa 3100 nuovi casi, due terzi
uomini e un terzo donne, mentre nella provincia Ulss
9 Scaligera i casi di nuova diagnosi stimati sono oltre
600. Da qui anche l'importanza di ospitare nella
nostra cTFté L'inizTatiua”l che si svolge Iin

nostra citta l'iniziativa” che si svolge in
contemporanea con la Eurospin Verona Marathon e
la Family Run con il Congresso della pneumologia
italiana. “La Regione Veneto dispone di un Pdta
dedicato che uniforma e standardizza la presa in
carico multidisciplinare del paziente con patologia
toracica - illustra Pilotto - Presso ['Uoc di Oncologia,
mediamente, vediamo circa 200-250 nuovi casi
l'anno di tumore del polmone, un 30% con malattia
in stadio precoce, il restante 70% con malattia
avanzata. La prevenzione primaria € uno strumento
chiave, ma non basta, per questo auspichiamo
presto limplementazione dello screening che
rappresentera un ulteriore fondamentale passo
avanti per ridurre la mortalita per neoplasia
polmonare™.



Prevenzione e diagnosi precoce del carcinoma
polmonare sono anche gli obiettivi del programma
pilota attivo da 2 anni coordinato dalla Risp — Rete
italiana screening polmonare, rivolto a tutte le
persone trai 55 e i 75 anni, forti fumatrici o ex forti
fumatrici, che possono accedere gratuitamente alla
Tc spirale a basso dosaggio offerta in 18 Centri
italiani. “Promuovere una maggiore consapevolezza
sull'importanza della diagnosi precoce - afferma
Francesca Patarnello, Vice President Market Access &
Government Affairs, AstraZeneca Italia - € un passo
fondamentale per rafforzare la cultura della
prevenzione, accelerare 'accesso a un percorso
diagnostico tempestivo e ridurre i rischi reali per la
salute delle persone”

Patarnello ringrazia Walce Aps per “averci coinvolti in
questo progetto che rappresenta un esempio
concreto di come le associazioni di pazienti, insieme
a un'efficace integrazione scientifica e alla
collaborazione pubblico —privato, possano - grazie a
iniziative strutturate e diffuse capillarmente sul
territorio — contribuire a un modello di sanita equo,
proattivo e vicino alle persone, capace di valorizzare
la prevenzione secondaria come pilastro di
sostenibilita e di prossimita del sistema sanitario. Gli
screening salvano vite e rendono i sistemi piu
inclusivi: lavorando insieme, possiamo estendere
'accesso, ridurre le disuguaglianze e portare
innovazione organizzativa dove serve”.



“Sono 2 i buoni motivi che mi hanno spinta a
partecipare alla Eurospin Family Run - racconta
Valeria - la diagnosi di adenocarcinoma polmonare
con mutazione Alk che mi e stata comunicata un
anno fa, all'eta di 27 anni, un tumore non causato da
fumo e di cui non si parla, e aver incrociato, sul mio
cammino di paziente, Walce. Partecipare alla
maratona aiutera tutte le persone come me a non
sentirsi sole e ad incontrarci, ad avere una speranza
e, soprattutto, a sostenere la ricerca scientifica
fondamentale per la nostra malattia. Questa
importante iniziativa e il volano per trasmettere un
messaggio positivo a chi e nella mia stessa
condizione, ma anzi ad approfittare di questa
opportunita per trasformarla in qualcosa di buono e
di bello che sara utile ad altri pazienti e per
sensibilizzare 'opinione pubblica su questa
neoplasia, spesso misconosciuta e sottovalutata.
Attivarsi con ogni mezzo possibile € quello che sto
facendo da un anno e mezzo, attraverso una pagina
Instagram (unrespiroallavolta_) e grazie all'attivismo
e alla disponibilita di Walce™



Al congresso XXVI Congresso nazionale della
pneumologia italiana — XLVIII Aipo-Its/Ets, che si
svolge in contemporanea, sono attese oltre 2mila
presenze. “Il Congresso & l'occasione per la societa
scientifica di fare il punto sugli aggiornamenti piu
recenti in ambito pneumologico, un confronto tra
specialisti che si occupano di patologie respiratorie
diverse in un'ottica multidisciplinare sugli
avanzamenti diagnostici e terapeutici — evidenzia
Enrica Capelletto, dirigente Medico Ssd Oncologia
Toracica Aou San Luigi Gonzaga di Orbassano,
membro e responsabile Gruppo di studio di
Oncologia Toracica di Aipo - prevenzione, diagnosi e
trattamento sono le aree di cui si occupera il
meeting, ma in questa edizione, il focus sara sulla
prevenzione delle malattie respiratorie croniche, che
impattano pesantemente sulla vita del paziente e sul
Ssn. Prevenzione significa contrastare gli agenti
causa di patologia respiratoria, in primis il fumo di
sigaretta. Tuttavia, la prevenzione della salute
respiratoria passa anche attraverso la promozione
della salute ambientale, favorendo il benessere
respiratorio ed & questo il fil rouge che unisce la
campagna di prevenzione primaria promossa da
Walce ‘Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” e
['Eurospin Verona Run Marathon”.
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Tumori, a Verona tappa finale
campagna Walce prevenzione
‘Esci dal tunnel’

(Adnkronos) — A Verona il prossimo fine settimana una serie di eventi realizzeranno un perfetto
connubio tra prevenzione, sport, scienza e ambiente in nome della salute respiratoria, nel mese di
novembre dedicato alla sensibilizzazione sul tumore polmonare. Un imponente tunnel a forma di
sigaretta, lungo 14 metri e alto 3, dominera il paesaggio della storica Piazza Bra. Al suo interno, un
percorso multimediale informera sui danni del fumo di tabacco e sulle patologie fumo-correlate.
Le persone interessate potranno effettuare una spirometria, con ingresso libero e gratuito. E il
tredicesimo appuntamento, ultima tappa del 2025, dell’ottava edizione di ‘Esci dal tunnel. Non
bruciarti il futuro’, campagna itinerante promossa da Walce — Women Against Lung Cancer in
Europe Aps in collaborazione con la Struttura di Oncologia medica dell’Azienda ospedaliera
universitaria integrata di Verona, che ha ricevuto il patrocinio incondizionato di Comune di
Verona, Aipo — Its/Ets e del dipartimento di Ingegneria per la Medicina di innovazione
dell’Universita di Verona. Al taglio del nastro sara presente Elisa La Paglia, assessore alla Salute e
servizi di prossimita del Comune di Verona. L'iniziativa — informa I'associazione in una nota — &
realizzata grazie al supporto non condizionato di AstraZeneca. Quel che rende la campagna di
Walce protagonista indiscussa del weekend veronese ¢ la presenza in contemporanea di 2 eventi
di grande rilievo scientifico e sociale: domenica 16 la prestigiosa Eurospin Verona Run Marathon
42Km/21Km e la Family Run, iniziative sportive che sostengono il progetto Amati — Attivita
motoria adattata per pazienti con tumore del polmone, di cui Walce Aps € Charity Partner e, da
venerdi 14 a domenica 16, i lavori del XXVI Congresso nazionale della pneumologia

italiana. “Raramente accade una concomitanza di eventi che, seppur in maniera diversa,
sottolineano la rilevanza della prevenzione, dell’attivita fisica e consentono al tempo stesso di
diffondere conoscenze sulle patologie respiratorie, in particolare sul tumore del polmone —
dichiara Silvia Novello, presidente Walce Aps — questa € I'ultima delle 13 tappe 2024-2025 della
campagna ‘Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro’ che ha riscosso ampia partecipazione e grande
afflusso di giovani. Il fatto che questa tappa si posizioni tra 2 eventi di alto profilo & per Walce un
momento di enorme importanza in quanto da sempre impegnata a realizzare campagne di
sensibilizzazione e prevenzione primaria, consapevole delle ricadute positive che queste attivita
hanno sui dati di incidenza e mortalita del tumore polmonare. Inoltre, Walce riconosce anche il
valore dell’attivita fisica per i pazienti, in linea con le ultime evidenze scientifiche presentate al
congresso mondiale americano di oncologia medica lo scorso giugno che, per la prima volta,
validano I'esercizio fisico alla stregua di farmaco nel trattamento dei tumori con una evidente
efficacia su sopravvivenza e qualita di vita dei pazienti. Da qui nasce I'attivita motoria adattata, il



progetto Amati attivo in diverse citta italiane rivolto ai pazienti affetti da tumore del polmone, che
migliora I'aderenza alle cure, la tollerabilita ai trattamenti anti-cancro e la qualita di vita dei
malati”. Il fumo di tabacco — riferisce la nota — & la prima causa di morte in Europa con 750mila
vite perse ogni anno. In Italia, fuma una persona su 4 (24%), percentuale che cresce fra i giovani
(30,2%) che usano sigarette tradizionali, tabacco riscaldato o sigaretta elettronica. Circa 1
studente su 3 trai 14 ei 17 anni ha fatto uso nell’ultimo anno di un prodotto a base di tabacco o
nicotina. | centri antifumo sul territorio nazionale sono in calo malgrado oltre 93mila decessi
I’anno siano attribuibili al fumo con costi diretti e indiretti che superano i 26 miliardi di euro. In
Veneto, negli ultimi 15 anni la percentuale di fumatori nella popolazione adulta & scesa dal 25% al
21% e anche tra i giovani si & passati dal 32% nel 2010 al 25,8% nel 2024. La regione ha attivato
una serie di strategie di prevenzione: interventi educativi nelle scuole, la Peer Education, i 28
ambulatori per il trattamento del tabagismo e il progetto Smoke Free Class. “ll fumo di tabacco
resta un grandissimo problema di salute pubblica: per questo la campagna di Walce € accolta con
enorme entusiasmo — sottolinea Sara Pilotto, professore associato di Oncologia medica,
dipartimento di Ingegneria per la Medicina di innovazione dell’Universita di Verona, Aoui di
Verona — Anche nel nostro territorio molto c’é ancora da fare per diffondere una cultura antifumo,
considerato il grande impatto del tumore polmonare che, secondo stime 2024 ,del Registro tumori
Veneto, prevede circa 3.100 nuovi casi, due terzi uomini e un terzo donne, mentre nella provincia
Ulss 9 Scaligera i casi di nuova diagnosi stimati sono oltre 600. Da qui anche I'importanza di
ospitare nella nostra citta I'iniziativa” che si svolge in contemporanea con la Eurospin Verona
Marathon e la Family Run con il Congresso della pneumologia italiana. “La Regione Veneto
dispone di un Pdta dedicato che uniforma e standardizza la presa in carico multidisciplinare del
paziente con patologia toracica — illustra Pilotto — Presso I'Uoc di Oncologia, mediamente,
vediamo circa 200-250 nuovi casi 'anno di tumore del polmone, un 30% con malattia in stadio
precoce, il restante 70% con malattia avanzata. La prevenzione primaria € uno strumento chiave,
ma non basta, per questo auspichiamo presto I'implementazione dello screening che
rappresentera un ulteriore fondamentale passo avanti per ridurre la mortalita per neoplasia
polmonare”. Prevenzione e diagnosi precoce del carcinoma polmonare sono anche gli obiettivi del
programma pilota attivo da 2 anni coordinato dalla Risp — Rete italiana screening polmonare,
rivolto a tutte le persone trai 55 e i 75 anni, forti fumatrici o ex forti fumatrici, che possono
accedere gratuitamente alla Tc spirale a basso dosaggio offerta in 18 Centri italiani. “Promuovere
una maggiore consapevolezza sull'importanza della diagnosi precoce — afferma Francesca
Patarnello, Vice President Market Access & Government Affairs, AstraZeneca ltalia — € un passo
fondamentale per rafforzare la cultura della prevenzione, accelerare I'accesso a un percorso
diagnostico tempestivo e ridurre i rischi reali per la salute delle persone”. Patarnello ringrazia
Walce Aps per “averci coinvolti in questo progetto che rappresenta un esempio concreto di come
le associazioni di pazienti, insieme a un’efficace integrazione scientifica e alla collaborazione
pubblico —privato, possano — grazie a iniziative strutturate e diffuse capillarmente sul territorio —
contribuire a un modello di sanita equo, proattivo e vicino alle persone, capace di valorizzare la
prevenzione secondaria come pilastro di sostenibilita e di prossimita del sistema sanitario. Gli
screening salvano vite e rendono i sistemi pil inclusivi: lavorando insieme, possiamo estendere
I'accesso, ridurre le disuguaglianze e portare innovazione organizzativa dove serve”. “Sono 2 i
buoni motivi che mi hanno spinta a partecipare alla Eurospin Family Run — racconta Valeria —la
diagnosi di adenocarcinoma polmonare con mutazione Alk che mi é stata comunicata un anno fa,
all’eta di 27 anni, un tumore non causato dal fumo e di cui non si parla, e aver incrociato, sul mio
cammino di paziente, Walce. Partecipare alla maratona aiutera tutte le persone come me a non



sentirsi sole e ad incontrarci, ad avere una speranza e, soprattutto, a sostenere la ricerca
scientifica fondamentale per la nostra malattia. Questa importante iniziativa & il volano per
trasmettere un messaggio positivo a chi € nella mia stessa condizione, ma anzi ad approfittare di
guesta opportunita per trasformarla in qualcosa di buono e di bello che sara utile ad altri pazienti
e per sensibilizzare I'opinione pubblica su questa neoplasia, spesso misconosciuta e sottovalutata.
Attivarsi con ogni mezzo possibile € quello che sto facendo da un anno e mezzo, attraverso una
pagina Instagram (unrespiroallavolta_) e grazie all’attivismo e alla disponibilita di Walce”. Al
congresso XXVI Congresso nazionale della pneumologia italiana — XLVIII Aipo-Its/Ets, che si svolge
in contemporanea, sono attese oltre 2mila presenze. “Il Congresso € I'occasione per la societa
scientifica di fare il punto sugli aggiornamenti pilu recenti in ambito pneumologico, un confronto
tra specialisti che si occupano di patologie respiratorie diverse in un’ottica multidisciplinare sugli
avanzamenti diagnostici e terapeutici — evidenzia Enrica Capelletto, dirigente Medico Ssd
Oncologia Toracica Aou San Luigi Gonzaga di Orbassano, membro e responsabile Gruppo di studio
di Oncologia Toracica di Aipo — prevenzione, diagnosi e trattamento sono le aree di cui si occupera
il meeting, ma in questa edizione, il focus sara sulla prevenzione delle malattie respiratorie
croniche, che impattano pesantemente sulla vita del paziente e sul Ssn. Prevenzione significa
contrastare gli agenti causa di patologia respiratoria, in primis il fumo di sigaretta. Tuttavia, la
prevenzione della salute respiratoria passa anche attraverso la promozione della salute
ambientale, favorendo il benessere respiratorio ed e questo il fil rouge che unisce la campagna di
prevenzione primaria promossa da Walce ‘Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” e I’'Eurospin
Verona Run Marathon”.

—salutewebinfo@adnkronos.com (Web Info)
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A Verona “Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro”, la campagna itinerante di WALCE sui rischi legati al fumo
BY: REDAZIONE / ON: 15 NOVEMBRE 2025 / IN: LE ASSOCIAZIONI PAZIENTI INFORMANO

A Verona sabato 15 e domenica 16 novembre, in Piazza Bra, ultima tappa dell'ottava edizione di “Esci dal tunnel. Non bruciarti il
futuro”, campagna nazionale di prevenzione e informazione sui rischi legati al fumo e di sensibilizzazione sul tumore del poimone,
rivolta all'opinione pubblica, medici e istituzioni, promossa da WALCE (Women Against Lung Cancer in Europe) A.RS. All'interno di
un tunnel a forma di sigaretta lungo 14 metri, pneumologi e oncologi accoglieranno i cittadini interessati, che potranno effettuare
la spirometria e ricevere informagzioni utili su strumenti e strategie per smettere di fumare e su programmi di screening per il
tumore del polmone disponibili sul territorio. Decisamente positivo il bilancio delle 13 tappe di questa edizione della campagna,
che riprendera il suo viaggio nel 2026. L'evento veronese cade nel mese di sensibilizzazione del tumore polmonare, in
concomitanza con la Eurospin Verona Run Marathon 42Km/21Km e alla Family Run, che vedono WALCE A.P.S. charity partner
della grande manifestazione e con le giornate del Congresso Nazionale della Pneumologia Italiana, AIPO -ITS/ETS, organizzato in

collaborazione con il progetto “Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro™: Un connubio perfetto tra prevenzione, sport, scienza e

ambiente.

A Verona il prossimo fine settimana una serie di eventi realizzeranno un perfetto connubio tra prevenzione, sport, scienza
e ambiente in nome della salute respiratoria, nel mese di novembre dedicato alla sensibilizzazione sul tumore
polmonare.

Un imponente tunnel a forma di sigaretta, lungo 14 metri e alto 3, dominera il paesaggio della storica Piazza Bra, sabato
15 dalle 10 alle 18 e domenica 16 novembre dalle 10 alle 17: al suo interno, un percorso multimediale informativo sui
danni del fumo di tabacco e sulle patologie fumo-correlate e la possibilita per le persone interessate di effettuare una

spirometria, con ingresso libero e gratuito.

E il tredicesimo appuntamento, ultima tappa del 2025, della ottava edizione di “Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro”,
campagna itinerante promossa da WALCE (Women Against Lung Cancer In Europe) A.P.S. in collaborazione con la

Struttura di Oncologia Medica dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona, che ha ricevuto il patrocinio
incondizionato di Comune di Verona, AIPO — ITS/ETS e del Dipartimento di Ingegneria per la Medicina di Innovazione

dell'Universita di Verona.

Al taglio del nastro sara presente Elisa La Paglia, Assessore alla Salute e Servizi di prossimita del Comune di Verona.
L'iniziativa, dedicata all'informazione sui rischi legati al fumo e alla sensibilizzazione e conoscenza delle patologie fumo-
correlate, si rivolge a cittadini, operatori sanitari, istituzioni e media ed & realizzata grazie al supporto non condizionato di

AstraZeneca.
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| visitatori, accolti da pneumologi afferenti ad AIPO e oncologi, oltre ad informarsi attraverso i pannelli interattivi
posizionati dentro il ‘sigarettone’, potranno rivolgere agli specialisti domande sui danni del fumo di sigaretta, sui percorsi
di disassuefazione, sui fattori di rischio legati al tumore del polmone e ad altre malattie dell’apparato respiratorio; inoltre,

potranno sottoporsi a un test spirometrico e ricevere materiale divulgativo realizzato da WALCE A.PS.

Quel che rende la campagna di WALCE protagonista indiscussa dell’eccezionale weekend veronese & |la sua presenza in
contemporanea a due eventi di grande rilievo scientifico e sociale che richiameranno migliaia di persone: domenica 16 la
prestigiosa Eurospin Verona Run Marathon 42Km/21Km e la Family Run, iniziative sportive che sostengono il progetto
AMALi — Attivita Motoria Adattata per pazienti con tumore del polmone, di cui WALCE A.P.S. & Charity Partner e, da

venerdi 14 a domenica 16, i lavori del XXVI Congresso Nazionale della Pneumologia ltaliana.

Dunque, un'occasione eccezionale e rara per mettere in risalto i benefici dell'attivita fisica, sensibilizzare la popolazione
sui danni del fumo e sul tumore del polmone e alzare I'attenzione sul legame profondo tra salute respiratoria e salute
ambientale.

«Raramente accade di avere una concomitanza di eventi che seppur in maniera diversa sottolineano la rilevanza della
prevenzione, dell‘attivita fisica e consentono al tempo stesso di diffondere conoscenze sulle patologie respiratorie, in
particolare sul tumore del polmone — dichiara Silvia Novello, Presidente WALCE A. P. S. — questa é ['ultima delle 13 tappe
2024-2025 della campagna ‘Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro’ che ha riscosso ampia partecipazione e grande afflusso
di giovani. Il fatto che questa tappa si posizioni tra due eventi di alto profilo, la Eurospin Verona Marathon, Half Marathon e
Family Run che noi supportiamo e il Congresso che riunisce la pneumologia italiana, € per WALCE un momento di enorme
importanza in quanto da sempre impegnata a realizzare campagne di sensibilizzazione e prevenzione primaria, consapevoli
delle ricadute positive che queste attivita hanno sui dati di incidenza e mortalita del tumore polmonare. Inoltre, WALCE
riconosce anche il valore dellattivita fisica per i pazienti, in linea con le ultime evidenze scientifiche presentate al mondiale
americano di oncologia medica a giugno scorso, che per la prima volta validano l'esercizio fisico alla stregua di farmaco nel
trattamento dei tumori con una evidente efficacia su sopravvivenza e qualita di vita dei pazienti. Da qui nasce l'attivita
motoria adattata, il progetto AMALi attivo in diverse citta italiane rivolto ai pazienti affetti da tumore del polmone, che
migliora I'aderenza alle cure, |a tollerabilita ai trattamenti anti-cancro e la qualita di vita dei malati. Per tutti questi motivi

siamo felici di collaborare con AIPQO e di essere charity partner di Eurospin Run Marathon in questa bellissima iniziativas.
Il fumo di tabacco & la prima causa di morte in Europa con 750mila vite perse ogni anno.

In Italia, fuma una persona su 4 (24%), percentuale che cresce fra i giovani (30,2%) che usano sigarette tradizionali,

tabacco riscaldato o sigaretta elettronica.
Circa uno studente su 3 tra i 14 e i 17 anni ha fatto uso nell'ultimo anno di un prodotto a base di tabacco o nicotina.

| centri antifumo sul territorio nazionale sono in calo malgrado nel nostro paese siano attribuibili al fumo di tabacco oltre

93mila decessi I'anno con costi diretti e indiretti che superano i 26 miliardi di euro.

In Veneto, negli ultimi 15 anni la percentuale di fumatori nella popolazione adulta & scesa dal 25% al 21% e anche tra i
giovani si & passati dal 32% nel 2010 al 25,8% nel 2024.
Nonostante questi dati siano incoraggianti, resta preoccupante I'emergere sempre piu significativo dei nuovi consumi

misti tra gli adolescenti: solo il 2% dei 13-15enni che fumano usa esclusivamente sigarette tradizionali.

La stragrande maggioranza fa uso contemporaneamente di diversi dispositivi, aumentando i rischi per la salute legati
all'esposizione multipla alla nicotina e ad altre sostanze tossiche. In questo scenario, la regione Veneto & fortemente
impegnata ad arginare il problema con una serie di strategie di prevenzione che porta avanti da molti anni, come
interventi educativi nelle scuole, la Peer Education, i 28 ambulatori per il trattamento del tabagismo e il progetto Smoke

Free Class.
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«lf fumo di tabacco resta un grandissimo problema di salute pubblica: per questo la campagna “Esci dal tunnel. Non
bruciarti il futuro” di WALCE é accolta con enorme entusiasme, perché anche nel nostro territorio molto ¢'é ancora da fare
per diffondere una cultura antifumo, considerato il grande impatto del tumore polmonare, che secondo stime 2024 del
Registro Tumori Veneto, prevede circa 3. 100 nuovi casi, due terzi uomini e un terzo donne, mentre nella provincia ULSS 9
Scaligera i casi di nuova diagnosi stimati sono oltre 600 — sottolinea Sara Pilotto, Professore Associato di Oncologia
Medica, Dipartimento di Ingegneria per la Medicina di Innovazione dell'Universita di Verona, Azienda Ospedaliera
Universitaria di Verona — da qui anche l'importanza di ospitare nella nostra citta l'iniziativa di WALCE in stretta sinergia con
la Eurospin Verona Marathon e in particolare la Family Run che sostiene il progetto AMAti dellassociazione e con il
Congresso nazionale degli pneumologi ospedalieri; un sodalizio veramente unico che insiste sulla prevenzione,
sull'importanza di adottare corretti stili di vita e sul valore dell'esercizio fisico sia per la popolazione generale sia per le
persone con una diagnosi di tumore del polmone. La Regione Veneto dispone di un PDTA dedicato che uniforma e
standardizza la presa in carico multidisciplinare del paziente con patologia toracica. Presso I'UOC di Oncologia, mediamente
vediamo circa 200-250 nuovi casi I'anno di tumore del polmone, un 30% con malattia in stadio precoce, il restante 70% con
malattia avanzata. Il centro & molto attivo sul fronte della ricerca scientifica con un cospicuo numero di studi clinici, con

farmaci innovativi € con molta ricerca indipendente.

La prevenzione primaria & uno strumento chiave, ma non basta, per questo auspichiamo presto I'implementazione dello
screening che rappresentera un ulteriore fondamentale passo avanti per ridurre la mortalita per neoplasia polmonares.
Prevenzione e diagnosi precoce del carcinoma polmonare sono anche gli obiettivi del programma pilota attivo da due
anni coordinato dalla RISP - Rete ltaliana Screening Polmonare, rivolto a tutte le persone trai 55 e i 75 anni, forti
fumatrici o ex forti fumatrici, che possono accedere gratuitamente alla TC spirale a basso dosaggio offerta in 18 Centri

italiani.

«Promuovere una maggiore consapevolezza sullimportanza della diagnosi precoce é un passo fondamentale per rafforzare
la cultura della prevenzione, accelerare I'accesso a un percorso diagnostico tempestivo e ridurre i rischi reali per la salute
delle persone. Ringraziamo WALCE A.RS. per averci coinvolti in questo progetto, che rappresenta un esempio concreto di
come il coinvolgimento delle associazioni di pazienti, insieme a un'efficace integrazione scientifica e alla collaborazione
pubblico —privato, possano — grazie a iniziative strutturate e diffuse capillarmente sul territorio — contribuire a un modello di
sanita equo, proattivo e vicino alle persone, capace di valorizzare la prevenzione secondaria come pilastro di sostenibilita e
di prossimita del sistema sanitario. Gli screening salvano vite e rendono i sistemi pit inclusivi: lavorando insieme, possiamo
estendere l'accesso, ridurre le disuguaglianze e portare innovazione organizzativa dove serves afferma Francesca
Patarnello, Vice President Market Access & Government Affairs, AstraZeneca Italia.

Domenica 16 novembre si correra la 242 Eurospin Verona Run Marathon 42K e 21K al via da Piazzale Olimpia alle 8.30,
mentre la Eurospin Family Run partira da Piazza Pravadal alle ore 11.00: previsti pit di 13.000 partecipanti, alcune
migliaia provenienti da nazioni estere. Arrivo per tutti in Piazza Bra, dove troneggia il “sigarettone” di WALCE. La

maratona & un esempio di sport agonistico, camminata, solidarieta e benessere.

«Sono due i buoni motivi che mi hanno spinta a partecipare alla Eurospin Family Run — racconta Valeria — [a diagnosi di
adenocarcinoma polmonare con mutazione ALK che mi é stata comunicata un anno fa, all'eta di 27 anni, un tumore non
causato dal fumo e di cui non si parla, e aver incrociato, sul mio cammino di paziente, WALCE. Partecipare alla maratona

aiutera tutte le persone come me a non sentirsi sole e ad incontrarci, ad avere una speranza e, soprattutto, a sostenere la
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ricerca scientifica fondamentale per la nostra malattia. Questa importante iniziativa & il volano per trasmettere un
messaggio positivo a chi é nella mia stessa condizione, ma anzi ad approfittare di questa opportunita per trasformaria in
gualcosa di buono e di bello che sara utile ad altri pazienti e per sensibilizzare l'opinione pubblica su questa neoplasia,
spesso misconosciuta e sottovalutata. Attivarsi con ogni mezzo possibile & quello che sto facendo da un anno e mezzo,
attraverso una pagina Instagram (unrespiroallavolta_) e grazie all'attivismo e alla disponibilita di WALCE»,

Al via dal 14 al 16 novembre presso la Fiera di Verona i lavori del XXVI Congresso Nazicnale della Pneumologia ltaliana —
XLVIII AIPO-ITS/ETS, attese oltre 2.000 presenze tra medici specialisti, ricercatori e professionisti della salute respiratoria

con iniziative di sensibilizzazione ambientale e sanitaria aperte al pubblico.

«lf Congresso é l'occasione per la Societa Scientifica di fare il punto sugli aggiornamenti pit recenti in ambito pneumologico,
un confronto tra specialisti che si occupano di patologie respiratorie diverse in un'ottica multidisciplinare sugli avanzamenti
diagnostici e terapeutici — dice Enrica Capelletto, Dirigente Medico SSD Oncologia Toracica AOU San Luigi Gonzaga di
QOrbassano, Membro e Responsabile Gruppo di Studio di Oncologia Toracica di AIPO — prevenzione, diagnosi e
trattamento sono le aree di cui si occupera il meeting, ma in questa edizione, il focus sara sulla prevenzione delle malattie
respiratorie croniche, che impattano pesantemente sulla vita del paziente e sul SSN. Prevenzione significa contrastare gli
agenti causa di patologia respiratoria, in primis il fumo di sigaretta. Tuttavia, la prevenzione della salute respiratoria passa
anche attraverso la promozione della salute ambientale, favorendo il benessere respiratorio ed é questo il fil rouge che

unisce la campagna di prevenzione primaria promossa da WALCE “Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro” e I'Eurospin
Verona Run Marathony.

L'ottava edizione della campagna “Esci dal tunnel. Non bruciarti il futuro”, ha riscosso un importante successo, segno

distintivo il grande afflusso di giovani interessati al tema del fumo.

Le 12 tappe che hanno toccato altrettante citta italiane tra il 2024 e il 2025 hanno registrato piu di 5.000 ingressi e 2.052
spirometrie effettuate. Il viaggio riprendera nella primavera del 2026; previsto un probabile ritorno al Parlamento Europeo,

cui seguiranno altre tappe nelle citta italiane.
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Giorrale medico on fine

Verona. Esci dal Tunnel. Non
Bruciarti il Futuro: “Percorso
informativo sui danni del fumo di
tabacco e la possibilita di effettuare
una spirometria”

Da Stefania Bortolotti - 16 Novembre 2025

A Verona, in questo fine settimana, diversi eventi
tra prevenzione, sport, scienza e ambiente hanno
promosso la salute respiratoria, nel mese di
novembre dedicato alla sensibilizzazione sul
tumore polmonare. In Piazza Bra, un imponente
tunnel a forma di sigaretta, lungo 14 metri e alto
3, ospita al proprio interno un  percorso
multimediale informativo, con ingresso libero e
gratuito, per approfondire i danni del fumo di
tabacco e le patologie fumo-correlate, offrendo la
possibilitad alle persone interessate di effettuare una spirometria. E il XIII appuntamento,
ultima tappa del 2025, dell'VIIT edizione di Esci dal Tunnel. Non Bruciarti il Futuro,
campagna itinerante promossa da Women Against Lung Cancer In Europe WALCE APS in
collaborazione con la Struttura di Oncologia Medica dell’AOU Integrata di Verona, che ha
ricevuto il patrocinio incondizionato di Comune di Verona, AIPO - ITS/ETS e del
Dipartimento di Ingegneria per la Medicina di Innovazione dell’'Universita di Verona. Al
taglio del nastro, presente l'assessore alla Salute e Servizi di Prossimita del Comune di
Verona, Elisa La Paglia. L'iniziativa di sensibilizzazione & realizzata grazie al supporto non

condizionato di AstraZeneca.
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I visitatori, accolti da Pneumologi afferenti ad AIPO e Oncologi, oltre ad informarsi
attraverso i pannelli interattivi posizionati dentro il "sigarettone”, possono rivolgere agli
Specialisti domande sui danni del fumo di sigaretta, sui percorsi di disassuefazione, sui
fattori di rischio legati al tumore del polmone e ad altre malattie dell’'apparato respiratorio;
inoltre, potranno sottoporsi a un test spirometrico e ricevere materiale divulgativo
realizzato da WALCE APS. Domenica 16 novembre 2025 - giornata conclusiva del XXVI
Congresso Nazionale della Pneumologia Italiana, in corso a Verona - la campagna & inoltre
presente in contemporanea anche alla Eurospin Verona Run Marathon 42Km/21Km e alla
Family Run, iniziative sportive che sostengono il progetto Attivitd Motoria Adattata per

Pazienti con Tumore del Polmone AMAL, di cui WALCE A.P.S. & charity partner.
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«Esci dal tunnel, non bruciarti il
futuro»: quando una "sigaretta" ti salva
la vita

Chiara Bazzanella

Una struttura mobile a forma di "bionda” ha stazionato in Bra ieri e oggi per
sensibilizzare | passanti ai pericoli del fumo

«Esci dal tunnel non bruciarti il futuro». Questo il titolo dell'efficace
campagna allestita ieri e oggi (15 e 16 novembre) in piazza Bra, che ha

attirato parecchi passanti incuriositi dalla struttura mobile a forma di
sigaretta.

All'interno dell'abitacolo le parole scritte su mega fumetti hanno smentito
false credenze legate anche alle nuove tendenze di fare uso della
sigaretta elettronica, mentre volontari pneumologi hanno eseguito una
serie di spirometrie gratuite come primo test per verificare lo stato dei
propri bronchi e polmoni.

La campagna & promossa dall'associazione Walce, nell'ambito del Talk
show pubblico su smog e salute promosso per oggi pomeriggio dalla
Consulta della Pneumologia e dalle maggiori societa scientifiche del
settore (come la Societa Italiana di Pneumologia, SIP/IRS, e AIPO),



«L'associazione & nata nel 2006 primariamente in supporto a pazienti
affetti dal tumore al polmone, ma parallelamente si & focalizzata
nell'ambito della prevenzione primaria con progetti di informazione sui
danni da fumo del tabacco e sigarette elettroniche promosse sia nelle
scuole che in iniziative di piazza come questas, spiega la referente
dell'associazione, Federica Ferraresi. «E la prima volta che portiamo a
Verona la campagna, che esiste da dieci anni, per offrire la possibilita di
spirometrie di base ad accesso libero e gratuito. La struttura consente una
formazione di valore sui danni del fumo, ed effettuando il test fornisce
consigli e informazioni direttamente dagli pneumologi volontari che si
prestano a dare il loro supportos.
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1 VeronaSera nd. Verona respira con pnel_Jmo_Iogla italiana: scienza, ambiente e prevenzione 10-11-2025
al congresso nazionale in citta
2 |24 Ovest nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel
3 |Accade Ora nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel
4 |AppiaNews nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel
5 Buone Notizie Napoli nd. ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
6 Cagliari Live TV nd. LL:]r:zln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
7 Calabria News nd. ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
8 Casa Radio nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel
9 Citta di nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel
10 |Cittadino Canadese nd. LL:]r:zln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
11 |City News nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel
12 |Comunicazione Italiana nd. LL::\]:F a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
13 |Corriere Adriatico 240335 ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
14 |Corriere Aretino nd. E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
15 |Corriere di Ancona nd. LL:-::ZE a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
16 |Corriere Empolese nd. E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
17 |Corriere Flegreo nd. LL:-::ZE a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
18 |Corriere Grossetano nd. E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
19 |Corriere Pistoiese nd. LL:-::ZE a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
20 |Corriere Senese nd. E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
21 |Corriere Toscano nd. LL:-::ZE a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
22 |crema Oggi 8.000 E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
23 |Cremona Oggi 8.000 LL:]nr:er: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
24 |Cronache della Calabria nd. ;I;;r::ln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
25 Cr‘onache di Trento e nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
Trieste tunnel
26 |Dalla Platea nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel
27 |DottNet 34.790 LL::Z;: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
28 |Eco Seven nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel
29 |Enti Locali Online nd. LL::Z;: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
30 |Evolve nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel
31 |Forum ltalia nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel
32 |Gazzetta di Firenze nd. ;I;;r::ln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
33 |Gazzetta di Genova 30.000 LL;r:gln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
34 |Gazzetta di Reggio 36.405 Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
35 |Giffoni nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel
36 |Giornale d'Europa nd. Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
37 |Green Planet nd. LL;r:gln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
38 |Grugliasco24 nd. Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
39 || Corsari del Sud nd. LL;r:gln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
40 |1l Bustese nd. Tumori, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
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41 Il Centro Tirreno n.d. " 14-11-2025
tunnel

42 il Corriere di Bologna nd. Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

43 |1l Foglio 135.170 ;I::]r:z;'l a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

44 |1l Gazzettino 856.480 Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

45 |l Giornale 60.950 ;I::]r:z;'l a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

46 ] Glorr?ale‘del Piemonte e nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
della Liguria tunnel

47 |1l Giornale di Torino nd. LL:]I’::;’I a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

48 |Il Giornale d'ltalia 800.000 ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

49 |1l Mattino 737.005 LL:]r:zln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

50 |l Messaggero 2.084.582 ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

51 |1l Monito nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel

52 ||l Tirreno 264.345 ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

53 |Informazione Quotidiana nd. LL:]r:zln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

54 |infovercelli2a nd. ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

55 |La Cronaca24 nd. LL:]r:zln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

56 La Gaz;etta del 70.402 Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
Mezzogiorno tunnel

57 |La Gazzetta Torinese nd. E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

58 |La Nuova Sardegna 131.138 LL:-::ZE a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

50 |La Ragione nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel

60 |La Sicilia 93.788 LL:-::ZE a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

61 |La Voce di Alba nd. E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

62 |La Voce di Asti nd. LL:-::ZE a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

63 |La Voce di Imperia nd. E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

64 |Leggo 935.501 LL:-::ZE a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

65 |Liberenotizie nd. E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

66 |Lltaliano nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel

67 |Lo Speciale nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel

68 |Lugano Life nd. LL::Z;: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

69 |Magazine nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel

70 |Meridiana Notizie nd. LL::Z;: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

71 |Money nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel

72 |Montecarlo News nd. LL::Z;: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

73 |News Biella 2.400 ;I;;r::ln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

74 |Notiziario Flegreo nd. LL::Z;: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

75 |Notizie nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel

76  |Notizie di nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel

77 |Notizie Nazionali nd. Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

78 |Oglio Po' News nd. LL;r:gln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

79 |OK Firenze nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel

80 |Olbia Notizie nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel

81 Ossola News nd. Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

82 |Ostia Notizie nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel

83 |Padova News nd. Tumori, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
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84 |Panathlon Club Milano n.d. " 14-11-2025
tunnel

85 |Periodico Daily nd. Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

86 |Piazza Pinerolese nd. ;I::]r:z;'l a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

87 |PICC Magazine nd. Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

88 |Professione Lavoro nd. ;I::]r:z;'l a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

89 |PRP Channel nd. Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

90 |Quotidiano di Bari 25.000 LL:]I’::;’I a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

91 |Quotidiano di Foggia 25.000 ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

92 |Quotidiano di Puglia 102.008 LL:]r:zln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

93 |Rss nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel

04 |Radio K55 nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel

95 |Radio Napoli Centro nd. ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

96 |Reportage Online nd. LL:]r:zln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

97 |salute per Tutt nd. Tumori: ay}/erona si conclude la campagna Walce per la prevenzione "Esci 14-11-2025
dal tunnel

98 |sanremo News nd. LL:]r:zln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

99 |sardegna Live nd. ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

100 |Sardegna Reporter nd. E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

101 |sardinia Post 8.000 LL:-::ZE a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

102 |savona News nd. E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

103 |Senza Linea nd. LL:-::ZE a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

104 |sicilia Report 10.000 E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

105 |Sulpanaro.net nd. LL:-::ZE a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

106 |TargatoCN nd. E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

107 |Teleischia nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel

108 |Telelaser nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel

109 |The Follow Up News nd. LL:]nr:er: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

110 |The Soundcheck nd. ;I;;r::ln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

111 |Torino Oggi nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel

112 |Tutto Oggi nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel

13 |Tv7 nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel

114 |Ugualmente Abile News nd. ;I;;r::ln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

115 |Ultime News24 nd. LL::Z;: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

116 |Universo Notizie nd. ;I;;r::ln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

117 |Varese Noi nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel

118 |Vconews nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel

119 |Venaria2a nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel

120 |Venezia24 nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel

121 |VetrinaTv nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel

122 |Vigevano24 nd. Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

123 |Vipi nd. Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel

124 |Vivere 7115 Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel

125 |Vivere Abruzzo 7115 LL;r:gln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025

126 |Vivere Agrigento 7115 Tumori, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
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127 |Vivere Alessandria 7.115 tunnel” 14-11-2025
128 |Vivere Andria 7115 Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
129 |Vivere Aosta 7115 ;I::]r:z;'l a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
130 |Vivere Ascoli 7115 Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
131 |Vivere Assisi 7115 ;I::]r:z;'l a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
132 |Vivere Asti 7115 Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
133 |Vivere Avellino 7115 LL:]I’::;’I a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
134 |Vivere Avezzano 7115 ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
135 |Vivere Barletta 7115 LL:]r:zln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
136 |Vivere Benevento 7115 ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
137 |Vivere Bisceglie 7115 LL:]r:zln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
138 |Vivere Bolzano 7115 ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
139 |Vivere Brescia 7115 LL:]r:zln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
140 |Vivere Cagliari 7115 ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
141 |Vivere Camerino 7115 LL:]r:zln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
142 |Vivere Campania 7115 ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
143 |Vivere Campobasso 7115 E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
144 |Vivere Carbonia 7115 LL:-::ZE a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
145 |Vivere Carpi 7115 E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
146 |Vivere Caserta 7115 LL:-::ZE a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
147 |Vivere Catania 7115 E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
148 |Vivere Catanzaro 7115 LL:-::ZE a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
149 |Vivere Cento 7115 E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
150 |Vivere Cerignola 7115 LL:-::ZE a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
151 |Vivere Cesena 7115 E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
152 |Vivere Chieti 7115 LL:]nr:er: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
153 |Vivere Citta di Castello 7115 ;I;;r::ln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
154 |Vivere Civitanova 7115 LL::Z;: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
155 |Vivere Comacchio 7115 ;I;;r::ln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
156 |Vivere Como 7115 LL::Z;: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
157 |Vivere Corigliano 7115 ;I;;r::ln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
158 |Vivere Cosenza 7115 LL::Z;: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
159 |Vivere Cuneo 7115 ;I;;r::ln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
160 |Vivere Emilia Romagna 7115 LL::Z;: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
161 |Vivere Enna 7115 ;I;;r::ln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
162 |Vivere Europa 7115 LL;r:gln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
163 |Vivere Fabriano 7115 Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
164 |Vivere Fasano 7115 LL;r:gln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
165 |Vivere Fermo 7115 Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
166 |Vivere Ferrara 7115 LL;r:gln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
167 |Vivere Fidenza 7115 Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
168 |Vivere Firenze 7115 LL;r:gln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
169 |Vivere Foggia 7115 Tumori, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
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170 |[Vivere Foligno 7.115 tunnel” 14-11-2025
171 |Vivere Francavilla 7115 Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
172 |Vivere Gallipoli 7115 ;I::]r:z;'l a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
173 |Vivere Giulianova 7115 Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
174 |Vivere Gubbio 7115 ;I::]r:z;'l a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
175 |Vivere Imola 7115 Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
176 |Vivere Imperia 7115 LL:]I’::;’I a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
177 |Vivere Italia 7115 ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
178 |Vivere Jesi 7115 LL:]r:zln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
179 |Vivere La Spezia 7115 ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
180 |Vivere Lamezia 7115 LL:]r:zln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
181 |Vivere Lanciano 7115 ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
182 |Vivere L'Aquila 7115 LL:]r:zln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
183 |Vivere Latina 7115 ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
184 |Vivere Lazio 7115 LL:]r:zln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
185 |Vivere Lecco 7115 ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
186 |Vivere Lombardia 7115 E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
187 |Vivere Lucca 7115 LL:-::ZE a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
188 |Vivere Lugo 7115 E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
189 |Vivere Macerata 7115 LL:-::ZE a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
190 |Vivere Mantova 7115 E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
191 |Vivere Marche 7115 LL:-::ZE a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
192 |Vivere Massa 7115 E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
193 |Vivere Messina 7115 LL:-::ZE a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
194 |Vivere Molfetta 7115 E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
195  |Vivere Napoli 7115 LL:]nr:er: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
196 |Vivere Orvieto 7115 ;I;;r::ln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
197 |Vivere Osimo 7115 LL::Z;: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
198 |Vivere Pavia 7115 ;I;;r::ln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
199 |Vivere Perugia 7115 LL::Z;: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
200 |Vivere Pesaro 7115 ;I;;r::ln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
201 |Vivere Pescara 7115 LL::Z;: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
202 |Vivere Piemonte 7115 ;I;;r::ln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
203 |Vivere Pisa 7115 LL::Z;: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
204 |Vivere Pistoia 7115 ;I;;r::ln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
205 |Vivere Potenza 7115 LL;r:gln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
206 |Vivere Puglia 7115 Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
207 |Vivere Recanati 7115 LL;r:gln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
208 |Vivere Reggio Calabria 7115 Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
209 |Vivere Reggio Emilia 7115 LL;r:gln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
210 |Vivere Riccione 7115 Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
211 |Vivere Rieti 7115 LL;r:gln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
212 |Vivere Rimini 7115 Tumori, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
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213 |Vivere Roma 7.115 tunnel” 14-11-2025
214 |Vivere Rovereto 7115 Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
215 |Vivere Salento 7115 ;I::]r:z;'l a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
216 |Vivere Salermno 7115 Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
217 |Vivere San Benedetto 7115 ;I::]r:z;'l a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
218 |Vivere San Marino 7115 Ll:]r::lrl a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
219 |Vivere Sansevero 7115 LL:]I’::;’I a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
220 |Vivere Sardegna 7115 ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
221 |Vivere Sassuolo 7115 LL:]r:zln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
222 |Vivere Savona 7115 ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
223 |Vivere Senigallia 7115 LL:]r:zln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
224 |Vivere Sicilia 7115 ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
225 |Vivere Siracusa 7115 LL:]r:zln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
226 |Vivere Sondrio 7115 ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
227 |Vivere Spoleto 7115 LL:]r:zln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
228 |Vivere Sulmona 7115 ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
229 |Vivere Teramo 7115 E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
230 |Vivere Termoli 7115 LL:-::ZE a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
231 |Vivere Temi 7115 E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
232 |Vivere Torino 7115 LL:-::ZE a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
233 |Vivere Trani 7115 E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
234 |Vivere Trentino Alto Adige 7115 LL:-::ZE a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
235 |Vivere Treviso 7115 E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
236 |Vivere Trieste 7115 LL:-::ZE a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
237 |Vivere Udine 7115 E::—:gr a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
238 |Vivere Urbino 7115 LL:]nr:er: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
239 |Vivere Varese 7115 ;I;;r::ln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
240 |Vivere Vasto 7115 LL::Z;: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
241 |Vivere Verbania 7115 ;I;;r::ln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
242 |Vivere Vercelli 7115 LL::Z;: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
243 |Vivere Vicenza 7115 ;I;;r::ln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
244 |Padova Oggi nd. LL::Z;: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 15-11-2025
Agenzie
Testata Readership Titolo Data

Tumori: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal
1 Adnkronos 960.000 Tunnel"_Women Again_s_t Lung C_ancer in_Eur(_)pe, il15e 16 novembre 14-11-2025

conclusione del tour di informazione su rischi del fumo e prevenzione

cancro al polmone
2 Adnkronos 960.000 13:1:;:" ?2\_/erona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
3 Adnkronos 960.000 Iﬂnm:;': ?3\_/erona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
4 [Dire 350.000|Salute. Verona, al via campagna itinerante Walce su rischi legati al fumo 14-11-2025
5 Dire 350.000|Salute. Verona, al via campagna itinerante Walce su rischi legati al fumo -2-| 14-11-2025
6 |Dire 350.000|Salute. Verona, al via campagna itinerante Walce su rischi legati al fumo -3-| 14-11-2025
7 Dire 350.000|Salute. Verona, al via campagna itinerante Walce su rischi legati al fumo -4-| 14-11-2025
8 |Dire 350.000|Salute. Verona, al via campagna itinerante Walce su rischi legati al fumo -5-| 14-11-2025




Dire 350.000|Salute. Verona, al via campagna itinerante Walce su rischi legati al fumo -6-| 14-11-2025
Stampa
Testata Readership Titolo Data
L'Arena 193.000|Giovani nel tunnel del fumo. Con la sigaretta gia a 14 anni 17-11-2025
Web TV
Testata Readership Titolo Data
L'Arena 224.567|Intervista a Federica Ferraresi 16-11-2025
Quotidiani online e siti web
Testata Readership Titolo Data
Adnkronos 509467 ;Il:lunnr:zlr: a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
Il Giornale d'ltalia 800.000 Lir:zln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
Il Tempo 54.400 Tumor:, a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
tunnel
Quotidiano di Foggia 25.000 Lir:zln a Verona tappa finale campagna Walce prevenzione "Esci dal 14-11-2025
Cronache di Scienza 28.000 A Verona' IlEsuldaI turmel. Non bruciarti il futuro", la campagna itinerante di 14-11-2025
Walce sui rischi legati al fumo
Clic Medicina 1.500 Veror_\a, Esci da! Tunnel. Non Bruq_a!'t{ il _futuro: Percorso_lnform_atrlvo sui 16-11-2025
danni del fumo di tabacco e la possibilita di effettuare una spirometria’
L'Arena 224,567 :;:sm dal tunnel, non bruciarti il futuro>>: quando una "sigaretta" ti salva la 16-11-2025
Readership Totale 14.683.600
Totale uscite 262
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